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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

وَيَسْأَلُونَكَ عَنِ اليَتَامَى قُلْ إصِْلََحٌ لََمُْ خَيٌْْ وَإنِْ تَُُالطُِوهُمْ فَإخِْوَانُكُمْ وَالُله  ...]

  [ يَعْلَمُ ادُفْسِدَ مِنَ ادُصْلِحِ وَلَوْ شَاءَ الُله لََعَْنتََكُمْ إنَِّ اللهَ عَزِيزٌ حَكيِمٌ 

 

  {222}البقرة:
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هداا الإ  
 أىدي ىذه الرسالة:

 افيكجكدم...كاىاسببنفٍإلىهى
 الله...بعدىي عملٍهاالفضؿيفٍإلىهى
 ىاىً...كأسكىًفسيحج-للهارحهً-كالدمالحىكف
 كأسكىٍافسيحجىاىً.-هٍااللهرح-كالدتيالغالية.. 
 ا...اعفيفنازاٌدنالذمقضىشٍيدنإلىالحبيبالغالي

.قدريفيالدىياقبؿاآخررة..الذمرفعالله,رباىيالفقيًالعالـال
.-اللهرحهً-"أيهفأحهدذيابشكيدح"أباأريالحبيبأ.د.
لىابىًالشٍيد "الذمقضىفيحربالفرقاف.الهقداـهحهدأحهدشكيدح"أباعهركا 

 ـ...ٍـاللهكأطاؿاللهإلىإركتيكأركاتيالأعزاءحفظ  فيعهرٌ
 "كأسكىٍافسيحجىاىً...-رحهٍاالله-إلىأرتيالغالية"عطاؼ 
 اربزكجتيالغاليةحفظٍااللهإلىرفيقةالد ...كأطاؿاللهفيعهرٌ
 حفظٍـالله...ىاتيبأبىائيكأكبادماتًذىمىإلىهٍجةقمبيكفى
 لىك  ا...ؿهفكقؼبجاىبيأكأسدلليىيصٍحنإلىأصدقائيالأعزاءكا 
 ...هًى اجهيعنا  إلىأركاحالشٍُّداءالأكرـ
 ...اف بركاعمىقيدالس ج  الأسرلالذيفصى  إلىكيؿِّ
 ...كهكاف زهافو بالعمـفيكيؿِّ لىالعمهاءكالدُّعاةكطيلب  كا 

 
 أٌدمٌذاالجٍدالهتكاضع...
 

حثالبا                                                               
       أيوب شويدح
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 شكر وتقاير
ٌذادياللههىحٍأى بإتٍهاًـ مىي  عى حهدناكثيرناطيِّبناهيباركنافيً,كأثىيعميًالريركيم ًأفٍهىف 

تيهحهد .البحث,كأصمِّيكأسمِّـعمىهيعىمِّهيكقيدٍكى
تعالى: قكلً هًفٍ كُمْ لَئنِْ ]كاىطلبقنا نَ رَبُّ كُمْ وَلَئنِْ كَفَرْتُمْ إنَِّ طَذَابِِ وَإذِْ تَيَذَّ شَكَرْتُمْ لََزَِيدَىَّ

، {7}إبراهيم:[ لَشَدِيدٌ  تعالى: ) كقكلً، {251}البقرة:[ تَكْفُرُونِ وَاشْكُرُوا لِِ وَلََ ...]كقكلً لا:
ابعد:أه ,(ُ)(يشكرالىاسيشكراللههفلا

ابالفضؿلأٌؿالفضؿ,اهى الفضؿ,كاعترافنؿيأٌإلا لأٌؿالفضؿًالفضؿىيعرؼيًلاى إف
-نبيل كامل دخان /الدكتور الفاضلإلىالأٌؿالكفاء,أتقدـبجزيؿالشكركالاهتىافهى ككفاءن

ليبالإشراؼالذمشرفىي-حفظو الله كقدـ كجٍدي, هفكقتً الكثير عمىرسالتيكأعطاىي
كها,زالكجكدإلىحيٌِّذيالدراسةفيإبرازالكبيركالتكجيً,ههاكافلًالفضؿكالإرشادالىصح

عي إلى كالعرفاف الشكر بجزيؿ كىضٍكأتقدـ الهىاقشة لجىة  إسماعيل ختام /ةالفاضم ةالدكتور م
كهاكأتقدـ,ابهىاقشةرسالتيتىهيفتكر متال,عبد اليادي محمد تغريد /ةالفاضم ةكتور والد, السحار
عمىهاأبداييليهفتكجيٍاتكريهةكآراءىسديدة عثمان الأغا عاطف الفاضل/ لمدكتوربالشكر

الرسالة ٌذي إعداد فترة , الشكر بجزيؿ أتقدـ ككذلؾ كعهادةإلى الجامعة الاسلاميةكالعرفاف ,
كميةالتربيةكقسـعمـالىفسكجهيعالعاهميففيً,ككؿكشؤكفالبحثالعمهيكالدراساتالعميا,

ة القدس المفتوحة بغزةلجامعكالتقديرالشكر كأرصبال, العاهميف الإركة  المكتبة فيشكر
ٍ معيد الأمل للأيتامفي دارة مجمس الإلهكصكؿهالشكريك,المركزية هٍهتيفيتىفيذتٍمىالتيس
ككذلؾالشكرة, عبد المجيد جمع الحبيب الزميلو ,أشرف نصراللهأ. ركٍبالذِّكأرصيالبرىاهج,

لىالذمتفضؿبهراجعةرسالتيليغيكينللأستاذ/ محمود نور  لحبكالهكدةالعهيؽالهكصكؿبا ا,كا 
ليهفكالاستباىة,كلهاقدهكي كؿالسادةالهحكهيفلهابذلكيهفجٍدهشككرفيتحكيـالبرىاهج

بالمغةالاىجميزية,الذمتفضؿبترجهةهمرصالدراسة,أ. محمود جممبوكأشكرىصحكهشكرة,
ركاىيكأركاتيلشكرلأٌميكأسرتيكزكجتيكأبكهاكأتقدـبا كزهلبئيفيالعهؿ,ىائيكبىاتيكا 

   يكساعدىيفيإتهاـٌذيالرسالة.ككؿهفشجعى
 حثالبا

                                       
,قاؿالألباىي:صحيح.ُُْٖ,حِْٕ,صْ,باب:فيشكرالهعركؼ,,جسىفأبيداكد,كتابالأدبُ))

.ُٕٕٗ,حُِٕٔ,صِاىظر:صحيحالجاهعالصغير,ج
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 ملخص الذراسخ
 

 " بغزة الأمل معيدفي  الأيتام لدى عيةالاجتما المسئولية تنميةل سموكي معرفي برنامج فاعمية "

سمككي هعرفي برىاهج فاعمية هدل هعرفة إلى الدراسة ٌذي الهسئكليةلٌدفت تىهية
بغزة.اهفىزلاءهعٍدالأهؿللؤيتاـهن(يتيَّلدراسة)تعيىةاالاجتهاعيةلدلالأيتاـ,كقدبمغ

فاعميةبرىاهجهعرفيؼعمىالتعركالٍدؼهىًالتجريبي,كقداستردـالباحثالهىٍج
ل)سمككي هستقؿ(, الاجتهاعيةكهتغير الهسئكلية تىهية ,) تابع كهتغير العى) إلىيِّكتقسيـ ىة

الهكك  العيىة كحجـ كالأررلضابطة, تجريبية إحداٌها )هجهكعتيف هف يتيهنَّف جهيعٍـ( ا
اىرفاضفيهستكل الاجتهاعيةالديٍـ كمًبٍفيالقياسالقىلهسئكلية ي, إلىقد العيىة تقسيـ تـ

(.ُٓ,كالهجهكعةالضابطة)(ُٓهجهكعتيفهتكافئتيف,الهجهكعةالتجريبية)

 الباحثهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةكقد بإعدادكبىاء,استردـ كقاـ كهفإعدادي, كٌ
 الراص الأيتاـ,البرىاهج لدل الاجتهاعية الهسئكلية الهبتىهية البرىاهج تطبيؽ عرفيكبعد

كالذميتككفهف) الدراسة, لٍذي إعدادي ُٕالسمككيالذمتـ جمسة, الدراسةأظٍرت( ىتائج
كجكد عمىهقياسهفٍكـ التجريبية بيفهتكسطدرجاتالهجهكعة إحصائية فركؽذاتدلالة

قى الاجتهاعية بيفكبعدىؿىبٍالهسئكلية إحصائية فركؽذاتدلالة ككذلؾكجكد تطبيؽالبرىاهج,
الهسئكلية هفٍكـ هقياس عمى التجريبية كالهجهكعة الضابطة الهجهكعة درجات هتكسط

القياسالبى لصالح البرىاهج تطبيؽ بعد فيتحقيؽهه م,دًعٍالاجتهاعية البرىاهج فاعمية يؤكد ا
كجكدفركؽذاتدلالةإحصائيةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعةالتجريبيةعدـككذلؾٌدفً,
)ْٓبعدهركر)فيالقياسالتتبُّعيعيةعمىهقياسهفٍكـالهسئكليةالاجتهاعيةكعةالتتبُّكالهجه

هفتطبيؽالبرىاهج,ههايؤ كدعمىبقاءأثرالبرىاهجهستهرًّاهعهركرالزهف.يكـ

:بعدد من التوصيات أىميا و  وقد اختتم الباحث دراست  

 الأيتاـكالأحداثالجاىحيفكالسجىاءدارؿالاٌتهاـبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلجهيع .ُ

 الهؤسساتالحككهيةكالأٌميةذاتالعلبقةفيالهجتهعالفمسطيىي.
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 الاستفادةهفالبرىاهجكتطبيقًعمىباقيالأيتاـالهكجكديففيهعٍدالأهؿلرعاية .ِ

 كتعهيـالبرىاهجعمىباقيالهؤسساتالإيكائيةالتيترعىالأيتاـ.,الأيتاـبغزة

 تشجيعهثؿٌذيالبراهجالارشاديةكالىفسيةالتيتساعدعمىحؿالهشكلبت,كتقديهٍا .ّ

 التعميهية.كلفئاتأررلفيالهجتهعالهحميهفغيرالأيتاـ,كلجهيعالهراحؿالعهرية

افيتكعيةأفرادالهجتهعىحك .ْ  حثكسائؿالإعلبـالهسهكعةكالهرئيةعمىالقياـبدكرٌ

الهسئكل  رلبؿالبراهجكالىشراتكالىدكات.يةالاجتهاعيةهفهفٍكـ

ـأكالذيفيتعاهمكف .ٓ  إعطاءدكراتكهحاضراتتثقيفيةلأٌؿالأيتاـأكالذيفيتكلكفأهرٌ

 هعٍـ,فيكيفيةتقديـالهساعدةلٍـ.

 الاٌتهاـبالهسئكليةالاجتهاعيةفيهىاٌجالتعميـكفيجهيعالهراحؿالتعميهيةبدءنا .ٔ

 حمةالابتدائيةكحتىالهرحمةالجاهعية(كذلؾهفرلبؿكزارةالتربيةكالتعميـالعالي.)هفالهر

















 



www.manaraa.com

 ق
 

Abstract 
The Effectiveness of Cognitive Behavioral Program in 

Developing the Social Responsibility Among the Orphans At 

Al-Almal Institute In the Gaza Strip 
This study aimed at identifying the effectiveness of the cognitive-behavioral program 

to develop the social responsibility to orphans. The sample of the study was (30) from 

Alamal Center for Orphans-Gaza. The experimental approach was used to identify the 

effectiveness of cognitive-behavioral program (independent factor) to develop the 

social responsibility (dependent factor) to orphans. The study sample was divided into 

two equivalent categories i.e. experimental group which was (15)and controlled group 

which was (15). It is worth mention that all the study sample has low social 

responsibility, according to the pre-test results.  The researcher has prepared the scale 

of Social responsibility, and he has structured the program that aimed to develop the 

social responsibility among orphans. After applying the program that contains (17) 

sessions, the researcher came out with significant results. The results showed that 

there are statistically significant differences between the grades average of the 

controlled group, according to the scale of the social responsibility concept, before 

and after applying the program. The results also found out there are statistically 

significant differences between the grades average of the experimental and the 

controlled group, according to the scale of the social responsibility concept, after 

applying the program to the good of the post-test. This conclusion assure the success 

and effectiveness to achieve its goal. The study also found out that there are no 

statistically significant differences between the grades average of the experimental 

and the follow up group, according to the scale of the social responsibility concept, 

after (45) days of applying the program. That emphasizes the running effectiveness of 

the program. The study recommended encouraging the media to play its role in raising 

the awareness of the society towards the concept of the social responsibility through 

organized programs and brochures. It also recommended encouraging the 

psychological programs that contains the sessions of the program that used in this 

study. Finally, the study recommended conducting counselling meetings to the 

orphans families that help them to deal with the orphans. 
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ّّ.............هظاٌرتدىيالإحساسبالهسئكليةالاجتهاعية.............ُّ
ّٓالهؤسساتفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعي ة........................دكر.ُْ

الإرشاد النفسي:  الثاني المبحث  
 ّٖ.................جاٌاتالىظري ة.........................تهقدهةللب .ُ
 ّٖ...الىظريةالسمككية................................................ .ِ
 ّٗالهفاٌيـالأساسيةفيالىظريةالسمككية.............................. .ّ
 َْأٌداؼالعلبجالىظريةالسمككية..................................... .ْ
 ُْىظريةالعلبجالهتهركزحكؿالفرد)ركجرز(......................... .ٓ
 ِْز.....................لمعلبجالهتهركالاستراتيجياتالعلبجيةالهٍهة .ٔ
 ّْىظريةالعلبجالعقلبىيالاىفعالي)أليس(............................ .ٕ
ْٔالاتجايالهعرفيفيالعلبجالىفسي.................................. .ٖ

 



www.manaraa.com

 ح
 

الأيتام:  لثالثا المبحث  
 

ْٗ............................تعريؼاليتيـ...................................ُ  
ْٗ..................................اليتيـفيالقرآفالكريـ....................ِ  
َٓ.....................................اليتيـفيالسىةالىبكية.................ّ  
ُٓ.........................................حاجاتالأيتاـ....................ْ  
ِٓ...................................................رعايةالأيتاـفيالإسلبـ.ٓ  
ّٓ...............................................................حقكؽاليتيـ.ٔ  
ٓٓ................................رعايةالأطفاؿالهحركهيففيالقاىكفالدكليٕ  
ٔٓ........................يقاىكفالأحكاؿالشرصيةالفمسطيىيرعايةاليتيـف.ٖ  
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ُٕ....................تعقيبعمىالدراساتالتيتىاكلتالهسئكليةالاجتهاعية.ِ  
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( الجداول )  
 

 رقم الجدول عنوان الجدول رقم الصفحة

الاجتهاعيةالهسئكليةهقياسبيفكؿفقرةهففقراتاهؿالارتباطهع 94
لمهقياسالكميةكالدرجة  1 
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 انفصم الأول

 

 خهفية اندراسة
 

 يقدية

كالأيتاـبشكؿراص,الاٌتهاـبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأطفاؿبشكؿعاـإف 
.كركيزةالهجتهعةلكاءالهستقبؿكعهادالأهةمىهىكحى,يبرري,فٍـأهؿالأهةلًها

اهفأٌهيةكبيرةدارؿا العهكدـعهادالأهـكٌـٌـ,حيثأىٍتهعلهجكهالمشبابأيضن
فٍـ,كتقدهٍاكرقيٍااىٍككيااتٍالأهـفيبىاءحضارـالثركةالغاليةكالتيتعتهدعميٍالحقيقيك

الهستقبؿ ككؿ الحاضر هف جزء لهكضكع, كالكبيرة البالغة الأٌهية عمى الكثيركف كيتفؽ
كالاٌتهاـئكلهسا الاجتهاعية كالإبتىهيتٍالية كالشعكر بئكالهسذيبٍحساس الهىاطة الفردليات

 (.ْ:ََِْ)الرراشي,تهعلهجاتجاياآخرريفهفأفرادًلياتئككتحهؿهس
شك الاجتهاعية الحياةالهسئكلية في هٍـ لأى يء كتكفؿ, كالكاجبات, الحقكؽ تشهؿ ٍا

زدكريعزِّكتي,تزيدالثقةبالىفسك,مشرصيةالفردكِّقىالعدؿكالهساكاةبيفأفرادالهجتهع,ككذلؾتي
الس  الشرصية هعايير إحدل بالىفس كالثقة الحياة, في تيكي الايجابي التي التكافؽدِّؤىة إلى م

شعريبالسعادةكالرضاعفذاتً.كتعطيالإىسافقيهةكبيرةكتي,كالاىسجاـ
بتحهيؿىعىىتيالتيهاعيةالاجتالتىشئةأشكاؿأٌـهفالاجتهاعيةكليةئالهسدُّعىتيٌىاكهف

الفردهفتجعؿفٍي,فيًيعيشالذمالهجتهعتجايبًيقكـسمكؾأكتصرؼكؿهسئكليةالفرد
(.ِ:َُِْ,هقداد)بٍايمتزـضكابطرلبؿهفكلكف,حكلًفٍهىهعااجتهاعيًّاكاعيناشرصن

ـكالقياـهُّحىالأبىاءلتىعدادإافيٍهًّاكهياحيكيًّالهسئكليةالاجتهاعيةهطمبنؿيهثِّكتي ؿأدكارٌ
الإىساىيةالاجتهاعيةهفالصفاتكليةؤالهشاركةفيبىاءالهجتهع,فالهسريرقياـهفأجؿبٍا

فائدةؽيحقِّييكليةالاجتهاعيةؤؿالهسسـبتحهُّالفردالهت ف إالتييجبغرسٍادارؿالفرد,حيث
الهجتهع أفراد الهلجهيع يمهسً إلىكها هىً فيجاىبكبير هفرمؿكاضطرابيرجع جتهع

الهسئكليةالاجتهاعيةعىدأفرادي,بؿإفارتلبؿالهسئكليةالاجتهاعيةعىدالأفرادلىقصفيىهكا
أرطر هف أفراديعد بيف كالسمبية الأىاىية عمىشيكع كيعهؿ كالهجتهع, الأفراد حياة يٍدد ها

يإفتىهيةالهسئكليةالاجتالهجتهع هاعيةٌيتىهيةلمجاىبالرمقيالاجتهاعيفيالشرصيةكٌ
الاجتهاعيةجزء الهسئكلية كيرجعذلؾإلىأفتىهية لمشرصية, العاهة حاجةٌيهفالتربية
 .(َُ:ُٔٗٗحهيدة,)هاٌيحاجةفرديةجتهاعيةبقدرا
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أفٍ الجهيع يجبعمى الهسيشعرىلذلؾ كتحهُّئبقيهة الاجتهاعية سكؼلأى ؛مٍاكلية ىا
مُْ مَسْئُولُونَ ]كاللهتعالىيقكؿ:,سأؿعىٍا,كيؼلاىي فات:[ وَقِفُوهُمْ إنََِّّ عفكردكقد  ،{12}الصَّ

,رعيتًعفكؿئهسككمكـ,راعوكمكـيقكؿ:)اللهرسكؿسهعتأى ًقاؿ:عهربفاللهعبد
ك,أٌمًفيراعكالرجؿ,رعيتًعفكهسئكؿراعالإهاـ فيراعيةكالهرأة,رعيتًعفكؿهسئكٌ

.(ُ)رعيتً(عفكهسئكؿسيديهاؿفيراعوكالرادـ,رعيتٍاعفكهسئكلةزكجٍايتب
هى ككثيره ه ؿا كهًيتحى الاستطاعة, بقدر هىى الهسئكلية تحهُّييستطلافٍا كأبىاؤىاٍامع ,

ٍاهكىيتعم  آبائٍـ كييكأه ٍاتٍـهف أساسيًّمبنالأبكيفهطكجكديدُّعى, كا ريًّا الأسريةجكٌ فيالتىشئة ا
ـعظيهةذىتىحٍالهيؿيثىالأبٌكالهىلأف ؛,كراصةالأبلمطفؿ لبالىسبةلأبىائً,كصكرتًفيىظرٌ

كهثاؿلمعطؼلأى ؛لمقدكةكلمقكةلاتكازيٍاعظهة,فٍكهثاؿه ,ًيحتضىٍـلأى ؛ًيحهيأطفالً,كٌ
كهثاؿلمحب كهثاؿلمتربيةلأىًيكجٍٍـكيرشدٌـبهىٍـًيقترلأى ؛كٌ ُٖٗٗ)بركات,,كٌ

:ُّٓ.)
ٌىاتكهفأٌهيةكجكدالأبالذميساعدعمىغرسٌذيالقيـكالهفاٌيـفيىفكسفهف
مٍـلمتكافؽالإيجابيهعذكاتٍـأكلان,ثـهعهحيطٍـالذميشهؿالأسرةكالهدرسةأبىائً,هها يؤٌ

,كلٍذاكاىتالتكجيٍاتالقرآىيةكالأحاديثالىبكيةللؤبتحهمًلاجتهاعيةبصفةعاهةاكالبيئة
ـهستقيهانهسئكليةأبىائًكتكصيًبعدـالإفراطأكالتفريطفي عىدهاك,تربيتٍـحتىيظؿبىاؤٌ

دكارثةفقدافالأبيع,حيثأفيتكفىالأبالهكجًكالهربي؛يطرأرمؿكتصدعفيبىاءالأسرة
عمىالأبىاء كبيرة الكارثةأسرية كلكفهفالههكفالترفيؼهفكطأة عبر, ها, الرعايةىكعان

(.ّ:ََِِـ)أبكشهالة,ىشاطاتالهتىكعةكالهستهرةلٍالهساىدةكال
قديفقدي الدىيا يٌـآباالأبىاءًبعضيكلكففيٌذي اللهىافذ,كتصبحرىدىقىلأف ؛ككالديٍـءى

.كاقعيـتٍالييلٍـٌذاالفقد,كيصبحضيعكِّةٌؤلاءهىكطةبهاييحيا
ؿالهسئكلية,كهىٍـقديجدصعكبةفيذلؾ,كيصبحكهفالأيتاـهفيستطيعأفيتحه 

 فإف تٍىىالهسئكليةإذاتحس لأف ؛ٌذيالهسئكليةفيسِّحىالدعـالىفسيكالاجتهاعيكالديىيكبراهجتي
.الحياةعميًؿًقىثًكلايشعربً,يتحسفالبىاءالىفسيلميتيـالشرصيةتتحسفك

ًٍهًّاجاىبنالبقيكهايهثؿالجاىبالأر ,كيرتصٍاافي,كيعتبرراقينهفبىيةالشرصيةهي
فى,كالتقاليد,كالعادات,ؿثيكالهي,ـيىبالقً ,جتهعاتبذلؾفيبقاءالهيـًٍسٍييكالهعايير,كيحافظعميٍا

(.ُِّ:ُُٗٗهحهد,اعدفيالكصكؿإلىحالةالسكاءبالىسبةللؤفراد)ًيسكهاأى 

                                       
صحيحالبرارم,هحهدبفإسهاعيؿأبكعبداللهالبرارم,كتاب:الجهعة,باب:الجهعةفيالقرلكالهدف,ُ))
 ق.ُِِْ,دارطكؽالى جاة,ُ,طّٖٗ,حٓ,صِج
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بالهسؤكليةعدكيي االاجتهاعيةالشعكر البىاء هفٌذا هٍهان ًًجزءان ب لقيهيكالذميىفرد
هف الهرمكقاتالكائفالاىساىيدكفغيري يتطمبأفعاؿكههارساتإف, تحهؿتمؾالهسؤكلية

الهتهثؿإيجابيةيقكـبٍاالفرد لبحظأفعهميةالتربيةذلؾييغيةبيكالهجتهعكبالأسرةفيهحيطًً
اسكاءفيالأسرةأكالركضةأكالجاهعةأك هفهؤسساتالهجتهعتسعىلتىهيةالهسؤكليةغيرٌ

الهجتهعهفكالتصرفاتالىافعةكالهفيدةلمفردكالأالطهأىيىةالاجتهاعيةالتيفيهضهكىٍاتتحقؽ
.(ِ:َُُِ-ََُِكىجؼ,)القيسي

تىهك كالتي الاجتهاعي, الكجكد جكاىب أحد ٌي الاجتهاعية عففالهسئكلية تدريجيان
يتحمىالهسئكليةالاجتهاعيةهفالصفاتالتييجبأفتعدك,تطبيعالاجتهاعيطريؽالتربيةكال

كقؼعمىأفرادي,تهعتتلهجٌذااضةىٍتهعالذميريدأفيتطكركيىهك؛لأفالهجفردفيكؿبٍا
ايهثؿرطرناشديدناعمىافالجٍؿ هفىكعانتهع,كيعتبرلهجبالهسئكليةكالىقصفيٍاكضعؼىهكٌ

تهعككؿ,لهجأفالهسئكليةالاجتهاعيةضركريةلصلبحاكها,الاضطرابالىفسيكالاجتهاعي
(.ْ:ََِٕ)العهرم,هعىايالههارسةالفعميةلمهسئكليةالاجتهاعيةالهسئكليةكتحهؿ

الاج سكاء الهرتمفة الهؤسسات لدل كصداي الهكضكع ٌذا أككلأٌهية الهدرسية أك تهاعية
كبىاءنالإيكائية كتحسيفقكايىـهىًٌالديىيالذميشحذيعمىالحسِّ, اليتيـ القائهيفلتحسيفبيئة

 ليةيالهسئكهِّىىييعمىبرىاهجهعرفيسمككيأقترحعمىأفيككفذلؾبىاءنفإى ىيكشرصيتً,
اليتيـ لدلالطفؿ الاجتهاعية قاؿتعالى: مْ خَرٌْ وَإنِْ  ...], وَيَسْيَلُوىَكَ طَنِ الوَتَامَى قُلْ إصِْلََحٌ لََُ

الطُِوهُمْ فٌَخِْوَاىُكُمْ وَاللهُ يَعْلَمُ ادُفْسِدَ مِنَ ادُصْلحِِ وَلَوْ شَاءَ اللهُ لََطَْنتََكُمْ إنَِّ اللهَ طَزِ  [ حَكوِمٌ  يزٌ تَُُ

.{112}البقرة:
كباستعدادي,أفعاؿهفعىًيصدربهاالفردإقرارتعىيالعاـبهعىاٌاالهسئكليةإف 

ذلؾبعديىفًيىأفٍعمىكالقدرة,أكلانيًىفسىالفرديىـزًمٍييأفٍعمىالقدرةفٍيالأفعاؿ,ٌذيىتائجؿحهُّتىلً
حرةالكبإرادتًالراصةجٍكديبكاسطةبالتزاهاتً بٍاؼيم كىييكلاالحرية,عمىالهسئكليةكتقكـ.
.(ّٗ:ََِِرزؽ,)الهسمكبةالإرادةصاحبعفكتسقطهجىكف,

 :مشكمة الدراسة وتساؤلاتيا
الأيتاـفئةيدُّعىتي كلٍا الهٍهة الفئات الفمسطيىيحضكرهف هجتهعىا أكلى,في كقد
ذاهابٍـ,ٍـكدعهٍـكالترفيؼعىٍـكالىٍكضابرعايتٍـكالاعتىاءباراصًّاٌتهاهنالإسلبـ كٌ
شىحث  الحىيؼكالسُّعيرٍعميً هى ىا الىبكية الكثيرة؛ة اآخياتكالأحاديث رلبؿ لابيف فهًد لذلؾ

لكييى لديٍـ الاجتهاعية الهسئكلية كتىهية بٍـ, القدرةشٍالاٌتهاـ تصبحلديٍـ كهفثـ بٍا عركا
عمىتحهمٍا.
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الاك إليٍاالهسئكلية يىتهي التي الجهاعة عف ذاتً أهاـ الفرد هسئكلية ٌي جتهاعية
ذايتطم كالهجتهعالذميعيشفيً ٍـكالهشاركة,فالشعكربالهسئكليةالاجتهاعيةالاٌتهاـكالفىبيكٌ

ذلؾ إلى كالاىتهاء بالكلاء ـ شعكرٌ يتكقؼعمى هجتهعٍـ كالجهاعاتكالتىظيهاتىحك للؤفراد
فكمه الهجتهع, زاد ىحكالشعكرا الاجتهاعية بالهسئكلية الشعكر زاد كمها كالاىتهاء بالكلاء

 إحدلالدراساتهجتهعٍـ, أكدتً ها ذا الاجتهاعيةكالتيأكضحتأف كٌ الإحساسبالهسئكلية
ًهكضعتقديرأهاـالىاسبأى ييرٍعًشٍايييصاحبٍازيادةالإحساسبالقيهةالذاتية,هه  ًىىركقدِّيي,حيثي

يي,عمىالىجاحفيأعهالً ذا الاجتهاعيةكيزيدي,عةفيإقبالًعمىالجهايـًٍسٍكٌ هفهسئكليتً
(.ِّٗ:ََِٕ)حسف,

كهسئكؿعفالتدريبالهيداىيفيالكميةًأثىاءعهمالاٌتهاـلالباحثلدؽىه عىكقدتى
,الجاهعيةلمعمكـالتطبيقية تابعالهشرفيفكالطلببلارتصاصالردهةالاجتهاعيةيفاكعىدها

دوقٍكفىفيهعٍدالأيتاـيعاىكفهفحرهافوالأطفاؿأف ,ككجدلإيكائيةافيالهؤسساتالاجتهاعية
كالأٌؿ الجاىبك,للآباء ٌذا في لتعكيضٍـ يحتاجكف بالىفسك,كذلؾ الثقة كتىهية,تقكية

ك الاجتهاعية تىف لًأ؛دردُّت الرجؿكصهفالرمالت الهسئكلية إذا الشرصيةفإف تٍىىس حىالهسئكلية
 .ـالحياةعميٍؿًقىثًبًكفكلايشعر,فالبىاءالىفسيلٍـكيتحس ,حسفتىتى

عمىبعضالدراساتالسابقةكرسائؿالهاجستيرالتيتىاكلتالباحثلبعكهفرلبؿاطِّ
يأفٍ,فكرةثالباحذٌفإلى,تبادرالأيتاـهكضكع يككفأفٍالباحثا,فاجتٍدىلٍـشيئنقدىـييكٌ
 يلديٍـالهسئكليةالاجتهاعية.هِّىىمكييكِّقىييكى,يعكدعميٍـبالىفعاسمككيناهعرفيناإرشادينابرىاهجن

 الآتي:وتتمثل مشكمة الدراسة في التساؤل الرئيس 
جتماعية لدى الأيتام بمعيد ما فاعمية برنامج معرفي سموكي في تنمية المسئولية الا

؟الأمل بقطاع غزة
 :الآتيةويتفرع من التساؤل الرئيس السابق الأسئمة الفرعية 

 عمىالتجريبيةهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعةفيٌؿتكجدفركؽذاتدلالةإحصائية .ُ
الهسئكليةالاجتهاعيةقبؿكبعدتطبيؽالبرىاهج؟سهقيا

 يةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعةالتجريبيةٌؿتكجدفركؽذاتدلالةإحصائ .ِ
الضابطة الهجهكعة درجات هقياسكهتكسط هفٍكـعمى الاجتهاعية تطبيؽبعدالهسئكلية

البرىاهج؟
 عمىدرجاتأفرادالهجهكعةالتجريبيةهتكسطفيفركؽذاتدلالةإحصائيةٌؿتكجد .ّ

يكـْٓهركربعدتطبيؽالثاىي)التتبعي(بيفالتطبيؽالأكؿكالهقياسالهسئكليةالاجتهاعية
؟عمىالتطبيؽالأكؿ
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 :أىمية الدراسة
 :: الأىمية النظريةأولًا 

الهسئكليةالتيتتعمؽبتىهيةعتبرٌذيالدراسةالأكلىفيحدكدعمـالباحثتي .ُ  هفٍكـ
 .الفمسطيىيفيقطاعغزةالاجتهاعيةلدلالأيتاـفيالهجتهع

 كتعزيزالثقةالأيتاـهستكلالهسئكليةالاجتهاعيةلدللسبةالهعرفي ةالىٌذيالدراسةتىرفع .ِ
 بالىفسلديٍـ.

 ةهفٍكـلتىهي؛إثراءربرةالعاهميففيهجاؿالإرشادالىفسيللؤيتاـبأساليبإرشادية .ّ
 .يٍـالهسئكليةالاجتهاعيةلد

  ىيةكالعربية.تفيدٌذيالدراسةالباحثيففيهجاؿالأيتاـكتثرمالهكتبةالفمسطي .ْ
 عميٍاالقرآفكالسىةث كالتيحى,الدراسةالحاليةتتىاكؿتمؾالفئةالعهريةهفالأيتاـ .5
 أٌهيتٍاالعديدهفالعمهاءكالباحثيف.ىعمدىأك ك,الىبكية

 ثانيا: الأىمية التطبيقية:
 ميةٌذيالدراسةتفتحالهجاؿلاستحداثبراهجأكثرفاعميةفيحاؿثبكتعدـفاع .ُ

 البرىاهجالحالي.
 تهثؿفيتطبيؽبرىاهجهعرفيسمككيفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.ت .ِ
 إهكاىيةاسترداـالعاهميففيهجاؿالإرشادالىفسيفيهعٍدالأهؿللؤيتاـلٍذا .ّ

الهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.؛البرىاهج لتىهيةهفٍكـ
 لأرصائييفالىفسييففيرعايةالأيتاـالاستفادةهفهقياستىهيةالعاهميفهفافيكِّهىتي .4

 الهسئكليةالاجتهاعية.
اهىظهاتالهجتهعالهحميالعاهمةفيٌذاالهجاؿ.قدتفيدٌذيالدراسةأيضن .ٓ
 قدتفيدٌذيالدراسةأصحابالقراركالهسئكليفكالهعىييففيقطاعغزة. .6

 :أىداف الدراسة
الهسئكليةعمىأثرفاالتعرؼ .ُ  عميةالبرىاهجالهعرفيالسمككيفيتىهيةهفٍكـ

.الأيتاـفيهعٍدالأهؿبقطاعغزةالاجتهاعيةلدل
الهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ. .ِ  بىاءكتصهيـبرىاهجهعرفيسمككيلتىهيةهفٍكـ
الهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ. .ّ العهؿعمىتىهيةكتعزيزهفٍكـ
 الهجهكعةأفراددرجاتهتكسطفيإحصائيةدلالةذاتفركؽكدهعرفةهدلكج .ْ

البرىاهج.تطبيؽكبعدؿىبٍقىالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسعمىالتجريبية
 الهجهكعةأفراددرجاتهتكسطبيفإحصائيةدلالةذاتفركؽكجكدهعرفةهدل .ٓ
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بعدالاجتهاعيةسئكليةالههفٍكـهقياسعمىالضابطةالهجهكعةدرجاتكهتكسط,التجريبية
البرىاهج.تطبيؽ
 الهجهكعةأفراددرجاتهتكسطفيإحصائيةدلالةذاتفركؽكجكدهعرفةهدل .ٔ

بعد(التتبعي)الثاىيكالتطبيؽ,الأكؿالتطبيؽبيفالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسعمىالتجريبية
.الأكؿالتطبيؽعمىيكـْٓهركر

 :حدود الدراسة
   ة.هعٍدالأهؿللؤيتاـبقطاعغزالحد المكاني: .ُ
 .َُِٓ–َُِْالعاـالدراسيالحد الزماني: .ِ
 .ُٕ-ُّسففٍهًءهعٍدالأهؿللؤيتاـلاىزىىيفٍةهًىىيِّعىالحد البشري:  .ّ
الهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.الحد الموضوعي: .4     تىهيةهفٍكـ

   مصطمحات الدراسة
  :Effectiveness مفيوم الفاعمية

 لهعاييرهي" الكفايدىد حىٌيالقدرةعمىتحقيؽالىتيجةطبقا أهكفتحقيؽالىتيجةم ةكيةكتزداد ها
.(ُِٕ:ُٕٕٗ)بدكم,"كاهلبن

التأثيرتعىي:الفاعمية الباحث أن   رىوي هيكقكة زهىية بفترة الشيء ىجاز كقياسي عىا  ىة
قنابىسٍهيتٍعىضًلأٌداؼالتيكيقدرةالبرىاهجفيتحقيؽالكهد,إعدادي ـهدلىجاحالبرىاهجالذمتى
.لتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية

 Program  Counseling: الإرشاديالبرنامج 
هفالرطكاتالهي عمىىظرياتكفىياتدىد حىٌكهجهكعة فيأساسٍا تستىد كالهىظهة ة

الهعمكهاتكالربراتكالهٍارا هف تيكهبادئكتتضهفهجهكعة كالتي الهرتمفة, ـقد تكالأىشطة
كسابٍـللؤفرادرلبؿفترةزهىيةهحددةبٍدؼهساعدتٍـعمىتعديؿسمككياتٍـ سمككياتجديدةكا 

تؤدمبٍـإلىتحقيؽالتكافؽالىفسي,كتساعدٌـفيالتغمبعمىالهشكلبتالتييعاىكفهىٍا
.(ََِْ:ِّٖحسيف,)فيهعترؾالحياة

الهترابطةبأى :البرنامج الإرشادي إجرائياويعرف الباحث  الإجراءات هف هجهكعة ً,
الفى بعض في تتهثؿ كالتي كالٍادفة الهىظهة الاتجاٌاتالهياتًي ىِّكالجمسات لتعديؿ ستردهة

أجؿتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية.فٍكالأفكارهً
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البرنامج المعرفي السموكي:
تعديؿإلىكتٍدؼ,ااهىطقيًّكاتكالأدكاتالهرتبةترتيبنٌكعبارةعفهجهكعةهفالرط

السمكؾكالاتجاٌاتكتغييرالأفكارالسمبيةكاستبدالٍابأفكارإيجابية.
الاجتهاعية كتعىيالهسئكلية الهجتهع, سكاف لدل بالكاجب الحؽ ارتباط عمى ترتكز

هسئكليةالهجتهععفأفراديكهسئكليةالأفرادعفهجتهعٍـ.
أف )حيكضِّكيي ) راف زٌ الاجتهاعيةحاهد عف:الهسئكلية الذاتية الفرد هسئكلية ٌي

يالشعكربالكاجبالاجتهاعي,كالقدرةعمى,كأهاـالله,الجهاعةـكأها,الجهاعةأهاـىفسً كٌ
راف,).تحهمًكالقياـبً .(ُْٖٗ:ِِٗزٌ

 " Social Responsibility: الاجتماعية  المسؤولية
ي,لهعيارةهىكًتىحٍهيساءلةهٌي هدلكتحديدؼرُّصىتىأكسمكؾأكاـىٍهىفٍعىهساءلةكٌ

(.ُٔٗٗعثهاف,)بعيىٍالهتطمباتهكافقتً
 ا:ف الباحث المسئولية الاجتماعية إجرائي  عر  وي  

هسئكؿًعفهدلإدراكًككعيًبأى ريعبِّلمهكاقؼالهرتمفةكالتيتيالفردٍااستجاباتبأى
,كهعرفةعهىًكق تىهًلدكريالاجتهاعيالهيًٍ,كهدلفىسًكهايصدرعىًهفأقكاؿكأفعاؿفىفع

لى كهجتهعًفٍهًيًها أٌمً كاجباتتجاي هف عميً اآخرريففٍكهً,حقكؽكها هع تعاكىً رلبؿ
كعلبقاتًالايجابيةفيالهساٌهةفيحؿهشكلبتالهجتهع.

المسئولية الاجتماعية: تنمية
إلىتحسيفقدراتالفردالذاتيةبحيثيصبحقادراعمىٌيالعهميةالتيتٍدؼالتىهية

بالفردإشباع عمىتحقيؽأٌدافًكفؽالظركؼالهحيطة الشرصيةكالاجتهاعيةكقادرا حاجاتً
  .(ّٓ:ُٕٗٗ)حكطر,
 : Orphanالأيتام  

هفلتيالطبيعيةالعاديةالأسريةالحياةاهفك,الديةالكلرعايةافهلهحركهيفالأطفاؿا"ٌـأنكلئؾ
افٍأكضالهفر (.ُّ:ُّٗٗهعً")حسف,يعيشكٌ

 معيد الأمل للأيتام:
 يرصهًكيعتبر,إيكائيةٌكهؤسسة فيصىعالعهؿالريرمفيها فالجهعياتالرائدة
بعدىكبةُْٗٗالهعٍدعاـئشًىأيا,كقدحتىيصبحشابًّ؛اىنكىكسى,اكتعميهن,كفالةاليتيـ,تربيةن

ألىُْٖٗ الفمسطيىيتٍه التي المجكء,الصغيرهتٍت كيى,الكبيرتٍدىفشر ,بالشعب عاـ ككاف
ظى كقد تيم كالىزكح, الجهعية دِّقىت في الهاضية العقكد هدل عمى لميتيـ ردهاتٍا كفي,الإيكاءـ
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بالإضافة,كالرياضي,كالىفسي,كالصحي,يكالغذائ,كالتعميهي,كالإىساىي,الهجاؿالاجتهاعي
 ساعدةالتبرعاتكالٍباتهذلؾبككعىداليتيـكعائمتً,الأرلبؽإلىالكعيالديىيكترسيخهكارـ

ـالجهعيةالرعايةالشاهمةدِّقىكتي,ةهفالهؤسساتالهحميةكالدكلية,كهفالهكاطىيفالكراـهىد قىالهي
 سف هف كحتىٓلميتيـ بعدّـُتًيى ـثي,ىةسُٖسىكات كالهٍىي الجاهعي التعميـ في هساعدتً
م له,هغادرتًالهعٍد  توفٌر فً المساهمة أجل من كل عون ممكن  المعهد من جهوخر بعد وتُقَدِّ

، والاندماج فً المجتمع. له كرٌمة حٌاة
اليتيم:تعريف 

 أولًا: التعريف المُّغوي:
 بىيدمىقلبن :"ابفبرِّمعفعىر فىًهيرٍتىضىالزُّ :الذًمتىهيكتي أىبيكيي,كالعىجًيُّ يـ:الذًميىهيكتي اليىتًي

يً,كالم  أبىكىاييأيهُّ يـ:الذًميىهيكتي (ُ)"طًي
اليتيـهًفالىاسهىفٍفقدأباي,أهاالذمفىقىدأهًفييسىه ى:قائلبنأحهدهرتارد.يًفىر عىكها

جًيًّاأكهيىٍقىطًعنا,كهىفٍهات .(ِ)أبكايفٍكلطيـعى
اليتيـ يتيهة:أمٍر قاؿ:دييييء,شالهفردهفكؿِّقاؿد.سعدمأبكحبيب: لاىظير:ة

.(ّ)لٍا
كميٍها,كاليتيـاسـيطمؽعمىًالصغيرالذمفقدأبايأكأهًأكأبكيًاليتيـ:"بأى ؼىرِّكعي

 (.ّٔ:َََِالطفؿإلىحدالبمكغالشرعي")هكسى,
 :يالاصطلاح ا: التعريفثانيً 
ىفقتًعميًلاعمىالأـ,كفيالبٍائـ:اليتيـ:ٌكالهىفردعفالأب؛لأف قاؿالجرجاىي:" 

 .(ْ)"المبفكالأطعهةهىٍااليتيـ:ٌكالهىفردعفالأـ؛لأف 

ً:"هففقدعائمًكلـيبمغسفالرشد,كلايهكىً(اليتيـبأى ُٖٗٗؼ)هىصكر,عرِّكيي
(.ٕٕ:ُٖٗٗارةأهكالًأكالتصرؼفيٍابىفسً")هىصكر,إد

كلـيبمغسف,أككلبٌها ًالطفؿالذمفقدأحدكالديًبأى ا: ف الباحث اليتيم إجرائي  ويعر   
الذميعيىًفيٌذيالحياة.الهعيؿكالسىدكلـيجد,الرشد

 
 

                                       
 ق.َُِٓ,بدكفطبعة,دارالٍداية,ُّْ,صّْتاجالعركس,هيرتضىالزبيدم,جُ))
 ـ.ََِٖ-قُِْٗ,ُ,طَٕٖ,صُهعجـالصكابالمغكم,د.أحهدهرتار,ج(ِ)
 .ـُٖٖٗ-قَُْٖ,دارالفكر,دهشؽ,ِ,طِّٗاىظر:القاهكسالفقٍي,د.سعدمأبكحبيب,ص(ّ)
 ـ.ُّٖٗ-قَُّْبيركت,-,دارالكتبالعمهي ةُ,طِٖٓالتعريفات,عميبفهحهدالجرجاىي,ص(ْ)
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 الفصل الثاني
 ) الإطار النظري (

 : المسئولية الاجتماعيةالمبحث الأول
 مقدمة:

ٍاتعتبرالهسئكليةالاجتهاعيةهفالهفاٌيـالهٍهةللؤفرادكالجهاعاتكالهجتهعات,بؿإى 
كعفالجهاعة,عفذاتًبحاجةإلىالفردالهسئكؿبأسريالهجتهعلأف ة؛ح مًتهاعيةهيحاجةاج

إليٍا يىتهي فيً,كعف,التي يعيش الذم اىعداـعىفىهجتهعً عمى دليؿ بالهجتهع الاٌتهاـ دـ
هسئكليةالاجتهاعيةكضعؼالتهاسؾ.ال

ةاجتٌي:الهسئكليةالاجتهاعيةك هاعًيًّابقدرهاٌيحاجةفردية,"حاجةاجتهاعيةهيمًح 
لًأفٌالهجتهعبأسريفيحاجةإلىالفردالهسئكؿاجتهاعيًّاكديىيًّاكهٍىيًّا,بؿإفالحاجةإلىالفرد

افيهجتهعىاالحالي")عكاشة, (.ُِٖ:ََِّالهسئكؿاجتهاعيًّاأشدإلحاحن
 ـ, ةيجعمٍـيتحهمكىٍاشعكرالأفرادفيالهجتهعبالهسئكليةالاجتهاعيك يىعكسكهفث

إف  بؿ أفراديذلؾعمىالهجتهع, قكة تظٍرهفرلبؿ أمهجتهع ,كتعاكىٍـ,كتهاسكٍـ,قكة
البعض, ,كاىتهائٍـ,كترابطٍـ بعضٍـ عمى هٍهةالاجتهاعيةالهسئكليةكاىتذاكا  كحرصٍـ
فكها,تًفردهفأفرادالهجتهعلمطفؿاليتيـبصفبالىسبةأٌهيةأكثرتصبحفٍيالعادملمشرص

تستدعيةهي يىكقً,كديىية,كأرلبقية,كاجتهاعية,تربكيةقضيةالاجتهاعيةالهسئكليةفإف ذكريىـد قىتى
يهرحمةهرحمةبتهرالتيالفئةٌذيعىدكتىهيتٍابٍاالاٌتهاـ ي,الهراٌقةعهريةهٍهةألاكٌ كٌ
 .جضٍكالىُّالطفكلةبيفهاهرحمة

ي,فٍـأهؿريرِّبىالاٌتهاـبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأطفاؿبشكؿعاـلًهاييإف 
.ةلكاءالهستقبؿمىهىكحى,كعهادٌا,الأهة

يراٌاسيدعثهاف,ٌيدراسةجاىبهفجكاىبٌذا كدراسةالهسئكليةالاجتهاعيةكها
(.َُ:ََِِ,ىاتً)عبدالهقصكدكِّكىكهيتكشاؼأبعاديفيهحاكلةلاسللئىسافالكجكدالاجتهاعي

ىـيتعم أفٍيىبغيكلٍذافطرم,استعدادلديًكلكف,بالهسئكليةعارفناالإىسافكلدييكلا
كالكلبـ.الهشييتعمـكهاكالاحتراـالتعاكفيتعمـأفٍيجبحيث,ٍامىهُّحىتىالطفؿي

عفالهسئكليةكتبدأالطفؿ,رطكاتأكلىهعتبدألاجتهاعيةاالهسئكليةتعمـكعهمية
أسرةفييعيشفٍكذاتً,عفهسئكلانيككفكأفىفسًعمىيعتهدأفالطفؿيتعمـحيث,الذات
كبدكر,فيٍايقكـ تبدأكبذلؾترصً,التيالأعهاؿبعضعفبالهسئكليةالقياـعمىقادركٌ

كترضع,فيٍايعيشالتياعتًجهفياجتهاعيةهسئكليةإلىتتطكرثـفرديةبهسئكليةالهسئكلية
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العهؿرلبؿهفكالإصلبحلمتعديؿقابمةفٍيكبالتاليالاكتساب,كلمتعمـالاجتهاعيةالهسئكلية
االأفراد,لدلالاجتهاعيةالهسئكليةتىهيةعمى الإىسافسمكؾىبيذِّىٍتيضابطةسمطةباعتبارٌ
(.ٖٗ:ََِّ)شريت,ًيٍكتكجِّ

الك التيتتحهؿهسئكليةرعايتًكحهايتًيعيشالطفؿحياتً كتىشئتًطبيعيةفيأسرتً
عمىالتكافؽالىفسيتىشئةسمبيةراليةهفالتكتراتكالصراعات,كتساعديعمىإكسابًالقدرة

,كالاجتهاعيالسميـ أبايٌذا الأب,فيحالةكجكد كفاة فيحالة عمىأها يطرأ قد فإفرملبن
بيفالأسرةكقدتمحؽأضرارانجس إلىيهةبالأبىاءتتىكعها التكتر,كالقمؽ,كالحزف,كالاكتئاب,

كالىفسي كالعقمي الجسهي الىهك في الهظاٌضعؼ هف الضررركغيري عف فضلبن ٌذا ,
بسببا يىشأ الذم كالهالي الهعيؿلاقتصادم بحاجةفقداف الأيتاـ فالأطفاؿ الحالة ٌذي كفي ,

كالهساىدة إلىالهساعدة أكهؤسساتيةهفالهاسة فردية أكاىتالهساعدة هجتهعالهحيطسكاء
(.ٓ:ََِِ)أبكشهالة,كاجتهاعيهىاسبلٍؤلاءالأيتاـلتكفيرجكىفسي

أف  رعايةكبها إلى يحتاج الذم ك كٌ الظركؼ, تمؾ هجابٍة عمى قدرة الأقؿ الطفؿ
يعتهد كن الهاديةكالىفسيةكالتربكية,عمىغيريكراصةأسرتًككنالديًفيتمبيةاحتياجاتًهتعددة

تعرضالطفؿإلى ئةالأسريةالطبيعيةهفأبكأـضغكطكبيرةفيحاؿغيابالبيفكيؼإنذا
داركفقدافأحدأفرعايةبعيداعفحضفالعائمة,الحرهافهىٍـ,بؿكإيداعٍـفيهؤسساتك

كنعدـالثقةههايجعمًيبالغالكفايةالأسرةكراصةالكالديفيجعؿالطفؿيشعربعدـالأهافكعدـ
بٍ يهر التي الهكاقؼ تقدير بعدـفي كيشعر ضغكط تهثؿ إىٍا عمى هكاجٍةا عمى القدرة

كيهتدٌذاالضغكطههايجعمًأكثرقمقاكيبدأأمفيتكقعالرطركالشرسكاءلىفسًأكلأسرتً,
(.ِ:َُِّ,عبيد)كتكقعالشرفيالحاضركالهستقبؿالقمؽ

كالحثعمىالاٌتهاـككاف العىايةكحفظحقكقٍـكصياىتٍا هفٌذي كبيره للؤيتاـحظٌّ
الهطالبةبٍـ عف ـ كعجزٌ كاىفرادٌـ لضعفٍـ حياتٍـ, كجكاىب شؤكف جهيع في كرعايتٍـ

بأهكالٍـبحقكقٍـ, الطاهعيف ككطهع بشك, الإىساف حقكؽ بشكؿؿوتعتبر الأيتاـ كحقكؽ عاـ,
عبادةللهتعالى,كليستهجردشعارالتزاهٍااهيف,كفيراص,عقيدنةعىدالهسم رفعكييىادلتيته

بؿٌيضركراتككاجباتهمزهةلمهسمهيفككاجبة,دكليةبٍاهفقًبىؿفريؽأكٌيئةعاهةأك
التطبيؽ ىـ, اليتي أفٌ كفيطفؿهكبها الإسلبـ, في الطفؿ حقكؽ بكافة يتهتع أف يستحؽ فٍك ,
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الدكلية,هعكجكدبعضالحقكؽكالعىايةالتيأحيطبٍابشكؿراصىظرناكالاتفاقياتالقكاىيف
.(ُ:ََِٕ)استيتي,كاىفراديلضعفً

الشعور بأنهم  ؤوادٌب ٌجب على الأطفال أن  حٌث عمر الثانٌة المسئولٌة تبدأ من و

ئولٌات. ا أن تعطٌهم بعض المسهم ٌناضلون للحصول على استقلبلهم، سٌكون جٌد  أن  ومسئولون، 

هم سٌكونون أن   ن  فإنك ترٌد أن تجعل أطفالك ٌعتقدون أنهم أحٌانا ٌمضون فً طرٌقهم بالرغم مِ 

(. Palmano, ََِٔ:ِّ)ٌفعلون ما ترٌده أنت بالضبط

ركالتأثير,كعفلىاعفطريؽالتأثُّىيتأت رهؿتبعاتٍاأهٍحهُّكتى,بالهسئكليةاسحسالإإف 
ٌىاكافعميىاأفٍفٍعفطريؽالتصريح,فىككفالقدكةالحسىةلأبىائىا,كهًطريؽالتمهيحكليس

ـيتصدُّرىكفِّىي التيتعترضطريقٍـكهسيرتٍـ,لٍـالفرصةكٌ كفلهشاكؿٌذيالحياةكقضاياٌا
غمبعميٍابإيجادالحمكؿالهىاسبةلٍا,كيصبحكفعمىقدرهفالهسئكليةفيالتصدملٍاكالت 

ـعمىبىفيشقكفطر ىةفيهالٍـهفحقكؽ,كهايترتبعميٍـيِّيقٍـفيحياتٍـبكفايةكاقتدار,كٌ
عىدٌـهفضهيرحي,كها ـعمىذلؾبها هفكاجبات,يقكهكفبذلؾكمًبكازعذاتييحفزٌ

,ؤكدكفتباطي,عىدٌـهفكازعأرلبقييقتضيضركرةالقياـبالكاجباتالهترتبةعميىاريرقياـ
ـبالهسئكليةكالإحساسبٍاأكإٌهاؿ ,كضركرةالكفاءبالتزاهاتٍا.,كلكفشعكرٌ

لقياـبالكاجبعلبكةعمىهتعةٍـبذلؾيجدكفهتعةلاتداىيٍاهتعةأررلٌيهتعةاإى 
(.ُِ:ََُِىجازالتييحققكىٍافيالقياـبٍذاالكاجب)عدس,الإ

لطفؿهفالثالثةإلىالسابعةٌيالسفاأففىجد(ُّٔٗككىستاىسفكستر,)كأشار
فإذالـيكتسبٍ,كالرضاعفإجادةالأعهاؿالتييؤديٍا,ابالسعادةالتييكتسبالفردفيٍاشعكرن

السف,فهفى أفٍدًّالهحتهؿجًالطفؿذلؾفيٌذا فيالعشريفأكالثلبثيفهفسىًا لايكتسبٍا
(.ُِ:ََِِ,لهقصكد)عبداحيىهايصبحالعهؿلازهالاهىاصهىً

ـالهسئكلية,فالهسئكليةالاجتهاعيةٌيمُّعىفطرملاكتسابكتىكلدالطفؿكلديًاستعدادهيي
كتي الذات, أهاـ تدرجيًّبِّعىهسئكلية تىهك لمجهاعة, كالهشاركة كالفٍـ الاٌتهاـ درجة عف عفر ا

الهسئكليةتبدأهفالذات,فٍيتبدأعالاجتهاعيفيدارؿالفرد,كعمىذلؾفطبُّطريؽالتربيةكالت 
اكاىتالهسئكليةالاجتهاعيةراضعةلمتعمـهسئكليةفرديةثـتتطكرإلىهسئكليةاجتهاعية,كله 

عفالظركؼكالهؤثراتلىكشؼى؛زالىظرفيهيدافالتربيةركِّىيكالاكتسابكافهفالضركرمأفٍ
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التيتي الت فِّحىالتربكية فيأفٍأك,ـمُّعىزٌذا بالهسئكليةتساعد الهتصمة تصبحالعاداتالسمككية
 كىاشئتً, الهجتهع أبىاء عىد ثابتة عادات تىفإف الاجتهاعية عمى التدريب في ؿحهُّالبحث

ًٍه ةالهسئكليةالاجتهاعيةفيهرحمة يهرحمةتشكيؿشرصيةالأطفاؿ,هي هفهراحؿالىهك,كٌ
الأسفىهًدُّعىكالذميي لًالدعائـ كالضركرية الهجتهعقدُّتىاسية هفالرُّ,ـ يكالازدٌارقًكتحقيؽهزيد

.(ٕ,ٔ:ََِٖ,الرؤكؼعبدكربيع)

فردفٍة,فهاهًالهسئكليةالاجتهاعيةحاجةفردي أف :(ُِٗٗراىدا,كياهيريلب)كأشارت
كهرتبطفيجهاعة,كتتكاهؿإلا ,ًحشرصيتيفت تىتى لٍاهغزلاسئكليةالاجتهاعيةإذنفدراسةالهكٌ

بًالهجتهعات,ككذلؾرُّهيلشرصية,كبالىسبةإلىالتحكؿالاجتهاعيالذمتىكأٌهيةبالىسبةإلىا
شئتً,كلقدثبتبالتجربةأىًالاجتهاعيةعىدىبالىسبةإلىدكرالتربيةفيتىهيةٌذيالهسئكليةا
الحياة ربرات ههارسة هف الطفؿ يتهكف لـ يىهإذا فمف الاجتهاعية لديً بالىظاـالإحساسك
هسئكلياتًتجايالهجتهع,كهفثـيجبإدراؾكالأرلبؽ,كيجبتكجيًالفردقبؿكؿشيءإلى

(.ُّ:ََِِ)عبدالهقصكد,يهارسبصكرةكاقعيةحياةالهجتهععمىالفردهىذطفكلتًأفٍ
 : في المغة المسئولية 

الهسئكتٍق تياشٍ  الثكمهة الفعؿ هف فيتاجالعركسلية كرد كقد لبثيسأؿ, كىذىا," يً سىأىلى
كقاؿى الش يٍءً, فً كعى الش يٍءي, يً سىأىلى : ييقاؿي , كاحًدو بًهىعٍىىن كبًكىذا: كىذا, رىجٍىىاكىعىف رى ييقاؿي : الأىرٍفىشي

,كبًفيلبىفوىى عىففيلبفو  .(ُ)"سٍأىؿي

أهرعفيسأؿهفصفةأكحاؿ(عاـبكجً):وليةالمسئ أن   إلى الوسيط المعجم يشيرو 
بهاالشرصزاـالتعمى(اأرلبقين)طمؽكتيالعهؿ,ٌذاهسئكليةهفبرئأىاقاؿييتبعتً,عميًتقع

,أكقكلانىًعيصدر طبقناالغيرعمىالكاقعالرطأبإصلبحزاـالتعمى(اقاىكىن)طمؽكتيعهلبن
 .(ِ)لمقاىكف

ىفسًاتجايالاجتهاعيلدكريدراكًا كالفرداٌتهاـهدلعفعبرييهفٍكـ"اٍبأى ؼر عىتيكها
يدفعًكالذمعات,بًتىهفالدكرٌذاعمىيترتبلهاكتحهمًفيً,يعيشالذمالهحيطكتجاي

ياجىة,الهكهىي)"هشكلبتٍـحؿفيكالهساٌهةعهؿهفبًيقكهكففيهااآخرريفلهشاركة كٌ
ُِِ:ََُِ).

                                       
 .ُٕٓ,صِٗتاجالعركس,لمزبيدم,ج(ُ)
 ,دارالدعكة.ُُْاىظر:الهعجـالكسيط,هجهعالمغةالعربيةبالقاٌرة,إبراٌيـهصطفىكآرركف,ص(ِ)
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هعرفيبأساسالهرتبطالفردكعي"ٌي:(َََِالىفس,كعمـالفمسفةاهكسق)كفي
الجهاعةىحكاطكعيًّتىسمككًبضركرة "ةالتاليالأحداثهجرلتحديدفيتأثيركلً,

(.ِْ:َُِْ)الزيىاتي,
التبعيةأكالهؤارذةكقدتككفأدبيةأ ائيةأكهدىية"كجىكالهسئكليةفيهعىاٌاٌي"

(.ِْٗ:ََِٕ,)حسف
القرآفالكريـكفيالهعىىالأكؿيقكؿ,عىًبياسىحىكتعىيالهي,تعىيالهطمكبالكفاءبًك

,االكفاءبًهطمكبن:أم،{42}الإسراء:[ وَأَوْفُوا باِلعَهْدِ إنَِّ العَهْدَ كَانَ مَسْئوُلًَ  ...]فيسكرةالإسراء
ادَ كُلُّ أُولَئِكَ كَانَ  ...]:رعىًقكلًتعالىاىيفعب االهعىىالثأه  ًَ مْعَ وَالبَصَََ وَالفُ إنَِّ السَّ

يعىدالىحاةاسـهفعكؿاسبنحىًكهيعىًصاحبيهسئكلان:أمٍ، {43}الإسراء:[ طَنهُْ مَسْئُولًَ  اعميً,كٌ
ـس كاسـالهفعكؿ,ائمكفهىسكبإليًهأركذهفسأؿيسأؿسؤالاكاسـالفاعؿهفسأؿسائؿكٌ

ـهسئكلكف, رإف هسائمةفالاعفالصرؼككبعيدنهسئكؿكٌ الهعىىالمغكمليسبعيداعفجكٌ
بيفأفكارثلبثؤكِّالهسئكليةبؿٌكيي الصمة كالهسئكليةكالجزاءد ٌذيكالكاقعأف ,ٌيالإلزاـ

 (.َُٕ:ََِْ,ـإهالاتقبؿالاىفصاـ)الأفكارالثلبثةيأرذبعضٍابحجزبعضك
أى )جيزلاأشارتٍك عمى يتضه ككىيكا( " هبدأ ً اعتهاد البعضالأفرادف بعضٍـ عمى

يتضه بُّقىكتى كها اآخرريف, حقكؽ ؿ هفٍكـ إىسافؿ كيكأف ,ةك ريالأيف رعاية عف أريًهسئكؿ
ََِِ,بدكم)"ات,حيثكيركزهبدأالهسئكليةالاجتهاعيةعمىارتباطالحقكؽبالكاجبالإىساف

:ُِِ).
عر  بأى كقد الباب( فتح تىفٍا)عصاـ " تعىي الهٍاـهُّحىٍا الجهاعة دارؿ  الأعضاء ؿ
يالهٍارةفيهِّىىكتي,كردهاتكأىشطةهٍىيةتساٌـفيتحقيؽالٍدؼ,إليٍـهفأعهاؿلهككمةا

الأعباء إشر,تحهؿ رلبؿ هف الجهاعة تجاي بكاجبً الفرد قياـ كتكجيًكتؤكد كهتابعة اؼ
(.ِٕٔ:ََِّ)فتحالباب,الأرصائيالاجتهاعي"

بأى رِّعىكيي إهاـحهيدة "استعدادهيفٍا كتسبلدلالفرديدفعًلمهشاركةهعاآخرريففيٍا
فيحى,عهؿيقكهكفبًأمٌ تى,كفلٍاضيالهشكلبتالتييتعر ؿِّكالهساٌهة ؿالدكرالذمبُّقىأك

(.ُِ,ُٔٗٗحهيدة:)عةلًكالعهؿعمىالهشاركةفيتىفيذي"أقرتًالجها
يعرفٍا) "ٌيهسئكليةالفردعفىفسًعمىأى (ََِٖ,قاسـبيىها كهسئكليتًتجاي,ٍا

ًلدكريفيتحقيؽأٌدافًكاٌتهاهًباآخرريفهًٍٍكتجايديىًككطىًهفرلبؿفى,كأصدقائً,أسرتً
ك الايجابية علبقاتً رلبؿ حىهف في الأٌداؼالعاه ؿِّهشاركتً كتحقيؽ الهجتهع "هشكلبت ة

.(ٖ,ََِٖقاسـ:)
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الشعكربالهسئكليةالاجتهاعيةللؤفرادىحكهجتهعٍـيتكقؼعمىهدلكيرلالبعضأف 
الشعكر زاد كمها لمهجتهع بالكلاء الشعكر زاد ككمها الهجتهع, إلى كالاىتهاء بالكلاء ـ شعكرٌ

الشعكربالهسئكليةالاجتهاعيةيدؿعمىليةالاجتهاعيةىحكالهجتهع.كيرلآرركفأف بالهسئك
يي بها لمقياـ الفرد )هدلاستعداد هفهسئكلياتفيالهكاقؼالهرتمفة إليً :ُٗٗٗأحهد,ككؿ

ِِٓ.)
عمىهقياسٍاهجهكعاستجاباتالفرديعتبرالهسئكليةالاجتهاعية"أى "احسيفطاحكفأه 

الاجتهاعية الى ,الهسئكلية الاستجابات ذاتًتمؾ هف عمىكالدال ,ابعة حرصً عمى ,جهاعتًة
ا ُّ,ىالىكاحيهٍافيشت كتدعيـتقدُّ,كتحقيؽأٌدافٍا,كعمىتهسكٍاكاستهرارٌ هًالهشكلبتكتف

اكهستقبمٍ يثيدفعًلأفعالًكقراراتًبح,كالهغزلالاجتهاعياالتيتعترضجهاعتًفيحاضرٌ
فٍك,ككؿإليًهفأعهاؿهاييذلؾإلىبذؿقصارلجٍديفيكؿِّ ىٌا  ىةفيهكاجٍةأمِّيِّكاىت

لالتزاـ الجادة الدعكة في كتقدهٍا الجهاعة هسيرة تفكؽ السميـهشكمة بالطريؽ جهاعتً أفراد
.(ِْ:َُٗٗ,)طاحكفبالضرر"عدٌـعفالطرؽالهىحرفةالتيتعكدعمىجهاعتًكبي
فيقاهكسالتربية"كاجبكؿفردفيالعهؿعمىفٍـالصالح(Goodفٍاجكد)ر كعى

العاـكالعهؿتبعالذلؾ".
الىفسأه  كعمـ الفمسفة قاهكس في بالدكيففىر عىا أى (Baldwin)ٍا كىعمى الفردييعٍٍا

اىحكالجهاعة.يًّالهرتبطبأساسهعرفيبضركرةسمككًتطكعً
كالكاجباه تضىكيى الحقكؽ الهسئكلية هفٍكـ الاجتهاعيةف العمكـ هعجـ في كها ت
.(ُُ:ََِِ,عبدالهقصكد)()اليكىسكك
ـؿتحهُّلًالأبىاءإعدادفياٍهًّكهياحيكيًّاهطمبنالاجتهاعيةالهسئكليةؿهثِّكتي كالقياـ,أدكارٌ

الإىساىيةتهع,فالهسئكليةالاجتهاعيةهفالصفاتالهجبىاءفيالهشاركةأجؿهفقياـريربٍا
هىًكبيرجاىبفييرجعكاضطرابرمؿهفالهجتهعيمهسًالتييجبغرسٍادارؿالفرد,كها

أفرادي.عىدالاجتهاعيةالهسئكليةىهكفيالىقصإلى
الأفرادحياةيٍددهاأرطرفٍهًدعىييالأفرادعىدالاجتهاعيةالهسئكليةارتلبؿإف بؿ
 .(َُ:ُٔٗٗحهيدة,)الهجتهعأفرادبيفكالسمبيةالأىاىيةشيكععمىكيعهؿكالهجتهع,
بًكالإقرارالتزاـالهرءىحكالغير,"ٍاىاصرالهسئكليةالاجتهاعيةبأى ؼرِّعىكيي بهايقكـ

.(ُٓٗ:ََِٔ)ىاصر,"قكاؿكهايترتبعميٍاهفىتائجهفأعهاؿأكأ
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  اع المسئولية:أنو 
ُِٖٗ,الشافعي)أشار ) أف  هف أٌؿالعمهاء كالاجتهاع هكفقسِّييكالأرلبؽالقاىكف

اآختية:الأىكاعلهسئكليةإلىا
  المسئولية الدينية: .1

 بٍا التكاليؼالتيالتزـ يتشهؿجهيع كاىتأكاهرؿًبىقًفٍهًالإىسافكٌ سكاء اللهتعالى,
كيترتبعمىاكتسابٍاكاقترافٍاالعقاب.,ٍا,أكالىكاٌييترتبعميٍاالقياـبٍاكرعايت

 المسئولية الاجتماعية: .2
بٍا  يتشهؿجهيعالىظـ,كالتقاليدالتييمتزـ هفقبؿالهجتهعالذميعيشفيً,الإىسافكٌ
.ذه أكهى,مًلهايىتجهفهحهدةعمىسمكؾهحهكدبُّقىكتى ةعمىسمكؾهذهكـ

  الأدبية:المسئولية الأخلاقية أو  .3
ي بًالهرءىفسًعفكٌ تشهؿجهيعالأرلبؽكاآخدابالتيتىشأهفدارؿالىفس,كهايمتزـ

سمكؾىحكىفسًراصة,كىحكالهجتهعالذميعيشفيًعاهة,كقبكلًلهايترتبعمىذلؾهف
هؿكلكـىفسيعىدالقياـبعطورىفضيؽكسىف,كهًسىرضا,كاطهئىافىفسيعىدالقياـبعهؿحى

ء.يِّسى
 المسئولية القانونية: .4

يتشهؿجهيعالهستكياتالهستهدةهفالدساتيركالقكاى ًاليفالتييترذٌاالهجتهعىظاهنكٌ
.(ُِ:ََِِ,)عبدالهقصكد

 :      يمي كما المسئولية أنواع إلى أن   ( الغزالي)  أشارت وقد
.يجرهًعهاكالبعدالقاىكفهراعاةكتعىي القانونية: المسئولية .ُ
ي الاجتماعية: المسئولية .ِ  بٍا,الإضراركعدـعميٍاكالهحافظةاآخرريفحقكؽهراعاةكٌ
.كالأرحاـكالأقارب,الكالديفكحقكؽ,الجاركحقكؽالطريؽ,هفالشككةإزالةذلؾفيبها

 ,جًالكطلبقةٍامٌقىكأى,الىاسهعالأرلبؽهكارـهراعاةىيعٍكالتيتىالأخلاقية: المسئولية .ّ
.الطيبةكالكمهة
 عفكالبعدالكاجباتأداءكىكاٌيً,أكاهريالله,حدكدعىيكالتيتى الشرعية: المسئولية .ْ

يالهحرهات, .كاجبةهسئكليةكٌ
الشرعيةكالهسئكلية كدارمي,الدافعيككففحيفالإىساىي,السمكؾهيزافٌي هاكٌ

ا,أرقيفيالهسئكليةؿهُّحىتىيككفكتقكاي,اللهكهراقبةالإرلبصىسهيً الإسلبـصىرًحىكقدصكرٌ
.(ُٗٓ:َََِالغزالي,)الراقيةالصكرةٌذيعمىؤيأبىايككفأفٍعمى
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 : أنواع ةثلاث إلى مس  ق  ت   المسئولية أن   إلى( اصميبة) ويرى
 عىً,ًضىكِّعىييأفٍضررنالغيريبىب سىالذمالفاعؿعمىكجدتيالتيٌي:ةالمدني   المسئولية .ُ
هفغيريفعؿعفهسئكلانالهرءيككفأفٍالهسئكليةٌذيلكاحؽهفك,قصدبدكفأكبقصدسكاء
.إشرافًتحتالهكضكعيفالأفراد
ةن,أكهرالفةارتكبشرصعمىتقعالتيٌي:ةنائي  الج   المسئولية .ِ ىٍحى .جريهةأكجي
 ككفكعف,الأرلبقيبالقاىكفًالتزاهعفالىاشئةالهسئكليةٌي:الأخلاقية المسئولية .ّ
(.ّٗٔ,ُْٗٗاصميبة,)رةحيإرادةذكالفاعؿ

 : وىي أقسام ةثلاث إلى المسئولية( عثمان) مس  ق  ي   آخر موضوع وفي
 فيالهىعكسةالجهاعاتكىحكذاتً,أهاـهسئكؿالفردكيككف:الاجتماعية المسئولية .ُ
.ذاتً

اعفككؿهسئكلةىٍاأالجهاعةإحساسٌي: الجماعية المسئولية .ِ  كليسكأفعالٍاأهكرٌ
.ذاتياإحساسنا
كالجهاعة,أهاـالهسئكليةعفتعبيرٌي: القانونية المسئولية .ّ  يقؼفقى هيتعبيركٌ

(.ُٕ:ُّٗٗ,عثهاف)الفردهكاجٍةفياشاهرن
حيثكالهجتهعات,للؤفرادالحياةاستقرارفيهيٍهًّادكرناالاجتهاعيةالهسئكليةكتمعب

بكاجبًفردكؿكيقكـالاعتداء,هفكحدكديقكاىيىًكتحفظالهجتهع,ىظـصياىةعمىتعهؿ
عمىالهمقاةبأهاىتًالىٍكضسبيؿفيعميًهاكيعهؿهجتهعً,كىحكىفسًىحككهسئكليتً

إلا هناسمييككفلاالبدفأف فكهالمبدف,بالىسبةكالرميةلمهجتهعبالىسبةالفردأف حيث,عاتقً
إلا سميهنايككفلاالهجتهعفكذلؾبٍا,الهىكطةكظائفٍابأداءكقاهت,رلبيايجهيعتٍهىمًسىإذا
.(ُِٗ:ََِِىجاتي,)ككاجباتٍـهسئكلياتٍـجهيعبأداءكقاهكاأفراديجهيعىـمًسىإذا

الإجرائية,رتٍاصكفيالأرلبقيةالهسئكليةعفتعبيرناالاجتهاعيةالهسئكليةدُّعىتيكها
الجهاعةعفذاتًأهاـالفردهسئكليةالجهاعة,عفالفرديةالهسئكليةٌيالاجتهاعيةفالهسئكلية

الهراقبةالأرلبقيةهففيٍاهسئكليةية,قًميريكهسئكليةذاتيةهسئكليةٍاأى أمٍإليٍا,يىتهيالتي
إلزاـًأى إلا ,دارميًّاالهمزـالكاجبفيهاالأرلبؽهففيٍاأف كهاالذاتية,كالهحاسبةالدارمية
.(ّٗ:ََِِرزؽ,)اجتهاعيةطبيعةذاتبأفعاؿراصدارمي

ك ُّٕٗيالجف,)أشار بأى ِّٕ: لمهسئكلية فيتعريفً )" الشرصىتيجةهُّحىتىٍا ؿ
سمبيةأهاـاللهفيالدرجةةهفالىاحيةالايجابيةكالىاحيةالاتًالعهمي كارتيار,كقراراتً,التزاهاتً
الثاىية,الأكلى فيالدرجة الثالثة"كأ,كأهاـضهيري الهجتهعفيالدرجة )هاـ :ََِْإهاـ,
َُٗ).
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ؿحهُّالسمكؾالايجابييزدادفيضكءقدرةالفردعمىتىىتائجبعضالدراساتأف ارتٍكأشى
كالهسئكليةالذاتيةأكالفرديةبجاىبزيادةقدرتًعمى تحهؿالهسئكليةىحكالجهاعةكالهجتهعكٌ

كأف  الاجتهاعية, الهسئكلية عميٍا يطمؽ الس ها شيكًالشرص يككف بالهسئكليةم أعمى عكري
اتاآخرريفبىفاتًتككفىابعةهفاٌتهاهًالحقيقيكالكاقعيباحتياجاتكهتطم كتصرُّ,الاجتهاعية

.(ٔٔ:َُٗٗ,طاحكف)
 الاجتماعية: عناصر المسئولية

يتتهيزالىجاىبعاطفيتٍاابطةالعاطفيةبيفالفردكجهاعتًٌكالر الاىتمام: .ُ  ,كٌ
أى  كها دارمً في تككف بحيث لمجهاعة الفرد كباستيعاب الجهاعة, فيبالحرصعمى ٌك ً

رارجييككفكجكددارميفيًالىكجكدفٍهً–اريًّتصكُّ–كرفيٍابتحكيمٍافىزبالت دارمٍا,كهاتتهي 
الاٌتهاـيبدأبتحكيؿالجهاعةهفكجكدرارجيالىكجكددارميأف مًكىظري,أمٍهُّأىهكضكعتى

بيفالف كذلؾبالتكحد فيالفرد, ثـ بالدهجبيىٍها, كالجهاعة, الىف إرد يرتفع عىدها الاٌتهاـ
الاٌتهاـالإسلبـدكيؤكِّيفصمٍاعفالذات,ك,ررجالجهاعةييفىهرحمةالتفكيرفيالجهاعةيعكد

الايربكدناهتجدِّادائهنحاضرةفيضهيرالهسمـحضكرنالإسلبـالجهاعةفيذلؾبأف ؛بالجهاعة
.(ْْ,ْٓ:ُٖٔٗ)عثهاف,كلايغيب
كفٍـالفردلمجهاعةفيحالتٍاالحاضرةهفرلبؿهؤسساتٍا الفيم: .ِ  ,كهىظهاتٍا,كٌ

الثقافيكك,جياتٍالككيكأيد,كعاداتٍا ا؛,ضعٍا فيحاضرٌ تؤثر كالظركؼالتي العكاهؿ كفٍـ
لمهغزل الفرد فٍـ ككذلؾ هستقبمٍا, كلا ا حاضرٌ فٍـ يتـ لا بدكىً الذم تاريرٍا فٍـ ككذلؾ

اآخثارأفعالًكتصرفاتًكقراراتًعمىالجهاعة,دركنيككفهيفٍالاجتهاعيلأمفعؿيصدرعىً؛بأى
فعؿأكتصرؼاجتهاعييصدرعىً)الكفافيكأحهد,لاجتهاعيةلأمِّالمقيهةايككففاٌهنكأفٍ

ُْٗٗ:ِٔ.)
 بًالفٍـهميًالاٌتهاـكهايتطم ,ييهاٌياشتراؾالفردهعاآخرريففيعهؿو المشاركة: .ّ

في الجهاعة تساعد إلىتحقيؽأٌدافٍاإشباعهفأعهاؿ كالكصكؿ كحؿهشكلبتٍا حاجاتٍا
ا)عثهاف,كتحقيؽرفاٌيتٍا (.ُِ:ُّٗٗكالهحافظةعمىاستهرارٌ

إليٍا,ك يىتهي التي الجهاعة عف ذاتً أهاـ الفرد هسئكلية ٌي الاجتهاعية الهسئكلية
بالهسئكلية فالشعكر كالهشاركة: كالفٍـ الاٌتهاـ يتطمب ذا كٌ فيً, يعيش الذم كالهجتهع

هجتهعٍـ ىحك كالتىظيهات كالجهاعات للؤفراد بالكلاءالاجتهاعية ـ شعكرٌ هدل عمى يتكقؼ
الشعكر زاد كمها ذلؾ إلى كالاىتهاء بالكلاء الشعكر زاد فكمها الهجتهع, ذلؾ إلى كالاىتهاء

هجتهعٍـ ىحك الاجتهاعية الركابط,بالهسئكلية تقكية عمى العهؿ بدكف ذلؾ تحقيؽ يهكف كلا
(.ِّٗ:ََِٕ)حسف,الاجتهاعيةبيفالأفراد
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اهعالجهاعةالتييعهؿهعٍااكاىفعاليًّتفاعؿالفردعقميًّالهشاركةٌي"ف كيرلديفيدأ
سئكليةآرائٍابكعيكحهاسذاتي"ؿههُّحىبهايهكىًهفتعبئةجٍكديكطاقتً,لتحقيؽأٌدافٍا,كتى

(.ِِٕ:ََُِ)عطيةكجهعة,
فكؿ بارتلبؼالأيديكلكجية الهشاركة يرتمؼالرأمحكؿ الأيديكلكجياتترلأٌهيةلا

تي التي كالفئة الهشاركة, بً تتـ الذم الأسمكب يرتمؼ كلكف بذلؾ, كتىادم لٍاتىالهشاركة اح
(.َِِ:ََِِالفرصةلمهشاركة)بدكم,

رمعرِّكيي أى ؼ)الجكٌ افيالحياةٍاالعهميةالتييمعبالفردفيٍادكرن(الهشاركةعمى"
 الاجتهاعية الفيلهجتهعً, لديً "فٍصلًأىرىكتككف لمهجتهع العاهة الأٌداؼ كضع في يشارؾ
رم, (.ِّّ:ََُِ)الجكٌ

 ولممشاركة جوانب ثلاثة:
تكقعاتقبُّتىالأول: الجانب  أك سمكؾ هف بٍا يرتبط كها الاجتهاعية أدكاري أك دكري, الفرد ؿ

كؿٌكالرفضبيضدالقىالهشاركة,لأف كلىصكراجتهاعية,تقبؿالدكرأكالأدكارالاجتهاعيةأي
إضعاؼأكالتردد,كهايترتبعميًهفصراعأدكارلدلالفرد,فيًتشتيتلقكلالفرد,كبالتالي

 .لهشاركتًإبطاؿأك
ٌكالهشاركةالهىفذة,أمالهشاركةفيالعهؿالفعميلإرراجفكرةأكرطةتتفؽ:الجانب الثاني
الكاقع,أكتىفيذهاعمىالفردأداؤيهفعهؿ.عالـإلىعميٍاالجهاعة

بيىها أما الجانب الثالث: الىاقدة, الهكجٍة الهشاركة هف ىكع ي كٌ الهقكهة, الهشاركة فٍك
هتقبمة هسايرة هشاركة الهىفذة الهشاركة هكجٍة,, عاهمة هشاركة ي كٌ الهشاركة, كاىت كربها

فيكقتكاحد,هشاركةتعهؿ, ىاقدة تعهؿهكجٍةتعإذهسايرة كها طائعة, هسايرة هىفذة هؿ,
يي هشاركة حاؿ كؿ في ي كٌ ىاقدة, الاٌتههقكهة كييحركٍا الحريص, البصيرغذِّاـ الفٍـ يٍا

.(ْٖ-ْٔ:ُٖٔٗ)عثهاف,
أيضن الهشاركة هفٍكـ يشير الردهاتكها هياديف في الهرغكبللبىرراط الشكؿ إلى ا

لأكثرالىاسالةةكفع رىؤثِّتككفالقراراتأكالرططهي,كيهكفأفٍالاجتهاعيةكعهمياتالترطيط
 السكرم, ( اىطلبؽجديدة قاعدة لإقاهة الرططكطريقة القراراتأك بٍذي :َََِالهٍتهيف

ِّٔ.)
تعفحؽالجهاعةعمىالفرد,هفحيثٌيهساءلةالذاتلمذا,الهسئكليةالاجتهاعيةك

ا,كهشاركةنفٍهناكاٌتهاهنا ٌيهسئكليةأرلبقيةفيصهيهٍا,ٌيهسئكليةأرلبقيةفيعىاصرٌ
دلالتٍا في كهقصدٌا, غايتٍا في ككجٍتٍا, حركتٍا في كبكاعثٍا, هحركاتٍا في بهككىاتٍا,
إذا الاجتهاعية, لمهسئكلية الأرلبقي التحميؿ هف الهبكرة الهرحمة فيٌذي تأهمىا فإذا كهعىاٌا,
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بالصدؽفيإلا ,كجدىافيًجكاىبأرلبقية,إذلايتحقؽفٍـالجهاعةتأهمىاعىصرالفٍـفيٍا
صدؽالىظركالتحميؿكالتفسير,ثـالاٌتهاـالقمبيبالجهاعة,هحتاجإلىالسعيإلىٌذاالفٍـ,
كالاصطبار بغير؛الصبر الهشاركة تككف كلا هتصؿ كاستهرار هتهاسؾ, بقاء لً يتـ حتى

, الىزكؿإلىالجهاعة,كالدركؿفيٍاهحتاجإلىشجاعةلاتستترفيفشجاعة,كحهاسة,كعزـ
لىحهاسةيحثٍاالاٌته (.َّ:ََُِاـكيغذيٍا)عثهاف,العزلة,كا 

 أركان المسئولية الاجتماعية:
 بلباعادلاندارؿالجهاعاتتكزيعنلابدأفتككفهسئكليةالرعايةهكزعة الرعاية: .ُ

لاجتهاعيأكقؿ,ااعلبكضعٍاهأعضائٍاىصيبًهىٍاهٍاستثىاء,حيثيىاؿكؿعضكهف
ذاكاىتالهساكاةفيإعطاءالحقكؽتكريهن ابرتكريهنعتىالهساكاةفيالهسئكليةيياللئىساففإف كا 

الركفبعىصرالفٍـفيٍا يرتبطٌذا قدرةهُّحىالاضطلبعبالهسئكليةكتىلأف ؛اكبركها ؿتبعاتٍا
:ُٔٗٗعثهاف,)فلمهسئكليةبعىصرالاٌتهاـفيٍاكهايرتبطٌذاالركؽ,أعمىهفارذالحقك

ُٓ.)
 بالدعكةلمىصحلمجهاعةىحكالقيـالاجتهاعيةىةنهتضهكهسئكليةالٍدايةتككف اليداية: .ِ

.الفردفيٍاؿالأعمىلمسمكؾ,كتككفالٍدايةىابعةهفالفٍـلمجهاعةكلدكرثىالسميهة,كالىالهى
 عهلبنىاأحديعهؿإذاحبييكتعالىسبحاىًاللهأف فيالإتقافهسؤكليةكتتجمى :الإتقان .ّ

الإتقافكيتطمبكتعميهنا,,اهنمُّعىتى,كعهلبنعبادةالحياةأىشطةكافةفيًىىحسِّييكأفٍ,قىًتٍييأفٍ
كالاىتظاـالىظاـك ر)الهشاركةبعىصرالإتقافكيرتبطههكف,جٍدأقصىكبذؿ, ف,ازٌ

ِٖٗ:ََِّ.)
:الاجتماعية المسئولية أىمية

ا,شتىفيبالهسئكليةالفردشعكرالسكيةلمشرصيةالهٍه ةالصفاتهف سكاءصكرٌ
راىًكجيكأصدقائًزهلبئًىحكأكبٍا,يعهؿالتيالهؤسسةىحكأكالأسرة,ىحكهسئكليةكاىت
ـ ا,الإىساىيةىحكأكعاهة,الهجتهعىحكأكبٍـ,يرتمطالذيفالىاسهفكغيرٌ شعركلكبأسرٌ

كىحكبٍـ,كالعىايةبرعايتٍـؼيمٌكىييالذيفالىاسهفغيريىحكبالهسئكليةالهجتهعفيفردكؿ
الهجتهع.رادأفجهيعالرير ـكعى,كارتقىالهجتهعىـلتقد بً,يقكـالذمالعهؿ

يهيؿفٍككلذلؾالىاس,هفغيريىحكالاجتهاعيةبالهسئكليةيشعرالسكمالشرصإف 
يٍتـ,"الىفساىيالهعالج"(أدلرألفرد)ككاف.إليٍـالعكفيدكتقديـاآخرريفهساعدةإلىدائهنا
بأفرادعلبقتًكتقكيةهساعدتٍـكهحاكلةبالىاسالاٌتهاـإلىيكجٍٍـبأفٍلهرضايعلبجًفي

(.ُِٗ:ََِِىجاتي,)الهجتهع
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 سلام:الإ في المسئولية
حياتٍـ.فيبتطبيقًأتباعًكأهرالهىكر,عفكالىٍيبالهعركؼبالأهرالإسلبـاٌتـقدل

رألفهً":قاؿحيث,الاجتهاعيةالهسئكليةهفىكعالهىكرعفكالىٍيبالهعركؼالأهردعىكيي
.(ُ)"لإيهافاأضعؼكذلؾفبقمبً,يستطعلـفإففبمساىً,يستطعلـفإف,بيديفميغيريهىكرناهىكـ

الهسمـيككفلاالهبدأٌذاظؿكفيالهىكر,عفكالىٍيبالهعركؼبالأهربالىطىهيكالهسمـ
حيثهاالفضيمةعمىحارسنايككفبأفٍالبطىهيًكلكى ىفسً,فيفاضلبنيككفبأففقطاىلبناهط

 .(ّّ:ََِٖالشهرم,)كجهاعيةفرديةهسئكليةكتمؾكاىت,

نٍيٍىٍسلبـاعتىىبالشبابعىايةفائقةككج الإلذاىجدأف  ,اىحكالبىاءكالىهاءاسديدنـتكجي
 ـ,كالتعاكفكالرير عدادٌـ,فعهؿعمىتٍذيبأرلبقٍـ,ااكبيرنبالشباباٌتهاهنالرسكؿكاٌت ,كا 

الأهة قيادة في الاجتهاعية الهسئكلية لتحهؿ طاقاتٍـ كشىث كحى,كتكجيً العهعىج ٍـ عمى ؿٍـ
سبعةيظمٍـاللهفيظمً,يكـلاظؿإلاظمً:الإهاـالعادؿ,كشابىشأفي):كالعبادةفقاؿ

عبادةربً,كرجؿقمبًهعمؽفيالهساجد,كرجلبفتحابافياللهاجتهعاعميًكتفرقاعميً,كرجؿ
مـشهالًؽ,أرفىحتىلاتعطمبتًاهرأةذاتهىصبكجهاؿ,فقاؿ:إىيأراؼالله,كرجؿتصد 

 .(ِ)(هاتىفؽيهيىً,كرجؿذكراللهرالياففاضتعيىاي

 الهحافظةأف التكىجيكيرل في تككف الاجتهاعية الهسئكلية أساسياتأٌهية عمى
الهسئكليةالحفاظعمىأسسٍاحهايةلمفردكالجهاعةهفرلبؿ"هقاصدالشريعةالإسلبهيةفيقكؿ:

الهقاصدتجاي ٌ,ٌذي الهقاصد ذي العقؿ,كٌ الىسؿ, الهاؿ, الىفس, الديف, عمى الهحافظة ي
كجهيعٌذيالهقاصدغايتٍاجمبالهىفعةكدفعالهضرة,هتطمباتالحياةكؿبكبالتاليأحاطت

(.ِٔ:ُْٗٗكذلؾبدفعالهفاسدعفالرمؽ)التكىجي,
ىفععفليةالهسؤكسكاءبشقيً,الاجتهاعيةالهسؤكليةبهفٍكـظٍكريهىذالإسلبـكاٌتٌـ

كالسىة,القرآىيةالىصكصفيجميًّاذلؾكيتضح,رارالأضهىععفالهسؤكليةأكالهجتهع,
غرسكالسىةالقرآففيالاجتهاعيةالهسؤكليةتستٍدؼإذالإسلبهية,الهعاهلبتكأحكاـالىبكية
سمكؾًكجِّييالذمالإيهاىيالضهيركتككيفالإسلبـ,ئعرابشكالقياـكرسكلًللهالطاعةهبادئ

                                       
,ٖٔ,حَٓ,صُالإيهاف,باب:الى ٍيعفالهىكرهفالإيهاف,جصحيحهسمـ,هسمـبفالحجاج,كتاب:(ُ)
 بيركت.-ق,دارالجيؿُّّْط
 .َٔٔ,حُّّ,صُصحيحالبرارم,كتاب:الأذاف,باب:هىفٍجمسفيالهسجديىتظرالصلبة,ج(ِ)
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كالهكعظة,كالقدكةكالإرشادالتكجيًذلؾفيهستردهةكالراص,العاـبشقيٍاالحياةفيالإىساف
(.َُُِ:ُْ,زالةغأبك)كالتعاكفالىصحهبدأكتحقيؽالأهةهصالحعمىكالقياـ

ََ فَوَرَبِّكَ لَنسَْيَلَنَّهُمْ أَجَْ ]قكلًتعالىفيسكرةالحجر:كهفٌذيالتكجيٍات طَمََّّ كَاىُوا *  عِ

تعالى، {24-21}الحجر:[ يَعْمَلُونَ  الإسراءكقكلً سكرة وَكُلَّ إىِْسَانٍ أَلْزَمْناَهُ صَائِرَهُ فِِ طُنُقِهِ ] :في

 -24}الإسراء:[ كَ حَسِوباًاقْرَأْ كتَِابَكَ كَفَى بنَِفْسِكَ الوَوْمَ طَلَوْ *  وَىُخْرِجُ لَهُ يَوْمَ القِوَامَةِ كتَِابًا يَلْقَاهُ مَنشُْورًا

22}.
هفجزءًبأى الفرديشعربحيثلمجهاعةالاىتهاءضركرةإلىأبىاءيالإسلبـًج كىكقد

يالجهاعة,رلبؿهفإلا تتحقؽلاكاجتهاعيةىفسيةهطالبلمفردالجهاعةقؽحىكتي,الجهاعة كٌ
كهاحياتً,كفئشهعظـفيكالهساعدةالهعكىةإلىكحاجتًكالتقدير,الهحبةإلىالىفسيةحاجتً
كالجهاعة,الفردتتىاكؿحيثالهتكازىة,الهتكاهمةالشاهمةئكليةبالهسالاٌتهاـعمىالإسلبـحث
رادكأفأعضائٍاكعف,ككؿىفسٍاعفئكلةهسكالجهاعةالجهاعة,كعفىفسًعفهسئكؿفالفرد
(.ََِّ:ِٖٔ,رافزٌ)كالأحكاؿالأهكرجهيعفي

وَاطْتَصِمُوا بحَِبْلِ اللهِ جَوِعًا وَلََ ]تعالى:بالتكحدكالتعاكفكعدـالفرقةفقاؿقدأهرك

َ قُلُوبكُِمْ فَيَصْبَحْتُمْ بنِعِْمَ  َْ قُوا وَاذْكُرُوا ىعِْمَةَ اللهِ طَلَوكُْمْ إذِْ كُنتُْمْ أَطْدَاءً فَيَلَّػَ بَ فَا تهِِ إخِْوَاىًا وَكُنْتُمْ طَذَ شَ تَفَرَّ

تَدُونَ  كُمْ تََْ ُ اللهُ لَكُمْ آَيَاتهِِ لَعَلَّ َِّ كقاؿتعالى,{224}آل عمران:[ حُفْرَةٍ مِنَ النَّارِ فَيَىْقَذَكُمْ مِنهَْا كَذَلكَِ يُبَ
 فيسكرة تَّقُوا اللهَ إنَِّ اللهَ وَتَعَاوَىُوا طَذَ الزِِّ وَالتَّقْوَى وَلََ تَعَاوَىُوا طَذَ الِإثْمِ وَالعُدْوَانِ وَا ...]الهائدة

 {1}المائدة:[ شَدِيدُ العِقَابِ 
,الاجتهاعيكالتطبيعالاجتهاعيةالتىشئةطريؽعفتدريجيناالاجتهاعيةكليةئالهسكتىهك

كيؼيتعمـأفٍيىبغيكلٍذاالاجتهاعية,ئكليةبالهسعارفنابىفسًاكاثقنيكلدلاٌؽراكالهفالطفؿ
الهشييتعمـكهااآخرريفراـكاحتالتعاكفيتعمـأفٍفالكاجبالهسؤكلية,يتحهؿككيؼ,بىفسًيثؽ

فالهسكالكلبـ, ي,الذاتـأهاليةئكهسٌيالاجتهاعيةئكلية كالفٍـالاٌتهاـدرجةعفربِّعىتيكٌ
(.ُِٗ:َُِِالهطكع,)لمجهاعةكالهشاركة

 :المسئولية لق  ث  
عدكعميًطىمِّسيكىبالسكء,ارةأه كىفسالشرإلىتهيؿكشٍكاتغرائزكهعًالإىسافؽىمًري

بئناعًبٍاككؿالهيلمهسئكليةالإىسافأداءكفيالرير,لًحيبِّقىكيي,الشرلًفييِّزىكييلً,يكسكسلدكد
مََّوَاتِ وَالَرَْضِ وَالِجبَا]:تعالىبقكلًعىًرىب عىثقيلبن َ أَنْ يََْمِلْنَهَا إىَِّا طَرَضْناَ الَمََاىَةَ طَذَ السَّ َْ لِ فَيَبَ

هُ كَانَ ضَلُومًا جَهُولًَ  لَهَا الِإىْسَانُ إىَِّ  .{71}الأحزاب:[وَأَشْفَقْنَ مِنْهَا وَحَََ
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للئىسافتعالىاللهفتحالهسئكلية,ٌذيأعباءكلترفيؼبالإىساف,كرحهتًاللهكبفضؿ
(.ْْٖ:َََِالغزالي,)كفٍكالعىكبةالتبابرلبؿهفالهسئكليةٌذيفيالتقصيرجبرأبكاب

تقع كعمىككاٌمٍـ التكاليؼ, أهاىة حهمة الإسلبهيبأفالهؤهىيفٌـ ديىىا يربرىا كها
كيى أىفسٍـ في يحققكىٍا العباد, كحقكؽ الله بحؽ القياـ بٍاهسئكلية القياـ إلى ـ غيرٌ ,دعكف

ذايعىياهتثالٍـلأكاهراللهكىكاٌيً كهسئكليةكؿفردعفىفسًهسئكليةكاهمة,كالحفاظعميٍاكٌ
,فيالأرضجعمًرميفةنأبرزٌذيالهسئكلياتالتيكضعٍااللهعمىالإىسافأفٍفٍكهً,أهاـالله

عَلُ فوِهَ ]قاؿتعالىفيسكرةالبقرة ا مَنْ وَإذِْ قَالَ رَبُّكَ للِْمَلََئكَِةِ إنِِِّّ جَاطِلٌ فِِ الَرَْضِ خَلوِفَةً قَالُوا أَتََْ

سُ لَكَ قَالَ إنِِِّّ أَطْلَمُ مَا لََ تَعْلَمُونَ  مَاءَ وَىَحْنُ ىُسَبِّحُ بحَِمْدِكَ وَىُقَدِّ ، {42}البقرة:[ يُفْسِدُ فوِهَا وَيَسْفِكُ الدِّ

الإسراء سكرة في تعالى رْ تَ ] كقاؿ بوِلِ وَلََ تُبَذِّ ََ وَابْنَ السَّ
هُ وَادسِْكِ [ بْذِيرًاوَآَتِ ذَا القُرْبَى حَقَّ

.(ٗٓ:َََِ)ىقرة, {13}الإسراء:
فكؿكالجزاء,الهسئكليةفيالىبكيةالسىةىصؼهفكأكثرالقرآف,ىصؼهفأكثرإف 
يبكالترغيبالكعيدككؿالهسئكلية,فيتقعكالىكاٌيالأكاهرككؿالتكاليؼ فيتدرؿكالترٌ
الجزاءىطاؽ هسئكلياتٍـعفتتكمـهاإى ابقيف,السحاؿعفتتحدثالتيالقرآىيةكالقصص.

فيتكهفللهكعبادتًللؤرضكتعهيريالإىسافؽمٍرىفٍهًسةهىتىمٍالهيكهةالحًأف كهاكجزائٍـ,
.الجزاءفيتكهفاآخرركاليكـكالىارالجىةرمؽهفالهمتهسةةهىكٍالحًككذلؾالهسئكلية,

(.ُّٓ:َََِ,الغزالي)
يىعهةكبيرةيى,هتشعبةةتحهؿفيهضاهيىٍاأبعادنايةكمهفالهسئكل اللهبٍاعميىا,فُّهيكٌ

اهااستقرتالهجتهعاتكلكلاٌاأيضن,حياةالإىسافىعـإىٍاهسئكليةفمكلاالهسئكليةهااستقاهت
كظٍرتبصكرةهسئكلةتعرؼهالٍاكهاعميٍا,كهاعرؼالأفرادكاجباتٍـفيإطاركاىتظهت

ااجادًّرمؽفردنهجردالإحساسبالهسئكليةيىلاتسكديالفكضكيةكلاالتراريكلاالكسؿ,إف ؽىس هي
حياتىكِّقىيي الصحيحـ التقكيـ هىٍاجن,ً لٍا إف كيرسـ عىً, لاتحيد يتحهؿا كؿشرصهسئكؿ

سٍـبشكؿأكبآررفيىهاءهجتهعًكرفعةأهتًالهسئكليةٌكشرصقديركهكاطفصالحيي
(.ُُٗ:ََِِ)الشٍرم,

الهسؤكليةالاجتهاعيةٌيإحدلالقىكاتالتيتدعـأف مما سبق (عثمان)ويستخمص 
العلبقات ركابط هطمكبلتهتيف أساسي كعىصر قكتٍا سر ذا كٌ العاهة, ,الإىساىيةالهصمحة

ا,كالهسئكليةالكطىيةهفهكاىتٍعلبءإأجؿبذؿجٍديهفإلىفالتكحدهعالجهاعةيدفعالفرد
هس إىساف فكؿ التكحد, ٌذا ىهاذج اجتهاعيًّئأكضح هفكؿ جزء الاجتهاعية كالهسؤكلية ا,

هس فالفرد عاهٌة, بصفة هسئالهسؤكلية كالجهاعة كعفالجهاعة, ىفسً ىفسٍائكؿعف عف كلة
الاجته كالهسؤكلية كالأحكاؿ, الأهكر جهيع في كأفراد أعضائٍا كعف ضركريةكأٌدافٍا اعية
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كتى الكحدة تتحقؽ ضكئٍا كفي العاهة, الجهاعةهاسيلمهصمحة أشهؿ,ؾ بسلبوـ الهجتهع كيىعـ
كأعهؽ,فالهسؤكليةتفرضالتعاكفكالالتزاـكالتضاهفكالاحتراـكالحبكالديهقراطيةفيالهعاهمة

الشعكربالهسؤكليةإف كالهشاركةالجادٌةالتيٌيصمةالرحـبيفالأفرادفيالهجتهعالكاحد,ثـ
كلاتكتهؿدسيةالكاجب,لذالايهكفأفٍقيإلىالاجتهاعيةشعكرىبيؿهعًىتجاكزالشكميات تقكـ

هفرلبؿالاحتكاءالكاهؿلعىاصركأركافالهسئكلية,كعىدهاتفتقرالهسئكليةلأمهىٍافإىٍاإلا 
الفردهفرلبؿفٍـسئكليةالاجتهاعيةإلا لاتككفهسئكليةبالهعىىالصحيح,فلبيتـالفٍـلمه

كالتقاليدكالقيـكالثقافةكلتاريخالجهاعة,كالأعراؼ,ٍهًلمعاداتكفى,الجهاعةّـُيٍلمهعمكهاتالتيتى
 .(ِٓ–ُٓ:ُٔٗٗ)سيدعثهاف,ارأفعالًكقراراتًعمىالجهاعةكفٍهًآخث
:الاجتماعيةالمسئولية  ة لنمور  س  ي  الم   التربوية العوامل

زركِّتيأفكافهفالضركرماكاىتالهسئكليةالاجتهاعيةراضعةلمتعمـكالاكتسابه لى
لىكشؼعفالظركؼكالهؤثراتالتربكيةكالىفسيةالتيتحفزٌذاالتعمـ؛الىظرفيهيدافالتربية

 وىذه العوامل ىي:كتدعهً,
:أولًا: الدراسة النظرية

الدراسةبكأعىي هكاد ىظريًّاٍا التمهيذ يتعمهً قد ها ككؿ الاستهاعأك, أك القراءة هف
ههايتصؿبشئكفجهاعتًكهجتهعً.الهشاٌدةأكالهىاقشة

درس:ثانياً: الم  
الهدرس,درسقدكةالهي الاجتهاعي, بؿالكجكد التربكم, حقيقةهفحقائؽالكجكد فٍذي
يستطقِّمىليسبالهي الصغارها بؿإف يعكف,فلكمهاتيفٍـهىٍا درسفيالهيليسالأهركذلؾ,

ىايترك ,الحقيقةقدكةىفسية زدكريفيالهسئكليةالاجتهاعية.كقدكةاجتهاعيةلمتمهيذ,كٌ
ثالثاً: الجماعة التربوية:

بىشاطيتـهعظـالىشاطالتربكمفيجهاعات,لٍذاكاىتالجهاعةالتييقكـفيٍاالتمهيذ
.فيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةعىدي,كهاتؤثرفيىكاحيىهكيالأررلتربكمذاتأثركبير

 (.ُِّ–َُِ:ََُِ)عثهاف,
 :والجزاء المسئولية

أكالإلزاـ,طاعةعمىثكابناالجزاءيفترضٌذافإف أعهالً,عفهسئكلانالإىسافككف
هَلْ جَزَاءُ الِإحْسَانِ ]:فيسكرةالرحهفتعالىلقكلًؿهثٍبالًالهقابمةرلبؿهفهرالفتًعمىعقابنا

حمن:[ إلََِّ الِإحْسَانُ  الشكرلتعالىكقكلً، {32}الرَّ سكرة وَجَزَاءُ سَوِّئَةٍ سَوِّئَةٌ مِثْلُهَا فَمَنْ طَفَا ]:في

 ََ هُ لََ يَُبُِّ الظَّادِِ ورى:[ وَأَصْلَحَ فَيَجْرُهُ طَذَ اللهِ إىَِّ .{22}الشُّ
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ذا تككفحيثإلا الجزاءيككفلاك,بالبرمءالهذىبالإسلبيـذيؤارًييكلا,كعدؿحؽكٌ
الهسئكلية.
العبادهفجزاءيككفالدىيكمكالجزاءرركم,أيكجزاء,دىيكمجزاءإلىالجزاءـقس كيي

عذابهفكلمترفيؼلمتحذيرتككفالدىيافيلمىاستعالىاللهكهجازاة,العبادربهفكجزاء
اآخررة تعالىقاؿ,كالحدكدالقصاصتشريعًالدىيافياللهجزاءكهف. ارِقَةُ ]: ارِقُ وَالسَّ وَالسَّ

وَكَتَبْناَ ]كقاؿتعالى:،  {43}المائدة:[ فَاقْطَعُوا أَيْدِيََُمََّ جَزَاءً بمََِّ كَسَباَ ىَكَالًَ مِنَ اللهِ وَاللهُ طَزِيزٌ حَكوِمٌ 

نِّ وَالُجرُوحَ طَلَوْهِمْ فوِهَا أَنَّ النَّفْسَ  نَّ باِلسِّ ِ وَالَىَْػَ باِلَىَْػِ وَالَذُُنَ باِلَذُُنِ وَالسِّ َْ َ باِلعَ َْ باِلنَّفْسِ وَالعَ

ارَةٌ لَهُ  قَ بهِِ فَهُوَ كَفَّ انِِّ فَاجْلدُِوا كُلَّ ]كقاؿتعالى:، {25}المائدة: [...قِصَاصٌ فَمَنْ تَصَدَّ اىوَِةُ وَالزَّ الزَّ

مِنوُنَ باِللهِ وَالوَوْمِ اآَخَِرِ وَاحِدٍ مِنْهُمََّ  ًْ مََِّ رَأْفَةٌ فِِ دِينِ اللهِ إنِْ كُنْتُمْ تُ ِِ .{1}النور:[ ... مِئةََ جَلْدَةٍ وَلََ تَيْخُذْكُمْ 
 :مستويات المسئولية الاجتماعية

بىفسإف  تككف لا الأشراصالهتعمهيف عىد فالهسئكلية هستكياتهرتمفة, لمهسئكلية
أمٍ هفغيرالهتعمهيف, ـ غيرٌ هعأى الهستكلعىد ترتفععىدشرصكتىرفضعفآرر, ٍا
إذااىعدـالعقؿهفالشرص,فكمهاارتقىالشرصالعمـأىٍالاتككفهعدكهةعمىالإطلبؽإلا 

فيدرجاتالعمـيرتقيالشرصفيهدارجعقمًكبالتالييرتفعهستكلالهسئكليةكتصبحاشد
ا.رطرن
الهسئكليةهساءلةعفهٍاـ,أكسمكؾأكتصرؼ,كتحديدهدلبأف )عثهاف(حيثيرل

ارارجالذات,ىقكؿ هكافقتًلهتطمباتبعيىٍا,كعىدهاتككفٌذيالهساءلةرارجية,هفهصدرٌ
أه  قاىكىية, هسئكلية هسئكليةعىٍا ىقكؿعىٍا فإىىا الذات, هف دارمية الهساءلة تككف عىدها ا

عفسمكؾأكتصرؼ,أكأداء,كهدلهكافقتًة,كعىدهاتككفهساءلةالذاتالدارميةٌذي,ذاتي
ىقكؿأف  أملهعاييرأرلبقية, تككفهساءلةلتفضيلبتالحياة, كعىدها أرلبقية, هسئكلية ٌذي

تىتهي التي الجهاعة فٍـ الذاتحؽ استيفاء إلىهعيار كاحتكاهٍا الذات, الذاتفيهكاجٍة
.(ِٕ:ُٔٗٗ)عثهاف,عىدئذتككفٌذيهسئكليةاجتهاعية,كالاٌتهاـبٍا,كالهشاركةلٍا,إليٍا
 نات المسئولية الاجتماعية:كو  م  

 ن المعرفي:و  ك  : الم  أولا
الهيأف (هحهد)كيرل يتشك كىٌذا العقميةكف لمعهميات كىاتج هفاٌيـ,ؿ جهمة كيشهؿ

ا,كأفكاركهعمكهاتالفردعفالجهاعة كلذلؾفٍك؛الذاتيةكهعاييرييهًيهٍاهقارىةبقًكقً,كهعاييرٌ
ا,حركةغايةكهقصدنالفردعفالجهاعةكفكرة,دلالةكهعىى,إدراؾالرصيدالتراكهيفيؿهثِّيي

فإف  ٌىا كهف يهثؿككجٍة, الهككف يحتفظٌذا الذم الفرد لدل الفكرم الرصيد ؿشكِّفييفيً
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الجهاعة عف الجهاعاتالتيسكؼيعيش,هعمكهاتً كبٍاأك يهثؿ؛فيٍا فٍك المخزون  كلذا
 الأساسي لمفرد والذي ينقسم إلى جزئين:

 هثؿالعقؿالجهعي.ييالجزء الوراثي: .1
 ,كتأكيؿالتفكير,تفسيركيشهؿجهمةالهفاٌيـ,ىهطالتفكير,طريقة الجزء المتعمم: .2

ك الظكاٌر التفكيركتىاكؿ أسس الهرتمفة, كالاستىباط,العمهيالهكضكعات القياس  كقكاعد
 :(ببعض العوامل مثل) ويتأثر ىذا المكون  ...وىكذا

الكعيبالذات.. 1
الإدراؾ..ِ
التىكعالثقافيلمجهاعة..ّ
ىكعالفرد..ْ
فاعميةالذات..ٓ
.(ََُِ:ُٔٓ)هحهد,الفرديةفيهقابؿالجهاعة.ٔ

ؿهككفالفٍـكيىقسـإلىقسهيف:فٍكيهث,)عثهاف(االهككفالهعرفيلدلأه 
الهىاسبةهفالكعيبالجهاعة)فٍهٍا(هفحيثحالتٍا فيم الفرد لمجماعة: -1 كالدرجة كٌ

أيديكلكجيتٍاككضعٍاالثقافي,ككذافٍـالظركؼكالعكاهؿكالحاضرة,كىظهٍاكهؤسساتٍاكقيهٍا
ٌذاالفٍـيتراكح,رهستقبمٍاكُّصىتىكالكعيبتاريرٍاك,كالقكلالتيتؤثرفيحاضرٌذيالجهاعة

هابيفدرجةهىاسبةهفالعمـكالجٍؿ.
 فيم الفرد لممغزى الاجتماعي لأفعالو: -2

أفيي بً القيهةكالهقصكد فعؿأكتصرؼاجتهاعييصدرالاجتهاعيةلأمِّدرؾالفرد
  عىً.
 ون الوجداني:ك  : الم  اثانيً 

ككذاهشاعرالفردفياىفعالاتًتجاي,شعكريةكاللب,الشعكريةكيتضهفجهمةالعهميات
كالهقصكد,اهككفالاٌتهاـأيضنفالكجداىييشهؿككِّالهيبأف كفآرركفباحثالجهاعة,كيرل

كالحرصعمى,)صغيرةأـكبيرة(,إليٍاالفردبالاٌتهاـ,الارتباطالعاطفيبالجهاعةالتييىتهي
تقدُّ كبمكاستهرار كتهاسكٍا الجهاعة كالرـ أٌدافٍا, هفعكاهؿالضعؼكالتفكؾغٍا كؼعميٍا
.(ُٓٔ:ُٔٗٗ)عثهاف,
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 إلى أربع مكونات: )محمد(عند  ويتميز ىذا المكون
 الجماعة الانفعال معالمستوى الأول: 

بحيث يجرمفيالجهاعة, يتأثركؿعضكهىٍا ارتباطعضكمبالجهاعة يحالة كٌ
.يككفالفردفيحالةهسايرةلمجهاعة

 الانفعال بالجماعةالمستوى الثاني: 
درؾذاتًأثىاءاىفعالًبالجهاعة.الفردييأف كالهقصكدبًالتعاطؼهعالجهاعةأمٍ

 ماعةد مع الجالتوحُّ المستوى الثالث: 
أميصبحٌك)أشكاؿالتكحد,التكحدهعالهحبكبيىتجعفٌذاالهستكلكؿبحيث

هع,(كالجهاعةشئكاحد )الهعتدمالتكحد تجكرالجهاعةعمىالفرد فيتهثمٍافيعىدها
ذعافككطاعة (.دارمًهسايرةكا 

 المستوى الرابع: تعقل الجماعة
فكريكتصكريالعقمي,أم كتىطبعفي,ا)يٍضهٍا(أمتصبحالجهاعةدارؿالفردفكرين 

هتفكربالجهاعة)كييأى  اٌتهاـ ٌظيلبحىٍا التدارؿبيىها ديىاهية ٌككجداىي(.ٌىا كهعرفيكها
(.ََُِ:ُٕٓ)هحهد,

 ثالثا: المكون السموكي
الفردهثؿكيي اشتراؾ تعىي عاهة بصفة كالهشاركة الهشاركة, اآخرريفهككف فيهاهع

هىٍا:(عىد)عثهافالجهاعةكلمهشاركةعدةهستكياترصُّيى
قبؿالدكرالاجتهاعيلمفرد.تى .ُ
ىٌ .ِ يدرجة فٍ,الإيجابيةىةهفدرجاتيِّالهشاركةالهىفذةكٌ  كاىتتهيؿأكثرىحككا 

الهسايرة.
ىٌ .ّ ىتهثؿدرجةهتقدهةفي  قدتصؿببعضالأفرادجابيةالإيـرىالهشاركةالهقكهة,كٌ
.(ُٔٗٗ:ُٕٔ)عثهاف,قةلب الإيجابيةالرى إلى

 المظاىر السموكية لممسئولية الاجتماعية:
راف)يرلك اعيةهجهكعةهفالهظاٌرالسمككيةتتجمىفياآختي:لمهسئكليةالاجتهأف (زٌ
ـ.,كالهساكيف,كاليتاهى,القربىمككذفكالأبىاءيٍلدىالهسئكليةعفالكاً .ُ كغيرٌ
تقاىً,كاىجازي,كالإرلبصفيالعهؿ,ةالهٍىي الهسئكلية .ِ  كبذؿأقصى,كالتفاىيفيً,كا 
جٍد.
يؤدمالفردحؽالجهاعة.هسئكليةالزكاةحيث .ّ
 ,كالأهربالهعركؼ,كالتعاكف,الأرلبقيةهتهثمةفيالأهاىةكالعفة,كالإيثارسئكليةاله .ْ
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عفالهىكر.كالىٍي
الاٌتهاـبالهشكلبتهجتهعةكالهساعدةفيحمٍا,كتىهيةالهجتهعكتطكيري. .ٓ
 الهحتاجيفلدعهٍافيرعاية؛الريريةهسئكليةالردهةالعاهة,كالاشتراؾفيالجهعيات .ٔ
طمؽعميٍاهسئكليةالردهةالاجتهاعية.كلىلٍا,

هسئكليةالحفاظعمىسهعةالجهاعةكههتمكاتٍـكالدفاععىٍا. .ٕ
راف,)ؿالفردهسئكليةآرائًكسمككًهُّحىتى .ٖ (.َِٗ:َََِزٌ

 الاعتدال الأخلاقي لممسئولية الاجتماعية:
الهصاد هف عدد هف الاجتهاعية لمهسئكلية الأرلبقي الاعتداؿ ٌذايأتي يأتي ر,

البي سكاء هف التىاسبفيالاعتداؿ هف يأتي كها عميٍها, الدلالة كسكاء الكظيفة, كسكاء ىية,
ا,كالتآزربيفكظائفٍاكأفعالٍا.,ىيةهككىاتالبي كعىاصرٌ

ٌىاؾهفالعهمياتالىفسيةالفرديةكالاجتهاعيةهاقديحدداعتداؿ( عثمان وقد ذكر )
يرلبقيةالهسئكليةالاأ :جتهاعيةكٌ

 ٌكالىافذةالكبرلالتيهىٍاتطؿالذاتعمىالعالـهفحكلٍا,كالعالـفيالإدراك:  .ُ
دارمٍا.

 في ىىظر أرلبقياتالإدراؾكعىدها في دارمة كاجتهاعية ىفسية عهمية حيثٌك هف
دهاىىظرىصيبٌذيالأرلبقيةهفالاعتداؿأكالاعتلبؿ,عىديحد تى,بٍايىالهسئكليةالاجتهاعية

 الإدراؾفي حيثٌك هف تعيأف كقيهٍا, كثقافتٍا جهاعتٍا تعي كها تعيكأفالذاتذاتٍا
كالأشياءكالدلالاتكالإشاراتكالإيحاءاتالتيتتحرؾهفحكلىاأكىتحرؾفيسياقٍا,,الأحداث

 كالتفسير الفٍـ أساس ٌك الكعي أى كالإدراؾٌذا كها , كً كالارتيار الترجيح التقديرأساس
.(ٕٔ:ََُِعثهاف,)

رادتًكحرارتًالتعاطف: .2  ًاى ,الإىسافٌكالههيزالفريدللئدراؾعىد,ٌكحيكيةالإدراؾكا 
بيفالذاتكاآخرر,ٌكالكاسطةالكاصمة,ٍـالكجداىيلمفىالإثراءًالتجريدالعاطفيللئدراؾ,اى 

كالحدث, الذاتالذات ىصيب زاد كمها ىلذا زاد التعاطؼ الىفسيهف الارتقاء هف صيبٍا
.الركحي

الهي الفٍـ حدكد الاجتهاعيةلايقؼالأهرعىد الهسئكلية ؾالكاعيبؿرًدٍكفيأرلبقية
أفٍ يتجاكزي, أف ا,هِّكىييلابد كحاضرٌ كثقافتٍا الهعىكم كجكدٌا هع الجهاعة, التعاطؼهع مً

الىسبسبكثيؽبالفٍـكالارتيافالتعاطؼذكىى كالالتزاـكالكاجبكالثقةكالرجاء,كهفٌذي ر,
 أرلبقيةالهسئكليةالاجتهاعية.إلىيككفاىتهاؤي
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 ا,كغيرالهبىيهنـهىتظًىتظىٌكعهميةىفسيةاجتهاعيةيصبحفيٍاغيرالهي :التفسير .ّ
الهيهبىيا, هتشكِّتشكِّكغير لبنؿ هعىى ليسلً ها بٍا يتحكؿ أك هعىى,إلى, لً ٌكإذفها

الهعىىأيًّ كافاىصىاعة إلىجهاعة,تسابيا إلىذاتكافأـ تشكيؿالركابطكالعلبئؽً كيعيد
زادالهعىىكضكحنبي الذاتيةعمىاستجلبئٍاكالغكصفيأعهاقٍا,زا,اىٍها,فكمها دادتالقدرة

فالهعىى,الفهم وتوجٌه المعنى هداٌة على اقائم   وٌكون الاختٌارةبيىٍها,عىدئذتككفالهفاضم
(.ْٔ-ِٔ:ُٔٗٗ)عثهاف,الحرالارتيارشرطٌكالبصيرالهستتركالفٍـ,الفٍـأساس
ا,القيهةعطاءإعهميةٌكالتقييم:  .ْ  كضعتيأفٍ:ٌكالهعاىيهعيهيالقًكالتعاهؿكتهايزٌ
ؽسىلذاتىىاأهاـفيككفلٍا,الجهاعةتفضيؿأكالذات,تفضيؿحسبترقيةهيهراتبفيالهعاىي

فإف ذلؾكهف,مغيتيهامغيكتيتدهج,هاكتدهجترتار,هابيىٍاهفلترتارهةي قىالهيالهعاىيهف
ذا"ارتيار"عهميةٌيالتقييـعهمية الاجتهاعية.الهسئكليةأرلبقيةفيهكاىٍاكٌ
كالتىفيذتصكرأك,كالعهؿالفعؿركُّصىتىأمٍ تصور مشروع الفعل: .ٓ  ٌىيذتصكركٌ

كهتدرجة,هستكياتكفؽالهرتبةقيهة,الهيالهعاىيهضهكىً اتجايالهفاضمةفيتىشيطتصكركٌ
.الرمفيةارالارتيلعهميةتابعالفعؿهشركعتصكرأمٍالهقيهة,الهعاىيٌذيبيفكالترجيح
يإرادة الفعل: .6  ليجد؛الكاقععالـإلىالفكرعالـهفالفعؿهشركعتصكرتحهؿالتيكٌ
لى,الهيلبدعمىسبيمً يالعياىيالتحقؽكا  بالارتيارالفاٌـكهستىيرةبالفٍـ,هستٍديةإرادةكٌ
كالإرادةهستهسكًالكاجببإلزاـهتكجٍةتككفكهاتريدي,الذمالفعؿلطبيعة عهادبالرجاء,

 (.ّّ:ََِٖ)قاسـ, كمٍاالشرصيةعهادبؿالأرلبقية,
 حتىتشرععهميةىفسيةفيتصكر؛تكتهؿإرادةالفعؿهاأفٍتصور نتائج الفعل:  .7
 حداثللؤاستباؽع,عهميةكقُّكتىب,سُّحىتىعهميةٌي الهحتهؿترتبٍا,إذفالىتائج

ذاتباتٍارٍالهحتهمة,كهى الفٍـالاجتهاعية,الهسئكليةلعىاصرهترمؿحسبيالت التصكرمالعهؿكٌ
ٌذي أف كهاكالارتيار,الفعؿتصكرأشكاؿهفشكلبناهىٍكؿفيأف إذكالهشاركة,كالاٌتهاـ
االاجتهاعية,لمهسئكليةالأرلبقيةالبىيةفيهتضهىةعيةكقُّتىالعهمية الارتياركعىصرٌ ي كٌ
 (.ّٔ:ُٔٗٗ)عثهاف, كالثقةكالإلزاـ
 العهميةٌيأرطرالعهمياتالىفسيةالهتضهىةفييتككفٌذكتكشؾأفٍتنفيذ الفعل: .ٖ

عهميةالرركجهفغارالتقييـكالترجيحكالارتيار,كتصكرٍاى إرلبقيةالهسئكليةالاجتهاعية,أ
رادتً,كتى إلىردإلىغابالكثرة,فىعىتائجًكعكاقبً,التىفيذٌكالرركجهفكٍؼالت كقُّالفعؿكا 

لتيكاىترجاءا,بالفأس,الذمكاففكرة,لغرسالبذرة,احرثأرضالكاقع,التيكاىتتصكرن
أكثركها,اىتصرنٌذاالتىفيذ,ٌذاالرركج,أهربالغالهشقة,يتطمبشجاعةحتىيككفرركجاهي

هفعالـالتصكر يككفرركجىا ىاقصنإلىها التحقؽرركجا فيكفاءتًكفعاليتً,عمىعالـ ا
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تحقؽفيالعهمياتالىفسيةالسابقةهفسلبهة؛لأف  لـتكفشجاعةالرغـهفكؿها رركجىا
,لذايقتضيًفكزالرركجكفلبحالتحقؽهتكافرةبالقدركلابالقكةكلابالحهاسةكلابالاىدفاعالذم

,كالقكةالأرلبقيةالأرلبقيؾالحقيقي,العهمي,لهدلالتهاسؾحىكافتىفيذالفعؿبشجاعةٌكالهى
ال لزاـ كا  الارتيار, هحؾحرية ٌذا الاجتهاعية, ٌكفيالهسئكلية كالتىفيذ الرجاء, كثقة كاجب,

.(ّٗ:ََُِ)عثهاف,هحؾالسلبهةفيبىيةأرلبقيةالهسئكليةالاجتهاعيةككظيفتٍاكأدائٍا
 إى ًً,كغيرعقيـ,تىىٍالعهؿالبشرمغيرهىقطع,كغيرهي مواجية أعقاب الفعل وتوابعو: .ٗ

ٌكالإىسافكحؽفعؿ,سياؽزهىيزهىي,فيإطارفيإلا لايعهؿالإىسافلأف ؛فعؿزهىي
إتقاىً" الصدؽفي ٌك إصداري", أه كالأهاىة, أدائً. فٍيهسئكليةفي العهؿ تجاي الهسئكلية ا

 بؿ صدكري, بهجرد بفعمً الفاعؿ تىتٍيعلبقة لا كجرائري, كآثاري, اهتداداتالفعؿ, إف هتابعة
 قبؿ هىٍا أكثر يىفذ أف هىذ تزداد اتجاًٌ "الهسئكلية في الفعؿ يىفذ تصكرإرادتًأف كفي ,"
أه  الدارمية, الهسئكلية ىطاؽ في ٌك إىها أفٍ"ىتائجً" بهجرد حىا إلى الفعؿ الكجكديِّيررج ز

 الفعؿهفإف الرارجيالكاقعي, لايعكد عىدئذ اتجاًٌتصبحأقكلكأثقؿ, قرارالهسئكلية سألة
الهجتهع,كهكاجٍةأعقابالفعؿكتكابعًتحتاجإلىًقدبدأيترذسبيمًفيبحارى إدارمي,بؿ
ىاتتهثؿتشجاعةالذا ,كشجاعةالتجرد,كالصدؽفيالهكاجٍةكالاستعدادلمهراجعةكالتعديؿ,كٌ

تابعً,كيتتبعً,ييعففعمً,أفٍالإىسافصحةالهسئكليةالاجتهاعيةكتتجمىسلبهةأرلبقيتً,لأف 
ى ًابعً,ـىتائجًكتكقيِّكيراقبً,كيي جتهاعية,فيشجاعةالهكاجٍةٌذيتتهثؿصحةالهسئكليةالاكا 

.(ْٗ:ََُِ)عثهاف,تهاـاعتدالٍاإىٍا,بؿكتتجمىسلبهةأرلبقيتً
:الاعتلال الأخلاقي لممسئولية الاجتماعية

السكاءفيالاعتلبؿالأرلبقي(عمىأف ُٔٗٗ,عثهاف)كأشار ٌيحالةهفعدـ "
اله كالجهاعةأرلبقية الفرد لدل ا هظاٌرٌ كلٍا كالرمؿ, العطب كحالة الاجتهاعية "سئكلية
.(ّٓ:ََِٖ)قاسـ,

 مظاىر الاعتلال الأخلاقي لممسئولية الاجتماعية عند الفرد: أولا:
كالتياون:  .ُ ًٌكٌ رادتًعمىغيرالكجًالذميىبغيأفٍه فتكرفي  يككفعميًةالعهؿكا 
كدليؿعمىكىهفال البىيافالىفسيالأرلبقيفيالشرصيةبرهتٍا.فًىٌدقةكالتهاـكالإتقاف,كٌ
يقريىةالتٍاكف,تصاحبٍاذراعن اللامبالاة: .2  ٍهايصدرافهفأصؿكاحدٌكابذراعلأى كٌ

يعًاللبهبالاةبركديعترمالجٍازالتكقُّ,كتكزعالقمب,كتٍالؾكحدةالشرصية,كتشتتكجٍتٍا
الأفعاؿالىفسيةبهايشبًالتجهد."لتكفعكاقبالأجٍزةكهايصيبسائرالإىسافالتحسبيعىد

 .(ٖٔ:ُٔٗٗ)عثهاف,ٌذاالسمطاف"إلىهاتككف,فهاليعميٍاهفسمطاف,كلاحاجة
ىأفٍ,قصدبٍاالعزلةالىفسيةكييالعزلة:  .3  افيٍا,يككفالفردفيالجهاعة,حاضرنكٌ
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هعدكدن ىتعبيرعفىًإًغائبعىٍا,كلكى ,عمىأعضاءٌاا فيعزلةهفصىعًكارتياري,كٌ
بالجهاعة الثقة إلى,ضعؼ اىتهاء هكاقؼلا ى كٌ كهستقبمٍا, ا حاضرٌ في الرجاء كضعؼ

ا,الجهاعة  .( ََِّ:ٖٔ,الحجار)كقيهٍاكاغترابعفهعاييرٌ
 لجماعة:مظاىر اعتلال المسئولية الاجتماعية عند اثانيا: 
كتكجسكترددفيتفسيرالأحداثكالظكاٌر,كفيتقديرقيهةالأشراص شكك:الت   .1  كٌ

كدليؿعمىفكضىالارتيار,ككى,كفيتصكرالهساركالهصير,كالأشياء كتزعزعفالإلزاـ,ىٌكٌ
 الثقة.
 عكيتجمىٌذاالتفكيؾالاجتهاعيفيهايقعبيفالأفرادهفتدابرأكتفرؽكتىاز التفكك: .2

فؼ,تكم أكهايغمبهفتآزرهصطىع,كترابطهي ذاالتفكؾهظٍربالغالكضكحلكٌ كضعؼكٌ
 بالثقة.الهشاركةالقائهةعمىالفٍـكالاٌتهاـ,الهستىدةإلىالارتياركالإلزاـكالهشدكدة

كهكقؼيغمبعميًالتراجعكالاىحداركالترميعفالهسئكليةتجاي مب الغائب:الس   .3  كٌ
كبارئٍاالحيا كيي,ة كالإحباطلبزهً كالضياع هعىى بلب إحساس هعٍا يغيب كها لإحساسا,

لزاهً  (.ّٕ:َُُِ)الشاعر,بالكاجبكا 
كالترميعفالهسئكلية:الفرار من المسؤولية .ْ علبفعفعدـقدرةالجهاعة,كٌ  كالفردكا 

أعبائٍا احتهاؿ الحري,عمى إطاقة عدـ عف إعلبف ذاتً الكقت في ك تقتضيًكٌ بها هفة
الحرية هف فرار ٌك الهسئكلية هف فالفرار أشكالان,هسئكلية, ترميند عًكيترذ يككف فقد عفاة

فردن أعمى, سمطة باتجاي الاجتهاعية اجتهاعيةالهسئكلية هؤسسة أـ كاىت يككف,ا الفراركقد
بإحالتٍاإلىاآخررالقريبأكإحالتٍاإلىالهجٍكؿ.

فإف  بأفٍالشعكلذلؾ ذاتي, شعكر ٌك الاجتهاعية بالهسئكلية هسئكليةر الفرد يتحهؿ
يفعؿ بها الراصكيقتىع تردد,,سمككً دكفتقاعسأك الاجتهاعية فيالحياة كيتحهسلدكري

 .(ْٓ:ََِِ)الشايب,كالهسئكليةتعبرعفالىضجالىفسيلمفردالذميتحهؿالهسئكلية
 أخلاقية المسئولية الاجتماعية: العوامل الاجتماعية في اعتلال

 ددالقيهةكالاحتكاـحىفالكجٍة,كيييِّعىالهعيارالاجتهاعيٌكالذميي:اضطراب المعيار .1
.ائًلكظائفًالاجتهاعيةكالحيكيةكبًالالتزاـ,كلذاكافكضكحًكاستقراريضركرةلسلبهةأد,إليً

 إلى يؤدم الهعيار ٌذا ثارآكاضطراب كههتدة الىفسيكاسعة الكجكد أىحاء في
كعمى كتشكشالارتيار الفٍـ اىٍيار إلى يؤدم فٍك السكاء, عمى كالجهاعة لمفرد الاجتهاعي

أرلبقيةعطُّتى تضعؼكتعتؿ كبذلؾ كطهأىيىتً الفرد ثقة في اٌتزاز إلى يؤدم كها الإلزاـ, ؿ
 الهسئكليةالاجتهاعية.
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 ,ٌكاعتلبؿلأرلبقيةالهسئكليةأكتضميلبناىتفاءالحرية,تكبيلبنإف  تكبيل الحرية: .2
اباىتفائٍاأكسقكطٍاأكالفرارهىٍاكالترميعىٍاأكإزاحتٍا,فلبهسئكليةبدكفالاجتهاعية,إه 

الحرية كظيفة ٌي كمٍا بأبعادٌا كالهسئكلية الكاهمة,حرية, الحرية ي أكٌ العجمة, (َُِِ:
ِٕ.) 

 ارالاقتصادمكثيرابالارتباؾكالقمؽكالفكضىهفصابالاستقريي ارتباك الاقتصاد: .3
أك الاقتصادية, الفمسفة كضكح عدـ تىدىعىجكاىبأٌهٍا عمىالإطلبؽىِّبىـ فمسفة تبىي,ي أك

لىالظمـ,عةههايؤدمإلىارتلبؿفيتكزيعالهكاردكعائدالعهؿق رىبةكهيرك فمسفةاقتصاديةهي كا 
الاط بذلؾ كيىعدـ عمىالاجتهاعي كيىعكسذلؾ كالهستقبؿ الحاضر في كالثقة الىفسي هئىاف

 بؿعمىالسلبهةالأرلبقيةكالىفسيةفيعهكهٍا.,سلبهةأرلبقيةالهسئكليةالاجتهاعية
كعبثبالسمطةأمبالقكةالهىظهةلمعلبقاتبيفالحاكـ ث السياسة:ب  ع   .4  كبيف,كٌ
الفرد الشعب كبيف الدكلة بيف فٍكهً,أك كالت هظاٌري الاستبداد بالسمطةييسىىزعة كالاستئثار د

لٍا الشاذ ىهكذجن,كالتكجيً يصىع هها استغلبلٍا أرلبقيًّكسكء كييا الهجتهع أهاـ سيئا شكشا
يي كها الحيعطِّهعاييري كالارتيار الفٍـ عهمية كيجعؿ الإرادة عهؿ صعبةؿ العهؿكيي,ر عيؽ

  .(ُُٗ,ُُٔ:ََُِعثهاف,)الهشارؾكيدهراتجايالالتزاـبالكاجب
 الثانوية المرحمة طالب لدى الاجتماعية بالمسئولية الإحساس يدن  ت   مظاىر اأم  
 : الفمسطيني

 : وىي مستويات ثلاث إلى المظاىر ىذه تقسيم يمكنف
 الشرصي,العىؼالشرصية,الىظافةكعدـالترتيب,عدـ :الشخصي المستوى عمى .ُ
ٌدارالإلٍية,الذاتشتـالىابية,ظكالألفا,كالىهيهةالغيبة ,فيكالتأررالكقت,كا  كالتكاسؿ,الىكـ

كقضاء الهرتفعالصكتالتدريف,بالىفس,الثقةعدـالتمفاز,عمىطكيمةساعاتكالتكاكؿ
.كالصراخ
 الهدارسفيالطلببلدلالاجتهاعيةالهسئكليةتدىىٍرظٍيى :المدرسة مستوى عمى .ِ
الثاىكية الطابكرعالتأررفي الهدرسة,هفالتسربكداعي,بدكفكالحديثالصباحي,ف
الهىزلية,كتدىىهستكلبالكاجباتالالتزاـالأقراف,كعدـهعكالشجاركالتسرب,التكرر,كالغياب

الدراسي, الهعمـ,عدـكالهدرسي,الأثاثكتكسيرالجدراف,عمىكالكتابةالتحصيؿ احتراـ
حديقةالهدرسة.عمىالهحافظةعدـالهتابعة,عدـالهدرسية,تبالكإحضارالاستٍتار,عدـ

 لمىساءالهتكاصمةالهعاكساتالسير,قكاىيفاحتراـعدـ :المجتمع مستوى عمى .ّ
الألفاظ,الشتـكالطالبات, كالتعصبالأسمحةكاسترداـبأقبح كررؽلمعشيرة,الأعهىالىارية,

اآخرريف,بًيقكـدكرأمأٌهيةهفبالثأر,كالتقميؿلأرذالقاىكف,كادكرفيالقاىكف,كعدـالثقة
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العاهة,عدـالههتمكاتعمىكالاعتداءكالكطىيةكالديىيةالاجتهاعيةالهىاسباتفيعدـالهشاركة
هكاعيدعدـالهركر,إشاراتاحتراـ فيالزياراتاحتراـ قاسـ, ََِٖالهستشفيات) :ّٖ,
ّٗ).

ات التي تكشف عن ملامح وخصائص السموك ك  موعة من المح  ( إلى مجأحمد) أشارتوقد 
 :كالآتيالمسئول لدى الذكور والإناث وىي 

يبكعدي.كفًاكييعميًدائهن عتهدابًكيييككفالشرصهكثكقنأفٍ .ُ
 اعمىحساباآخرريف,الفردالهسئكؿٌكشرصأهيفلايحاكؿالغش,كلايأرذشيئن .ِ

مقيالمكـعمىاآخرريف.ىً,كلاييعكعىدهايفعؿرطأيككفهسئكلان
رلبصالفردالهسئكؿيي .ّ  فكرفيالريرللآرريفبغضالىظرعهايجىيً,كعىديكلاءكا 

لمجهاعةالتييىتهيإليٍا.
 ككؿإليًبصكرةصحيحةكدقيقةتدؿعمىهسئكليتًعفيستطيعإىٍاءالأعهاؿالتيتي .ْ

ىتائجأفعالً.
الاجتكيي الهسئكلية كصؼسمكؾ بأى هكف " كييهاعية بً, لشرصهكثكؽ سمكؾ عتهدً
كسمكؾيت المجهاعةالتييىتهيإليٍاكسىدنعميً,فاٌهن ىفاذالٍا,كٌ صؼبالاستقاهةكالأهاىةكا 

.(ِِٓ:ُٗٗٗأحهد,)العٍد.
بالهسئكلية؛فالشرص شرصيشعر ٌك أىجحلأف الهسئكؿ هف بالهسئكلية الشعكر

يرتكزعمىالإيهافبالله,كبىاءشرصيتًبىاءن,يبفيتقكيـحياةالإىسافالكسائؿكأفضؿالأسال
 ََ ]قاؿتعالى: عِ كُلُّ ] كقاؿتعالى:، {24-21}الحجر: لون[مَ عْ وا يَ اىُ  كَ مََّّ طَ *  فَوَرَبِّكَ لَنسَْيَلَنَّهُمْ أَجَْ

ثر:رَهِينةٌَ[ ىَفْسٍ بمََِّ كَسَبَتْ   . {43}المدَّ
تربكيةهؤسساتبٍاتقكـالتيالاجتهاعيةالتىشئةأىهاطهفاىهطنالهسؤكليةعدٌتيك

.رسهيةغيرأك,رسهية

هقكهاتف لًأذلؾالإىساف؛حياةفيالأساسيةالعهمياتهفالاجتهاعيةكالتىشئة
هفالفردبتحكيؿتقكـٍاأى "فيالعهميةتمؾأٌهيةكتكهف,رلبلٍاهفتتبمكرهاإى الفردشرصية
يحتكيٍاالذمالاجتهاعيالهحيطهعالتفاعؿعمىقادرةشرصيةإلىعاجزضعيؼهرمكؽ
.(ِِْ:ُٖٗٗهحهد,فرح,)"بضكابطٍاهىضبطنا
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كالتهركز,اآخرريفعمىكالاعتهادالهطمقةكاليةالاتِّهفالاىتقاؿعمىالفردتساعدكها
عهريهفالأكلىالهراحؿفيالذاتحكؿ الىفس؛عمىكالاعتهادالإيجابيةكالاستقلبليةإلى,
.(ََِٔىاصر,هٍدل,)عهريهفالارتقائيةالهراحؿعبركذلؾ

 :الاجتماعية المسئولية تنمية في المؤسسات دور

كرقيبالضهيرىهكعمىيقكـذاتيتككيفأىٍاهفالرغـعمىالاجتهاعيةالهسؤكلية
افيٍاأى إلا دارمي, الاجتهاعيةالهؤسساترلبؿهفكاكتسابًتعمهًيتـاجتهاعيىتاجىهكٌ
.الهرتمفة

الهسئكليةتىهكحيثالأسرة,فيالصغرهىذالاجتهاعيةالهسئكليةـمُّعىتىعهميةكتبدأ
إعدادٌكالاجتهاعيةبالهسئكليةالإحساستىهيةهفكالٍدؼ,كالتربيةالتىشئةطريؽعفتدريجيًّا
الهدرسةأكالأسرةفيسكاءفالتربية,كهسئكلياتًلذاتًكاعيناكيككفالهستقبؿ,هكاطفليككفالفرد
.الإىساىيةالشرصيةكتىهيةإذكاءعمىتساعدالتيالكسائؿأٌـهفالهسجدأكالجاهعةأك
(.ُُّ:ََِٗ,هشرؼ)

  :الأسرة دور: أولًا 

يالهجتهع,كياففيالأكلىةىىبًالم الأسرةعتبرتي الهجتهع,عميًيقكـمالذالأساسكٌ
التيتفرضٍاالبىاءيصمحالأساسكبصلبح العاهة الهعايير يكتسبالأبىاء الأسرة كبكاسطة ,

أىهاطالثقافةالسائدةفيالهجتهع,كيكتسبالهعاييرالراصةبالأسرةالتيتفرضٍاعميً,كبذلؾ
الهىاسبلتمؾالهعايير,تصبحالأسرةكسيمةالهجتهعلمحفاظعمىهعاييريكعمىهستكلالأداء

فيفاعميتٍاعمىدكرالفردفيالأسرةكهايقكـبًهفىشاطكهايرتبطبًكتعتهدتمؾالهعايير
الهطرفي,هفعلبقاتكعمىىكعالتفاعؿالاجتهاعيالسكمه ( :ََِّعبقيةأفرادالأسرة

َٗ.)

  المدرسةدور : ثانياً 

ي,لمطفؿالثاىيةالبيئةٌيالهدرسة كفيٍاالتعمـكهصاىعالاجتهاعيةالحياةهصاىعكٌ
,كالهعرفةالعمـكألكافالتربيةصىكؼفيٍايتمقىاليكهيةحياتًهفاكبيرناجزءنالطالبيقضي
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ي رمعاهؿكٌ الأكبربالهجتهعكعلبقتًكسمككًاتجاٌاتًكتقديرالفردشرصيةتككيففيجكٌ
(.ٕٓ:ُٕٖٗهكسى,)

الىفسيةالحاجاتلإشباعالهجتهعإىشائٍاإلىلجأاجتهاعيةضركرةسةالهدرعتبرتيلذا
اصغيرناهجتهعنالهدرسةفأصبحتالحياةدتق عىتىفٍأبعدإشباعٍاعفالأسرةعجزتالتيكالتربكية
كاحتراـالهسئكليةؿحهُّكتى,الىفسعمىالاعتهادكيتعمهكا,كالهعرفةالعمـليتمقكاالطلببفيًيعيش

كهؤسسةكالهدرسةكالعهؿ,الحؽسبيؿفيكالتضحية,الكاجباتكأداءبالحقكؽكالتهسؾقاىكفال
االعاهةأٌدافٍاديتتحد كتربكيةاجتهاعية التربكيةالأىساؽببقيةهرتبطناايًّفرعًاقنسىىىباعتبارٌ
(.ّْ:ُٔٗٗهحهد,)الكبرلالهجتهعيةبالأىساؽجهيعٍاترتبطكالتيالأررلكالتعميهية

 المسجد: ثالثاً 

كإحدلالصلبةلتأديةالهسمهكففيٍايجتهعالتيالديىيةالهؤسسةتمؾٌكالهسجد
العلبقاتكتكطيدكتعالى,سبحاىًاللهلأكاهرالاهتثاؿتعىيفٍيعميٍـ,الهفركضةالعبادات

الهسجد,عفالغائبكهعرفةالبعض,بعضٍـعفبالسؤاؿالهسجدجيرافبيفالاجتهاعية
اكاففإفعىًكالسؤاؿ فزار,ييهريضن يؤكأبىاًأسرتيىاعىرىتيارنهسافكافكا  الاجتهاعيكالبعد,
ى الحد,ٌذاعىديقؼلالمهسجد الىصائحرلبلًفٍهًيـد قىتيالذمرقىالهىككىًإلىاييتعد هاكا 

رلبلٍاهفيحاكؿكالتيديىيةالكالهكاعظكالىدكاتالجهعةرطبةفيكالتكجيٍاتكالإرشادات
ذلؾٌكفالهسجدإذنا,الهىاسبةالحمكؿكيطرح,كهشاكمًالهجتهعقضاياإلىيتطرؽأفٍالرطيب
كتتدارسديىيًّا,كاجبناؤدمتيكاحدةأسرةكاىيكِّكىلييهتعددةأسرهفالأفرادفيًيجتهعالذمالهكاف
هكهًالهجتهعشئكف (.ُّْ:ََِٗ)هشرؼ,كٌ

  :الإعلام وسائل: بعاً ار 

الكقتفيارصكصنالاجتهاعيةالهسئكليةتىهيةفيهٍهناكسيطناالإعلبـكسائؿعتبرتي
,الهرتمفةالأحداثىقؿفيالحديثةالاتصاؿكسائؿعمىالاعتهادالأهرفيًيتطمبالذمالحالي
كساب ,الصحؼهثؿهتعددةالالإعلبـككسائؿالأرلبقيةكالسمككيات,الاجتهاعيةـيىالقًكا 

ا,كالسيىها,كالتمفزيكف,كالراديك,كالهجلبت كيقكـالهقركءة,أكالهرئيةأكالهسهكعةسكاءكغيرٌ
عمىكالتأثيركالتىكيرالتثقيؼفيهيٍـبدكرالإىساىيةالهجتهعاتهفهجتهعكؿفيالإعلبـ
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احهاسٍـاستثارةرلبؿهفالأفرادكاتجاٌاتسمكؾ غاياتلتحقيؽأساسيةةكسيمباعتبارٌ
لذا,كالاجتهاعيةكالسياسيةكالاقتصاديةالإىساىيةالحياةهجالاتبهرتمؼهرتبطةكثيرةكأٌداؼ

شباعٍـككتثقيفٍـالأفرادتكجيًفيرائدبدكركالهرئيةالهسهكعةالإعلبـكسائؿتقكـ بالعقدةا 
افيهىٍاتىطمؽالتيالأيديكلكجيةبتمؾكمٍاحياتٍـكربط,بٍاتؤهفالتي تٍا,كسياسفكرٌ

طريؽعفالهرئيةأكالهذياعطريؽعفهىٍاالهسهكعةسكاءالهثاؿسبيؿعمىفالإذاعة
كاسعةكأكساطبيئاتفيكبيربشكؿهىتشرةٍالأى ؛السمكؾفيرةؤثِّالهيالكسائؿهفدُّعىتيالتمفزيكف
(.ّٖٔ:َُٗٗصقر,)التأثيركأىكاعالإيضاحائؿكستهمؾكلأىٍا؛الهعرفةرسِّيىتيٍاكلأى ,الهدل
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 المبحث الثاني : الإرشاد النفسي

 ظرية في الإرشاد والعلاج النفسي:الاتجاىات الن

 مقدمة:

ح الهكجكدة الىفسي الإرشاد ىظريات اآخراءتيعتبر هف هجهكعة عف عبارة الينا
رطكاؿالقرفالهاضي,فجٍكدفركيدكسكىكالافتراضاتالتيتشكمتهفجٍكدعمهاءبارزيف

الىظرياتالتحميميةكالسمككية,كاىتهفأكثرالجٍكدتأثيرنافيتطكرالإرشادالىفسي,بشكؿفي
عاـكىظرياتًبشكؿراص,كلتسٍيؿفٍـىظرياتالإرشادكالعلبجالىفسيىجدبدايةضركرةفٍـ

كا كبالإرشاد عاـ, بشكؿ العمكـ في الىظرية راصدكر بشكؿ الىفسي تكضيحك,لعلبج يهكف
تفسير ىحك كالعلبقاتالهكجٍة كالقكاىيف القكاعد هف هجهكعة عف عبارة بأىٍا الىظرية هفٍكـ
الهعىىتككفالىظريةهجهكعةهفالإرشاداتالهكجٍةلمفردرلبؿتعاهمً ظاٌرةهعيىة.كبٍذا

(.ُّ:ََِٖهعالظكاٌرالهرتمفة)ضهرة,

الىظريةالإرشاديةأشبًبالرارطةالجغرافيةالتيعمىأف(َُٕ:ََِْ)هىسي,أىشىارى
تبيفالطرؽكالأهاكفالتييريدالشرصالكصكؿإليٍا,فالىظريةتبيفلمهرشدالطريؽالكاضح
لمكصكؿإلىأعهاؽالهسترشدكهساعدتًفيعبكرأزهاتًكترمصًهفالتكتراتكالاضطرابات

هىٍا, يعاىي كالشرصالتي الىفسية الردهة يقدـ الهرتصالذم الىفسي الهرشد بيف فالفرؽ
العادمالذميقدـالىصحكالإرشادكالشرصالذميسيرفيالصحراءكيستردـرارطةكاضحة
لىأيفيصؿ,فبدكفالأسمكب الهعالـكاآخررالذميسيربشكؿعشكائيلايدرمكيؼيسيركا 

ظرياتفإفالإرشاديتحكؿإلىهجردحديثعادمليسلًهعىىالعمهيالهتهثؿفياسترداـالى
(.ُٕ:ََِٖكاضح)أبكيكسؼ,

 أولًا: النظرية السموكية:

ٌذاالهذٌبعاـأىس  عالـالىفسالأهريكيكاطسكفجكفبركدسإذاعتقدٌكُُّٗسى
.كجاءٌذاالتركيزكأتباعًأفالسمكؾالظاٌرمٌكهصدرالهعمكهاتالكحيدالههكفالكثكؽبً

السمككييفعمى عمىالحكادثالهرئيةبهثابةردكدفعؿلتأكيدالبىيكيةعمىالاستبصار.كقدأىكندى
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بيفالسمكؾ الكائىة رئيسيةعفالعلبقة بصكرة كبحثكا فيتككيفالسمكؾالفردم, البيئة أٌهية
السمككييف هف كغيري كأدرؾكاطسكف هالظاٌرمكالهثيراتالبيئية. تغييرسمكؾأىً الههكف ف

شراط.كالكاقعأىًاعتقدأفبإهكاىًتكليدأماستجابةيريدٌاهفرلبؿالتحكـفيالإىسافبالإ
(.ُُّ:ََِٗبيئةالفرد)أبكأسعدكعربيات,

( ركادٌا أشٍر كهف كالاستجابة الهثير ىظرية عميٍا ىفسكييطٍمىؽ عالـ ك كٌ سكىر(
الىظريةحكؿالتعرؼعمىالسمكؾغيرالهرغكبفيًكهحاكلةأهريكيهعاصر.كتتهر كزٌذي

عمى العهؿ ثـ السمكؾالراطئ تحديد ٌك الأساليبالهتبعة كأٌـ إلىسمكؾهرغكب. تعديمً
إلى الهرغكبفيً السمكؾغير تعديؿ فيهراحؿ كتستردـ تدريجينا. اىطفائً أك الترمصهىً

 تيعزز هؤثرات فيً الهرغكب تثبيتالسمكؾ في كبير أثر الهعززات كلٍذي الهرغكب, السمكؾ
(.َُٔ:ُٔٗٗالسمكؾالجديدكتدعيهً)عبدالهىعـ,

مىالفردهفرلبؿٌذيالىظريةإهكاىيةتىظيـسمكؾالفرد,كأىًييهٍكًفٍالحكـعتىفٍتىرًضي
ىالقياـبسمكؾهعيفكتبحثالىظريةالسمككيةفيالأسبابالتيدفعتالفردإل,تصرفاتًكسمككً

تظٍرالصمةبيفالعلبج كتٍتـبسمكؾالفردكفردلاسمكؾالفردهفرلبؿالجهاعة.هفٌىا
الىظريات كأٌـ الحديثة. السمككية في ههثمة الحديثة التعمـ كىظريات الىفسي كالإرشاد الىفسي

( الشرطي الاقتراف ىظرية )السمككية كالرطأ الهحاكلة كىظرية كىظريةلثكرىدايؾلبافمكؼ( )
( الفعمي )الاشتراط التدعيـ كىظرية الىظرياتلسكىر(. كتىعٍتىهًدٍ الىظريات. هف ا كغيرٌ لٍؿ(

رم, السمككيةفياكتسابالسمكؾهفالبيئةالرارجيةعفطريؽارتباطالهثيربالاستجابة)الزٌ
ُْٖٗ:ُِ.)

 المفاىيم الأساسية في النظرية السموكية:

(أىم المفاىيم والمبادئ الأساسية التي تتعمق بالنظرية السموكية:2003ل, شار)الزغوأ

 فالسمكؾالإىساىيهتعمـيكتسبًالفردهفهحيطًسكاءكافالسموك الإنساني المتعمم: .ُ

أى ,أكهضطربنا,االسمكؾسكيًّ فيًاسمككناهرغكبنكتغييريليصبحى,ًهتعمـإذنايهكفتعديمًكبها
. كهقبكلان
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 بؿستجرهفقًكيقصدبًالتجاكرالزهىيلحدكثهثيريفأحدٌهاهحايدلاييالاقتران: .ِ

كاآخرريهتازبقدرتًعمىاستجرارردةفعؿطبيعية)الاستجابة(.,الكائفالحي

 كؿسمكؾلًهثيرفإذاكاىتالعلبقةبيفالهثيركالاستجابةعلبقةالمثير والاستجابة: .ّ

كالأهريحتاجإلىدراسةكهساعدة,كالعكسصحيح,ىتجالسمكؾالسكمسميهةهىسجهةفإىٍات
:إذاسأؿالهدرسالطالبسؤاؿها الاستجابةتككففإف ؛كأجابالطالبإجابةصحيحة,فهثلبن

ىايحتاجالهدرسإلىالبحثعفاإذاكافالعكسفإف أه ,صحيحة الاستجابةتككفراطئةكٌ
ا,رس(دىيككفعىدهصدرالهثير)الهيفربها,سببكهصدرالرطأ ,فقديككفالصكتهىرفضن
أكقديككف,فكصؿالصكتضعيفنا,أكالهسافةبيىًكبيفالتمهيذطكيمة,أكالىطؽغيركاضح

سهعً,ؤثررارجيغمبعمىصكتالهدرسكقديككفالرمؿفيالهيسىتىقٍبًؿٍ)التمهيذ(ٌىاؾهي
)الارتباؾ,ؿكالىسياف(أكىقصهعرفي)الجٍ,رفيؼ أكقديككفالرمؿاجتهاعيناكاىفعالينا

كذا)أبكأسعدكعربيات, (.ُُٖ:ََِٗعىدالإجابة,الرجؿ,الركؼ(كٌ

لمسمكؾالهضطربعمىأى  الىظرية ًاستجابةشرطيةراطئةتككىتبفعؿكتىظرٌذي
بىفس يهكفعلبجً حسيف,الارتباطالشرطيالراطئ,كهفثـ ( الارتباطالشرطيهفجديد

ََِْ:ّٕ.)

 : ةأىداف العلاج في النظرية السموكي

تغييرالسمكؾالهستٍدؼ. .ُ
اكتسابسمكؾجديد. .ِ
حذؼسمكؾغيرهلبئـ. .ّ
تدعيـالسمكؾالجديد. .ْ
(.Corey,ََُِكيتـالاتفاؽعمىٌذيالأٌداؼحسبالهشكمة) .ٓ

اىطلبقةالحقبةالحقيقيةبشرمبدأتهىذهئةعاـ,إلاأف تطكرالهبادئالعمهيةلمسمكؾالإف 
(عىدهابدأتتظٍرتطبيقاتالهبادئالعلبجيةالسمككيةفيَُٓٗلمعلبجالسمككيبدأتعاـ)

بافمكؼفي أىجزي السمككيعمىها الاتجاي جذكر كتعكد الأفراد, يعاىيهىٍا الهشكلبتالتي
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الإشراطالإجرائي,كتركزالأساليبالعلبجيةالسمككيةعمىالإشراطالكلبسيكيكجٍكدسكىرفي
كالضبطالتجريبيلمتعرؼعمىالعلبقاتالكظيفيةها,القياساتالعمهيةلأىهاطالسمكؾالهرتمفة

كاضحةعمىالعلبجعمـالىفسالتجريبيكأبحاثًتبدكأثربيفالسمكؾكالبيئة,كهفالكاضحبأف 
ـالسمكؾالبشرم.كعمىالرغـهفكجكدعمُّجالتجاربعمىعهمياتتىالسمككي,هفرلبؿىتائ

أف  إلا العلبج, في السمككية الطرؽ استردهكا الذيف الباحثيفكالهعالجيف هف لـالعديد ٍـ العىالى
العلبجالسمككيقبؿأبحاثإيفافبافمكؼفي لمتعرؼعمىهبادئ يشٍدأمدراساتهىظهة

(.ِّ:ََِٖضهرة,اثسكىركألبرتباىدكرا)كأبحيالإشراطالتعمـ

 ثانيًا: نظرية العلاج المتمركز حول الفرد ) روجرز (:  

رىظريتًفيالذاتالىفسيةك ييعٍتىبىركارؿركجرزهفالسيككلكجييفالهعاصريفكقدطى
ذاكيعهؿعمىتحس,ليحافظعمىىفسً؛لدلالشرصهيؿلتحقيؽالذاتالتيتؤكدأف  يىٍاكٌ

 لد فيإحدلضكاحيهديىة(َُِٗ)سىة"كارؿركجرز"الهيؿدارميفيطبيعةالإىساف,كي
أفراد,شيكاغك ستة تتككفهف التي العائمة في الرابع الطفؿ في,ككاف هتزهتيف كالداي ككاف

,السيىهاإلىكلـىذٌبٍ,الكرؽكلـىمعبٍ,ىظرتٍـالديىيةكالأرلبقيةحيثيقكؿ"إىىالـىرقصٍ
(.ِّٗ:ُّٖٗأكىظٍرأمرغبةجىسية")شكلتز,,أكىحتسيالرهر,أكىدرف

وتعتبر ىذه النظرية من النظريات المجالية الظاىرية, وأىم ما تتميز بو ىذه النظرية 
 عن غيرىا بما يمي:

 أىٍاتسهحلمعهيؿبأفيصؿإلىالحمكؿالتييراٌاهىاسبةهعأقصىدرجةهفالحرية .ُ

ذايشجعتطكيرركحالهبادرةكتحهؿالهسئكلية.ك عكسالهشاعركٌ

ذيالذاتتتألؼهفإف  .ِ  فكرةالفردعفىفسًٌيحجرالزاكيةفيىظريةركجرز,كٌ

إدراؾالفردلرصائصًكقدراتًكعلبقةالذاتهعالبيئةكاآخرريفكىكعالقيهةالتيتيدرؾعمىأىٍا
ؿ.هرتبطةبالربراتكالأٌداؼكالهيثي

يكلدالفردكلديًهيؿلتحقيؽذاتًكتعتهددرجةالتحقيؽعمىالربراتالتييهربٍا. .ّ
,فالفردالذمتتاحلًفرصةالتفاعؿهعالبيئةيككف .ْ ٍـ  يرلالبعضأفهفٍكـالذاتهيتىعىمى
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(.ُُٖ:ُٖٗٗالزيكت,ردالذمعاشفيكبتكعدـتفاعؿ)هفٍكهًهرتمؼعفالف

يٌرةلمبشريتـالإعلبفبأفالإىسافريربطبعًكأىًسكؼيرتاركهفرلبؿٌذيال ىظرةالرى
تيهىحلمفردهفقًبىؿالهرشد, الفرصةكبالتاليفٍىاؾثقةكبيرة أيتيحتلً ها إذا طريؽالسكاء,
ذيالثقةأساسٍاالاعتقادبأفجهيعالىاسلديٍـدافعيةدارميةلمىهكبشكؿايجابي,كأفلديٍـ كٌ

الايجابيةالقدر الىظرة أفٌذي كبالتاليىجد الىهكالصحيحة, كعهمية الكاهىةلمهركرفيربرة ة
للئىسافهٍهةجدنالمعاهميفكالهعتهديفعمىٌذيالىظرة,بسببالهسئكليةالتيتقععمىعاتؽ

:العلاج المتمركز حول الفرد يعتقد أن   وبالتالي فإن  الفردلارتياراتجاًٌكهصيري,

يستحقكفالثقةكالقيهةالهيطٍمىقة.فرادالأ .ُ
الأفراديتحرككفىحكتحقيؽالذاتكالسكاءرلبؿالهراحؿالىهائيةالىفسيةالهرتمفة. .ِ
الأفرادلديٍـهصادردارميةلتحريؾأىفسٍـبشكؿايجابي. .ّ
بىظرةإدراكيةفريدة)ضهرة, .ْ ٍـ (.ُْٖ:ََِٖالأفراديستجيبكفلمعىاىل

 ت العلاجية الميمة لدى العلاج المتمركز حول الفرد:الاستراتيجيا

التعاهؿهعالهشاعر. .ُ
اعمىذاتًكربراتً. .ِ زيادةالكعيلكييصبحأكثراىفتاحن
تحديدالعلبقةبهدةزهىية. .ّ
التركيزعمىالفردىفسًكليسعمىالهشكمة. .ْ
ىاؾ. .ٓ ٌىاكٌ
ا .ٔ  :ََِٗكأسعدكعربيات,)أبالهعمكهاتالتيتيجهعيتـالتركيزعمىهشاعريىحكٌ

ُِٖ.)

 خبرات المسترشد خلال الإرشاد:

الهكقؼالإرشادم إلى الهسترشد يع,يأتي ك الأهؿكٌ فقداف كهشاعر الضغط هف .اىي
كالعلبقةالإرشاديةتكفرلًفرصةالتعبيرعفقمقًكهراكفًكشعكريبالذىبكالغضب
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ارجالجكالإرشادماآخهف,كعىدهاتتكافركالرزم,ٌذيالهشاعرالتيهفالصعبأفيتقبمٍار
بشكؿ ذكاتٍـ عف كالتعبير كاآخرريف, ذكاتٍـ تقبؿ إلى يهيمكف الأفراد فإف العلبجية الظركؼ

وخلال مراحل الإرشاد يختبرون أنفسيم بطرق جديدة عن طريق تحمل المسئولية إبداعي,
نحو ذواتيم من خلال:

 رالهسترشدالتقبؿالايجابيغيرالهشركطهفالهرشد,يىرٍتىبًاختبار تحمل المسئولية: .ُ

كبالتالييكتشؼأىًهسئكؿعفىفسًفيظؿالعلبقةالإرشادية.

 ,التعاطؼكالاٌتهاـيؤديافإلىأفيكتشؼالهسترشدالركؼاختبار عممية الاكتشاف: .ِ

كالك,كالقمؽ كأفكاري بهشاعري إحساسً طريؽ عف عميٍا اعتاد التي حالةكالربرات إلى صكؿ
الكعيالذاتي.

 يصبحالهسترشدقادرناعمىتقديرالتعاطؼالذميقدهًلًاختبار المرشد والمعالج: .ّ

الهرشد,كبالتاليالربرةهٍهةلاٌتهاـالفردبذاتًبشكؿعهيؽ.

 هفرلبؿعهميةاكتشاؼالذاتيصبحأكثرفٍهناكعهقنالشرصيتًاختبار الذات: .ْ

ي فالأفراد ا, عفكلغيرٌ الايجابية بالهشاعر هكاجٍتٍا هفرلبؿ كركفٍـ ـ هشاعرٌ تعاهمكفهع
أىفسٍـ.

 فيعهمياتالعلبجكعمىالرغـهفكجكدحالةهفالضيؽكالتشكيشاختبار التغيير: .ٓ

كيىقمكىٍاإلى,الفردقديشعربالتقدـ,فالأفرادلديٍـعددهفالقضايايىاقشكىٍاكيشعركفبٍافإف 
ذ ايتطمبهفالهرشدالاستهرارفيتشجيعالفردعمىزيادةقدرتًلمتعاهؿهعٌذياآخرريف,كٌ

(.ُٖٗ-ُٕٗ:ََِٖالقضاياالهزعجةلً)ضهرة,

 ثالثاً: نظرية العلاج العقلاني الانفعالي )لأليس(:

في كثقتً الرهسيىاتبدأتقىاعتً كفيبداية الىفسي, بالتحميؿ عهمً ألبرتأليسبدأ
لىفسيفيالٍبكط,فزاداٌتهاهًبىظريةالتعمـالإشراط,كهاقدهًأليسيعتبرهحاكلةالتحميؿا
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العلبجالىفسيلإدراؿالهىطؽكالعقؿفيالإرشادكالعلبجالىفسي,كقدأسهايأليسأكؿالأهر)
هي,لعقلبىي(ا كعلبجهباشر يىكج كٌ فىًِّ الهسترشد,كاىفعالية,ياتهعرفيةستردـ أك,لهساعدة

 رىغيرلتصحيحهعتقداتً التييصاحبٍا اىفعاليمىالعقلبىية ىيةكسمككيإلىهعتقداتعقلب,ؿ
.يصاحبٍاضبطاىفعاليكسمككي

التيحاكلتأفٍكيي الأساليبالعلبجية الأسمكبأحد تدهجأكثرهفأسمكبعتبرٌذا
ف عمى يقكـ الذم السمككي العلبج لهفاٌيـ دهجٍا رلبؿ هف كاحد أف علبجي السمكؾرضية

كبيفالعلبجالهعرفيالذم,أكالترفيؼهفتأثيري,أكتعديمً,هكفإزالتًكيي,كتسبالإىساىيهي
الإىسافٌيالتي عمىفرضيةالأفكارالتييعتقدٌا يقكـ )أبكتهميعميًالحياةالتييعيشٍا

(.َِٔ-َِٓ:ََِٗأسعدكعربيات,

 د من خلال ىذه النظرية القيام بالإجراءات التالية: تطبيقات النظرية: يمكن لممرش

 أٌهيةالتعرؼعمىأسبابالهشكمة,أمالأسبابغيرالهىطقيةالتييعتقدبٍاالهسترشد .ُ

كالتيتؤثرعمىإدراكًكتجعمًهضطربنا.

 ليصؿإلى؛إعادةتىظيـإدراؾكتفكيرالهسترشدعفطريؽالترمصهفأسبابالهشكمة .ِ

كالحدثالذمكقعفيً,كالهعتقدات,كالأفكار,تبصارلمعلبقةبيفالىكاحيالاىفعاليةهرحمةالاس
الهسترشد.

ّ التيتي. اللبهك هفالأساليبالهرتمفة لمتغمبعمىالتفكير الهسترشد هفهساعدة فالهرشد
هىطقيٌي:

تًعمىفٍـالأفكاركهساعد,إقىاعالهسترشدعمىجعؿٌذيالأفكارفيهستكلكعيًكاىتباًٌ-
)غيرالهىطقية(هىٍالديً.

ٌذيالأفكارسببهشاكمًكاضطرابًالاىفعالي.تكضيحالهرشدلمهسترشدبأف -

دراكًكتغييرالأفكاراللبهىطقيةالهكجكدةلديً- تدريبالهسترشدعمىإعادةتىظيـأفكاريكا 
.لهستقبؿاعمىىفسًفيالحاضركاليصبحأكثرفعاليةكاعتهادن
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ثقة- لكسب الاستبصار عهمية لتحقيؽ الهساعدة كالأساليب الهىطؽ لأسمكب الهرشد إتباع
الهسترشد.

الكاجبات- في الهكضكعي كالىقد الفمسفية كالهىاقشات الإجرائي الارتباط أساليب استرداـ
ذيهفأٌـجكاىبالعهميةالإرشادية.,الهىزليةهثنلب كٌ

 بإتباع الأساليب التالية:لأفكاراللبهىطقيةلدلالهسترشدالعهؿعمىهٍاجهةا.ْ

ؤهفبٍاالفرداللبعقلبىي.رفضالكذبكأساليبالدعايةالٍداهةكالاىحرافاتالتييي-

أىً- الهسترشد قىاعًعمىالقياـبسمكؾيعتقد لمهسترشدفيبعضالهكاقؼكا  تشجيعالهرشد
االسمكؾ.راطئكلـيتـ,فيجبريعمىالقياـبٍذ

الجمسات- رلبؿ هف هعرفتٍا إلى الهرشد تكصؿ التي الدفاعية كالحيؿ الأفكار هٍاجهة
بدالٍابأفكارأررلهقبكلةاجتهاعينا)قاسـ, (.ْٖ:ََِٖالإرشاديةهعالهسترشدكا 

ـعفضغكطرارجية,بؿتأتيأليس(إليأفهعظـالهشكلبتالىفسيةلاتىجشير)كيي
كج اهف كالأفكاركد الهعمكهات ىقص ىتيجة الفرد يعتىقٍا التي الراطئة كالهعتقدات لأفكار

السببالحقيقيكراءالاضطراباتالىفسيةكالهشكلبتالىفسيةٌكالفردأف :الصحيحةلديً,أمٍ
(.ِْٕ:ََِْذاتً,كليسهايتعرضلًهفربراتفيحياتً)الرطيب,

السمكإف  تفسر أليس ييدٍعىىىظرية ىهكذج رلبؿ هف هعالجتً عمى كتعهؿ الراطئ ؾ
ABCDE(كهاأشارNelson- Johnes, 1992, p50-53:):وىو عمى النحو التالي 

يالحرؼالأكؿهف(A)يتعرضالإىسافلأحداثهتعددةفيحياتًاليكهيةيرهزلٍا .ُ  كٌ

Activating Events.

عطائٍ .ِ  اهعىىباسترداـىظاـالهعتقداتأكيقكـالإىسافبتفسيرٌذيالأحداثكا 

يالحرؼالأكؿهف(B)القىاعاتالهكجكدةلديًكيرهزلٍا .Belief Systemكٌ

 كيتصرؼبعصبيةأك,أكالٍدكء,أكالاىزعاج,أكالاكتئاب,يشعرالإىسافبالغضب .ّ
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يالحرؼالأكؿهف(C)كيرهزلٍذيالهشاعركالتصرفات,باتزاف .Consequnencesكٌ

ك(A)ٌذايهثؿالحدثفإف ,كحصؿعمىعلبهةسيئة,ـالطالبللبهتحافإذاتقد ف ,كٌ
في لديً القىاعاتكالهعتقداتالهكجكدة باسترداـ هعىى الحدثكيعطيً ٌذا فإذا(B)يفسر ,

هؿليبالىجاح,فإف أدرؾالحدثبأىًكارثةكهصيبةكبأىًدليؿعمى"أىىيشرصفاشؿ"كلاأ
اإذاأدرؾالحدثكتجىبالدراسةكالاهتحاىات,أه ,فالشعكربالاكتئابككِّسكؼتيC))الىتيجة

سِّ,زعجكدليؿعمى"أىىيلـأبذؿجٍدناكافينا"ًهيبأى  الىتيجةفهٍارتيالدراسية,فإف كيجبأفأيحى
ال )جاهعة الكضع لهعالجة إجراءات اتراذ هع بالاىزعاج هعتدلان شعكرنا تككف قدسسكؼ

(.ُُّ:ُٖٗٗالهفتكحة,

 الاتجاه المعرفي في العلاج النفسي:

حيثكافهفالهؤسسيف( Aron Beck) كيرتبطالعلبجالهعرفيباسـأركفبيؾ
الرئيسييفلمعلبجالهعرفي,كقداىتظرالإرشادالىفسيحتىهىتصؼالستيىاتهفالقرفالهاضي

 الاتجاٌات هف كجزء الهعرفي العلبج أليسلدركؿ ألبرت طكر عىدها الههارسة, العلبجية
 (Ellis ).ىظريةالعلبجالعقلبىيالعاطفيآراءبيؾفيعلبجالاكتئاب

 النموذج المعرفي الأساسي للاضطرابات الانفعالية: 

 كاحدةهفأٌـالهٍاـالتييقكـبٍاالعلبجالهعرفيٌيالبحثدائرة الأفكار والمشاعر: .ُ

ا الهعاىي هفعف كجزء البيكلكجية, لمتغيرات أك كللبىفعالات لمهكاقؼ الهسترشد يعطيٍا لتي
الرصكصيةالهعرفيةيظٍرعهميةربطهابيفالأفكار الأفكاراآخليةالسمبية,كبالتاليفإفهفٍكـ

اعمىسمككىاالظاٌر. كالهشاعركهدلتأثيرٌ

 أبىيةهعرفيةراصةبً,كغالبنايهتمؾكؿفردالتشوىات المعرفية ) الأفكار السمبية (: .ِ

الأبىية ذي كٌ الذاتية, هفالأفكار هفرلبؿعدد التعبيرعىٍا كيتـ الهعرفية الأبىية تظٍر ها
الأبىية كضهفٌذي كالتجاربالشرصية, الربراتالحياتية تتككفبالأصؿهفرلبؿ الهعرفية

دغالبناهالحيزالشعكرمحيثإفالفررضهفاتظٍرالأفكاراآخليةالسمبية,كلاتككفٌذيالأفكا
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كتصرفاتً هزاجً عمى بالتأثير تمعبً الذم الدكر كهدل الأفكار ٌذي لهثؿ كاعينا غير يككف
(.ُِٓ–ُِّ:ََِٖ)ضهرة,

 النظرة لمطبيعة الإنسانية:

ليسالىاسهفك,الإىسافىفسًٌكالهسئكؿعفهايقكـبًهفأعهاؿيرلالهعرفيكفأف أولًا:
حكلً.

عمىالترمصهفالحالةالتيٌكعميٍاعفطريؽتصحيحالاستىتاجاترهالإىسافقادإف ثانيًا:
الراطئة.

عمىحؿهشكلبتًإف ثالثاً: ًٍ.كجِّكلكىًبحاجةإلىهفيي,الفردقادره

الإف  الألـ تزيؿ التي الطرؽ عمى يشتهؿ الكاسعة الهعرفيبصكرتً ىفسيعفالعلبج
كيي,طريؽتصحيحالهفاٌيـ الراطئة, الهريضفيالتغمبزيركِّكالإشاراتالذاتية عمىهساعدة
العهياء الىقاط الراطئة,عمى لأف ,كالادراكات كىظرنا الراطئة, كالأحكاـ الذات كرداعات

التيأتتبالهريضإلىالعلبجٌيىتائجالتفكيرالراطئ تزكؿفإ,الاستجاباتالاىفعالية ىٍا
(.ِّّ-ِِٗ:ََِٗعىدهايتـتصحيحالتفكير)أبكأسعدكعربيات,

 أىداف الإرشاد في النظرية المعرفية: 

الاضطراباتالىفسيةتىشأفيرأمالهعرفييفعفإدراؾغيرصحيحلمكاقع,كعفبهاأف 
أىداف الإرشاد  فإن  أرطاءفيطريقةالتفكيركعفكجكدقىاعاتغيرهىطقيةلدلالشرص,

 في النظرية المعرفية تتمثل فيما يمي:

 بحيثيتـتكضيحالافتراضاتالراطئةكهاتؤدمالتعامل مع التفكير غير المنطقي: .ُ

الشىاكم, هىاسب) كسمكؾغير سمبية إلىهشاعر ا بدكرٌ تؤدم استىتاجاتراطئة هف إليً
ُْٗٗ:ُُٓ.)

 الكاقعبطريقةصحيحةدكفهبالغةأكيتدربالهسترشدعمىقراءةتدريب المسترشد: .ِ
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ابشكؿهىطقيكالرركجهف تشكيش,كتحميؿالبياىاتالتيتيجٍهىعبشكؿيطابؽالكاقع,كتفسيرٌ
ذلؾبالاستدلالاتالهىاسبة.

 كيتـذلؾبطريقةعهميةباسترداـأسمكبحؿالهشكلبتتطوير ميارات حل المشكلات: .ّ

ية,كيتضهفٌذاالأسمكب:تحديدالهشكمةكجهعالبياىاتفيالتعاهؿهعهشكلبتالحياةاليكه
بيىٍها البدائؿكالهكازىة البديؿالأىسب),كالهعمكهاتكتكليد القدسالهفتكحة,كارتيار جاهعة

ُٖٗٗ:ِِٕ.)
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 : الأيتام لثثاالمبحث ال
 

 :اليتيم تعريف
 اليتيم لغةً: 

يـ,بالضـ:الاىٍفرادي,أك" ,الييتٍ ر ؾي الأبً,كييحى الأّـِكفيفًقٍدافي :فًقٍدافي يـ:الفىرٍدي,,البٍائًًـ كاليتي
 ىىظيرييككؿُّ يىعًزُّ  .(ُ)"شيءو

الهسمـالذمفقدأبايالإىسافًبأى "الإسلبهيةكهاكردفيالتربيةويمكن تعريف اليتيم 
اكليساليتيـعميًبعدالبمكغهجازنطلبؽكا ,ايسهىيتيهنـفإىًلاميـ,فإذابمغالحيميقبؿبمكغالحي

  .(ِْٕ:َُٖٗحقيقة".)أيكب,

  :ااصطلاحً  اليتيم

هعىىلبقاءكالكبارالصغارعمىيقعأفٍالاسـٌذاكحؽعىً,فاىفردأبكيهاتهف
هااستغىكاعففإذا ,الرجاؿهبمغكاغيبمييىأفٍقبؿبًكاسهُّييأفٍغمبقدًأى إلا ,اآخباءعفالاىفراد

:)...أىًقاؿهفحديثعميفقدكردعىً,كافؿكقائـعميٍـزاؿٌذاالاسـعىٍـ كىلاى
ميًـ بىعٍدىالٍحي ىـ (ِ)...(ييتٍ

 (.ٖٗٗ:ُٖٓٗحكل,) .

 تيم في القرآن الكريم: الي  

ـفيثلبثةكعشريةاليتيـكالأيتاـبصفةعاهبًذًكٍرحفؿالقرآفالكريـ فحيثكردذكرٌ
هياهكضعن يي, عميٍـغِّرىجهمٍا كالإىفاؽ بالأيتاـ بالاٌتهاـ الهاليةفٍكدى,ب حقكقٍـ كاهؿ ع

فٍكهً,هىًأكالإىقاص,عدـدفعهستحقاتًأك,ؿهالًأكٍفٍرهًذِّحىكالاجتهاعية,كآياتأررلتي
 اآخيات هُ وَلََ تَقْرَبُوا مَالَ الوَتوِمِ إلََِّ باِلَّتيِ هِ ]تعالى:قكلًٌذي [ ...يَ أَحْسَنُ حَتَّى يَبْلُغَ أَشُدَّ

 .{251}الأنعام:

                                       
 ـ.ََِٓ-قُِْٔ,ٖ,طُُِٕالقاهكسالهحيط,الفيركزأبادم,ص(ُ)
,ُْٔ,صٔاؽالصىعاىي,كتاب:الطلبؽ,باب:الطلبؽقبؿالىكاح,جالهصىؼ,أبكبكرعبدالرز(ِ)
 .َُُْٓح
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الطِوُهُمْ فٌَخِْوَاىُكُمْ  ...]:تعالىكقكلً  مْ خَرٌْ وَإنِْ تَُُ [ ...وَيَسْيَلُوىَكَ طَنِ الوَتَامَى قُلْ إصِْلََحٌ لََُ

ا الوَتوِمَ ]:ارطابًلىبيًهحهدنٍكجِّهيتعالىكقاؿ، {112}البقرة: حى:[ فَلََ تَقْهَرْ فَيَمَّ .{2}الضُّ

ينِ ]:اهفالهعاهمةالسيئةلميتيـرنذِّحىهيتعالىكقاؿ بُ باِلدِّ فَذَلكَِ الَّذِي *  أَرَأَيْتَ الَّذِي يُكَذِّ

الد كالد ، {1- 2}الماعون:[ يَدُعُّ الوَتوِمَ  عٌك الشديد, الىسفيفع قاؿ دفعنأمٍ": عىيفنيدفعً بجفكةاا

كيى ردًّدُّريكأذل, قبيحني بزجركرشكىةاا كقاؿابفكثير(ُ)" الذميقٍراليتيـكيظمهً":, أمٌك
 .(ِ)"عهًكلايحسفإليًطٍكلايي,ًق حى

ؿتأهُّرلبؿهفالأيتاـرعايةعميًتقكـالذمالأساسٌذاكهتاىةالتشريعحكهةكتىجمي
لْوَخْشَ الَّذِينَ لَوْ تَرَكُوا مِنْ خَلْفِهِمْ وَ ]:تعالىقاؿصددي,بىحفبالذمكربطٍاالكريهةاآخيةٌذي

ةً ضِعَافًا خَافُوا طَلَوْهِمْ فَلْوَتَّقُوا اللهَ وَلْوَقُولُوا قَوْلًَ سَدِيدًا يَّ هاإى اليكـاليتيـكافؿىؿىعىجىفى,{2}النساء:[ ذُرِّ
كافميعاهمغيري,ذريةبًعاهؿبهاالضعاؼذريتًستيعاهؿًفإى ,اضعافنذريةترؾلكلىفسًيعهؿ
ـعاهؿييأفحبكفييكهاأيديٍـ,تحتالذيفالأيتاـ اليتيـإلىتيحسففكهابعدٌـ,هفٍـأيتاهغيرٌ
كالبادئ,بالريرالريركافاريرنكاففإفٍداف,تيديفيتىككهاالغد,فيأيتاهؾإلىفيسىييحٍاليكـ
, فٍأكرـ .(ِْ,ِّ:ُٗٗٗ,)السدحافأظمـبادئكالبالشررُّالش كافاشرًّكافكا 

 اليتيم في السنة النبوية:

كالحفاظ,كهراعاتٍـ,ًللبٌتهاـبالأيتاـكجِّكردتأحاديثكثيرةفيالسىةالىبكيةكالسيرةتي
ـالاجتهاعيةبى ؛ياعالض كتدعكلمهحافظةعمىأهكالٍـهف,فقدهعيمٍـدىعٍعمىىفسياتٍـكأهكرٌ

:قاؿرسكؿاللهقاؿعفسٍؿبفسعد:عرضةلمٍلبؾ,كهفٌذيالأحاديثحتىلايككىكا
:(عيًالسبابةكالكسطىكفرجبيىٍاككافؿاليتيـٌكذا,كأشاربأصبأىا)(ّ). 

ككٍاتيف–اليتيـلًأكلغيريكافؿ)::قاؿرسكؿاللهقاؿكعفأبيٌريرة أىاكٌ
 .(ْ)(أىسبالسبابةكالكسطىكهالؾبفكأشارالراكمكٌ,فيالجىة

                                       
 ـ.ُِٗٗ-قُُْٗ,ُ,طْْٖ,صّهدارؾالتىزيؿكحقائؽالت أكيؿ,أبكالبركاتعبداللهالى سفي,ج(ُ)
 .394، ص8تفسير القرآن العظيم، ابن كثير، ج(ِ)

 .َّْٓ,حّٓ,صٕصحيحالبرارم,كتاب:الطلبؽ,باب:المِّعاف,ج(ّ)
 .ٖٕٕٓ,حُِِ,صٖصحيحهسمـ,كتابالرقاؽ,باب:فضؿكافؿاليتيـ,ج(ْ)
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اللهرضكاف-الصحابةعصرهفابدءناعهمينالتكجيٍاتتمؾالهسمـالهجتهعهثؿتىكلقد
اأيتاهنكفمكاكالصحابياتالصحابةهفالعديدٌىاؾأف ثبتفمقدالحاضر,يكهىاحتى-عميٍـ

ـكيتيهات بفكرافعالصديؽ,كر:أبكبالحصرلاالهثاؿسبيؿعمىكهىٍـبيكتٍـ,إلىكضهكٌ
كعركةطمحة,كأبكهحذكرة,كأبكالردرم,سعيدكأبكهظعكف,بفكقداهةٌزاؿ,بفكىعيـرديج,

كزيىبسميـ,كأـالصديؽ,بىتكعائشةزراري,بفكأسعدالأىصارم,هالؾبفكسعدالزبير,بف
ـ–عىٍـاللهرضي–هعاكيةبىت كالتابعيفعميٍـاللهرضكافالصحابةهفجداككثيركثيركغيرٌ
.(ُِ,َِ:ُٗٗٗ,)السدحافالديفيكـإلىبإحسافتبعٍـكهف

 : الأيتام حاجات
ا,سبؽالتيالرعايةجكاىبعمىتقتصرلاالأيتاـحاجاتًإف  أهكرإلىاٌاتعدٌتىبؿذكرٌ

ـهفأكثرٍـلأى راصة,ىفسية  الآتية: النواحي مىعوىي ٍـآبائفقدٌـدىعىبىبالهحيطارنتأثُّغيرٌ
هىبعفقدىًأى أمٍكالدتً,أككالدياليتيـالطفؿفقدلقد:والحنان المحبة إلى الحاجة.1
لطؼ,بكؿالطفؿىعاهؿأفٍبًٌذي,حاجتًتمبيةعميىاكيجبالصادقة,كالهحبةالحقيقيالعطؼ
كيهسحفرذي,عمىأكاىبًجإلىجمسٍـييالأيتاـيرلعىدهاكافاللهرسكؿإف إذكىداعبً,

.رؤكسٍـعمى
فٍهىإلىبحاجةلكالدتًالفاقدالطفؿأف ذلؾكهعىى:والتبعية قعمُّ الت   إلى الحاجة. 2      
ا,يككفعىدهاكراصةاي,أه بكمهةيىاديٍا الىكـأثىاءأكأكبر,كعىايةهراقبةإلىكيحتاجهريضن
أكأبنايرتاريهفيهتمؾأفٍيجبإذحكائجً,إحدلءقضالغرضأك,كالدتًعفبالبحثكيبدأ
(.ّٔ:ََِِ,أبكشهالة) ٍـمًبىقًهفلًالحهايةتكفيرهفديتأك لكي؛لًأهًّا

كهعاىاتًبشككايكيٍتـ,آخلاهًيستهعهفإلىبحاجةالطفؿ:المواساة إلى الحاجة. 3      
هىٍهاطمبلكبذلؾلًيقركاأفٌهكهًإحدلفعأفصحفمكالأحياف,هرتمؼفيتكاجًٍالتي
الهسئكليةبٍذيكالعهؿالأسمكبٌذاإلىالمجكءإف لً,يستجيبكاأفيجبهاهسألةإلىلاستهاعا

 عميًكالسكيىةالٍدكءهفحالةإضفاءإلىسيؤدمتجاًٌ
إياياهمتىاهعتصبحلاأفٍيجبكلكفيتيـ,ًأى صحيح:والسيطرة الضبط إلى الحاجة. 4

لااأحدنكأف ,ٌكيريديعهؿأمِّعمىالإقداـعمىقادربأىًيشعرلأفٍسببناكالحىافبالعطؼ
ذلؾفييهاىعًأكرقبًيى أىفسكـكاعتبركا,فيٍـاللهراعكاذلؾفيفالأساسأررلكبعبارة:

ـعكاطفٍـتردشلفسكؼٌذيففي,آباءٌـ  (.ُٗ:َُِّعبيد,  ( كهشاعرٌ
أفالهحتهؿفىهًهىٍايعاىكفالتيالراصةالهعضمةكبسببالأيتاـإف :التأكيد إلى الحاجة. 5

بىاءإعادةهىاختٍيئةإلىصارييأفٍتستكجبالتربيةكضركرةبأىفسٍـ,كالثقةالعزةيفقدكا
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حتىبٍـ,تميؽكهكاىةأٌهيةلأىفسٍـركفكيىأررل,هرةبأىفسٍـالثقةيستعيدكالكيشرصيتٍـ,
 .كالرطرللبىحراؼعرضةيككىكالا
ٌككهاتربيتًأثىاءهشاعريجرحعدـيجبكهااليتيـ,هداراةيجب:المداراة إلى الحاجة. 6

البكاء.سريعبأىًكىعمـالكسيرقمبًحسباىىافيىأرذىأفٍكيجباآخرريف,أطفالىاهععادةحالىا
 : الإسلامعاية الأيتام في ر 

القرآىيةاآخياتفيذلؾكرأيىا,كأىبمٍاالغاياتسهيأهفالإسلبـفيالأيتاـعايةرعتبرتي
 ثلاث تشمل الأيتام ورعاية,ذلؾعميدليؿريركاىتالتيالشريفةالىبكيةكالأحاديث,الكريهة
 :ىي رئيسية نواح  

  : الرعاية المالية :أولا
ككردعميً,الإىفاؽأك,اليتيـأهكاؿرعايةعميتحضالتيكالأحاديثاآخياترأيىافقد
 .(ُ)(الصدقةتأكمٍالااليتاهىأهكاؿفيجركااتى):أى ًقاؿ-رضياللهعىٍها-عهرعفابف

الىصيبكأعطاٌـ,بدربأيتاـبدأيبٍالس هفهاجاءيتقسيـأراداله الىبي أف كردقدك
أصاب):قالتإحداٌهاأف الهطمبعبدابفيالزبيرابىتضباعةأك,الحكـأـركمكتى,الأكفر
كسألىاي,فيًهاىحففشككىا,اللهرسكؿبىتكفاطهة,كأرتيأىافذٌبت,سبينااللهرسكؿ
 .(ِ)(بدريتاهىسبقكفاللهرسكؿفقاؿ,السبيهفبشيءولىايأهرأفٍ

ذي,ىفدتحتىالأهكاؿهفاليتاهىأعطىًأى أم بٍاالىبيأهرالتيالهاليةايةالرعكٌ
يتكلىالذملميتيـعمىالكافؿلأف ؛سبؽكهاللؤيتاـالهاليةالرعايةضركرةعمىشاٌدرير

ذي,الصدقةتأكمٍايتركٍاكلايٍاىهِّييأفٍأهكالً .الكريـالقرآفهفكثيرةفيآياتكردتالهعاىيكٌ
 :الاجتماعية الرعاية ثانيا :

فيكثيرةأحاديثبىاتٍر كهىككفالتٍـ,ـًٍهِّكضىا,اجتهاعيًّالأيتاـرعايةإليالإسلبـدعا
ركلكقداليتيـ,أكالصغيررعايةيتعٍدالذمٌككالكافؿالضهاىة,تعىيكالكفالة,الأيتاـكفالة
بيتالهسمهيففيبيترير)اللهرسكؿقاؿ:قاؿٌريرةأبيعفصحيحًفيهاجةابف

                                       
 .ركايالبيٍقيكقاؿ:إسىاديصحيح.ِّٖ,صّتحفةالأحكذم,الهباركفكرم,ج(ُ)
,بدكفطبعة,دارإحياءالتراثّٔ,صُٓعهدةالقارم,شرحصحيحالبرارم,بدرالديفالعيىي,ج(ِ)

 ركت.بي-العربي
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الجىةفياليتيـككافؿأىاإليًساءيتيـييفيًبيتالهسمهيففيبيتكشر,إليًفيسىحٍييتيـيفيً
 .(ُ)(بإصبعيًيشيركٍاتيف

 :النفسية  ثالثا : الرعاية
ى ,فحسبكهسكفكهشربهأكؿهفالهاديةًحاجاتًيمبِّكىياليتيـطعـىيأفٍيكفيلا هاكا 

فٍك,للؤيتاـالأساسيةالحاجاتهفعتبرتيكالتي,كالعاطفيةةالىفسيالحاجاتإليالرعايةتتعدل
ك,كالاطهئىافالأهفإلىبحاجة الإسلبـتعاليـكاىتكقدللبىتهاء,كبحاجةلمحببحاجةكٌ
فٍهىإلىبالحاجةشعرأبايفقدحيفلأىًٌلىفسيتً,هراعاةطيبة,هعاهمةاليتيـهعاهمًةعمىحاث 

ا,حاهيناداعهنأبيًفييجدكافكقدكالاىكسار,الذؿهفشيءبعدأفًٍعزيهتقكمكيي,يحهيً
لهامبينهي فمه ا اهىطكينيىشأكيلا؛عميًالتعكيضهفد لابيفكاف,بالكحشةكشعرفقديايريد,

.(ُِْ:ُُٖٗ,الرياط)لمىاسالىظرةءيِّسىهىعزلان
 ا حقوق كثيرة نذكر منيا:  لميتيم أيضً  , كذلك فإن  عايةحق اليتيم في الر  ر  أق   الإسلام وكما أن  

 : في النفقة حقو .ُ
 أفضؿهفعميًالإىفاؽكاعتبرتاليتيـ,عمىالإىفاؽعمىالإسلبهيةالشريعةحث ت
ََ يَسْيَلُوىَكَ مَاذَا يُنْفِقُونَ قُلْ مَا أَىْفَقْتُمْ مِنْ خَرٍْ فَللِْوَالِ ]:تعالىقاؿاللهحيث,الىفقات دَيْنِ وَالَقَْرَبِ

بوِلِ وَمَا تَفْعَلُوا مِنْ خَرٍْ فٌَنَِّ اللهَ بهِِ طَلوِمٌ  َِ وَابْنِ السَّ :تعالىكقاؿ،{125}البقرة:[ وَالوَتَامَى وَادَسَاكِ
.{3}الإنسان:[ كىأىسًيرناوَيُطْعِمُونَ الطَّعَامَ طَذَ حُبِّهِ مِسْكوِناً وَيَتوِمًَّ ]

 :  العاطفي والإشباعلحب حقو في الرحمة وا .2
دراؿ,إليًكالإحسافاليتيـهعاهمةحسفضركرةعمىالإسلبـفقدحث  كالسركرالبٍجةكا 
كالثِّقةالحبىزرعأفكعميىاىفسية,آثارهفعميٍايترتبكهازفالحيدائرةهفلإرراجً؛قمبًإلى

بىفسًعاليةكثقة؛تكقدةهيةٌه يعىدتككفكحتىٌكيتً,دؤكِّكييكجكديليثبتاليتيـفيىفس
فيفعٌالانعىصرناليصبح؛أبيًهكتبعديبًصًتيالتيزفكالحيالٌٍـحالةهفالرركجعمىتساعدي
ينِ ]:تعالىفقدقاؿالله,اآخرريفهساعدةعفكيستغىيهجتهعً بُ باِلدِّ فَذَلكَِ *  أَرَأَيْتَ الَّذِي يُكَذِّ

 .{1- 2}الماعون:[ الَّذِي يَدُعُّ الوَتوِمَ 

ٌكبالديففالهكذِّببالديف,بناذِّكىهيًتىىفسي يرعىكلااليتيـييٍيفهىفٍتعالىاللهاعتبرقدك  
 .(ِ)إليًيحسفكلايطعهًكلاحقًكيظمهًاليتيـيقٍرالذم

                                       
 .ّٕٔ,حُْٔ,صْسىفابفهاجة,ابفهاجة,باب:حؽاليتيـ,ج(ُ)
 .ّْٗ,صٖاىظر:تفسيرالقرآفالعظيـ,لابفكثير,ج(ِ)
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 ـكلقد قٍريلميتيـالىفسيبالجاىبالكريـالقرآفاٌت كاعتبر ؿمرىعمىدليلبنلميتيـ,
ا الوَتوِمَ فَلََ تَقْهَرْ ]:عقيدتً,فقاؿتعالى حى:[ فَيَمَّ عميً,يقسكأكيسبًأكاليتيـيمعفكهىفٍ،  {2}الضُّ

ا .(َّ:ََِِ)الطعيهات,الإسلبهيالٍدمعفبعيدناغميظناافظًّشرصن
 : والتأديب التربية حقو في .ّ

المتربيةالأطفاؿأكثرفاليتيـ ٌذيفيتجاًٌكبيرةهسئكليةالهجتهعكيتحه ؿكالتأديب,احتياجن
ذلؾتتعدٌلبؿلً,كالهاؿكالمباسكالشرابالطعاـتكفيرعمىاليتيـتربيةتقتصرالأهكر,كلا

أفكاريكتىهيةالفاضمة,بالأرلبؽقًكترميإسلبهية,تربيةكتربيتً,عقيدتًكتقكيةرعايتًلتشهؿ
الإىساف,صياىةتعىيالإسلبهيةكالتربيةالراطئة,كياتكالسمكالاىحراؼعفبعيدناليىشأ

الإسلبهيةالشريعةكتكجيٍاتتعاليـكفؽكذلؾىٍايتً,كحتىىشأتًهىذكتقكيهًكصلبحً
.(َُ:ُٗٗٗ)الساهرائي,

قاؿ "الجصٌاصفقد كالتهاسكحهايتًاسترعىهىفٍفظحًعميًكهاالراعيأف كهعمكـ:
,القرآفأحكاـ:)الجصٌاص"الرعايةصهيـهفذلؾلأف كتعميهً؛تأديبًميًعفكذلؾهصالحً,
(.ْٔٔ\ّق,َُْٓ
 :حقو في التعميم .ْ

أعطى صٍقؿىتيلًطفاؿ؛الأهفكغيريكالتثقيؼالتعميـفيالحؽاليتيـالطفؿالإسلبـلقد
فلبعكدي,يشتدٌدهاعىىفسًعمىيعتهدكحتى,إدراكًكيٌتسًعٌكيتً,هلبهحكتتهي ز؛شرصيتً

االإسلبـفيكالتعميـالعمـطمبكيعتبر.أحدهفكالرِّعايةالعطؼبحاجةإلىيعكد كحقنافرضن
.الم حدإلىالهٍدهفيهتدٌهستهرناللئىساف,
الإساءة,غايةإليًأساءفقدسدل,كتركًيىفعًهاكلديتعميـأٌهؿهىفٍ":القيـابفيقكؿ

ٌهالٍـلٍـاآخباءترؾقًبىؿهًففسادٌـجاءىهاإٌالأكلادكأكثر الديفتعميهٍـفرائضكترؾلٍـكا 
.(ََِ:َََِالجكزية,القيـابف)"كسىىً
 :حقو في النصيحة .ٓ
إفٌ):اللهرسكؿقاؿ:قاؿالدارمتهيـفعفهسمـ,كؿعمىكاجبةالصادقةفالى صيحة
كأئهٌةكعاهٌتٍـ,الهؤهىيفكأئهٌةكرسكلًككتابًلله):قاؿالله؟كؿرسيالهف:قالكاالى صيحة,الدِّيف

.(ُ)(كعاهٌتٍـالهسمهيف
 :حقو في إبداء الرأي والمشاركة .ٔ

فيكرأيٍـآرائٍـعفالتعبيرفيالحريٌةالأطفاؿحتىأفراديلجهيعالإسلبـالحؽلقدأعطى
إذاكفيحرفتٍـ,ىكعكفيالتعميـ,ىكع تعالىاللههعصيةغيرفيكاىتٌكايتٍـ, فحرص.

                                       
 .ُٔٗٗ,طٖٗٓ,حٖٓ,صِهسىدالحهيدم,أبكبكرعبدالله,ج(ُ)
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رأملمطفؿيككفأفعمىالإسلبـ الىبي ٌدم في كاضح ذا كٌ هستقؿ سٍؿفقد, ركل
قاؿاللهرسكؿأفٌالساعدم كعفيساريغلبـيهيىًكعفهىً,فشرببشرابأيتًيى):
يًبىصيبيأكثًرلاكاللهلا:الغلبـفقاؿٌؤلاء؟أيعطيأفٍليأىتأٍذف:لمغلبـفقاؿأشياخ, أحدنا,فىتم 
.(ُ)(اللهرسكؿ
 : الدولي القانون في المحرومين الأيتام الأطفال رعاية

الهتحدةالأهـأفٌحتىالعالـ؛دكؿهعظـفيراصباٌتهاـالأطفاؿرعايةتحظى
ؾكذلدكلٍا,فيكتطبيقًباحتراهًالأعضاءالدكؿجهيعبًتمزـالأطفاؿلحقكؽهيثاقناكضعت

كضعتكقدفحسب,كطىٍـبىاءكليسالعالـهستقبؿبىاءفيفاعؿدكرهفللؤطفاؿلها
عىديسجؿأففيطفؿكؿحؽضهاف:الضهاىاتٌذيكهفحقكقًلىيؿللؤطفاؿضهاىات
الصحيةكالرعايةالىظيفةكالهيايالكافيةالتغذيةلًكتتكفرالعىؼ,هفراليةحياةيبدأكأفكلادتً,
لاكالىفسيالهعرفيزكالتحفي الكاردةكالقاىكىيةالأرلبقيةبالتزاهاتٍـالكفاءفيسيفشمكففإىٍـكا 

(.ٓ:ََُِسيؼ,ييكى)الطفؿحقكؽاتفاقيةفي
 : الأيتام برعاية الخاص القانون

رقـالهادةفيالهيثاؽىص كقد (َِ بالأطفاؿالراصةالطفؿحقكؽاتفاقيةهف(
:أنفعمىالأيتاـ
 عمىحفاظالً,يسهحلاالذمأكالعائمية,بيئتًهفدائهةأكهؤقتةبنصفةيتيـالمطفؿل .ُ

هاراصيتيفكهساعدةحهايةفيالحؽالبيئة,تمؾفيبالبقاءهنصمحتًالفضمى, .الدكلةتكفرٌ
.الطفؿٌذالهثؿبديمةرعايةالكطىية,لقكاىيىٍاكفقاالأطراؼ,الدكؿضهفت .ِ
 القاىكففيالكاردةالكفالةأكالحضاىةأهكر,جهمةفيالرعايةذيٌتشهؿأفهكفي .ّ

عىدأكالإسلبهي أك الأطفاؿلرعايةهىاسبةهؤسساتفيالإقاهةالضركرةالتبىي,
.(ٕٓ:نََُِ,سيؼي)يكى

الطفؿلٍذاالحؽعطيكيي,كالهحركهيفبالأيتاـراصةرعايةكليييالدكليفالقاىكف
كالقياـلرعايتًالراصةالهؤسساتهفأك,يحتضىًهفأكأٌمًبيفكريهةحياةفيبالعيش
.كالىفسيةكالاقتصاديةالاجتهاعيةالىكاحيجهيعفيبأهكري





                                       
 .ُُْٓ,حَُّ,صِصحيحالبرارم,كتاب:الهظالـكالقصاص,باب:إذاأذفلً...,ج(ُ)
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 :م في قانون الأحوال الشخصية الفمسطينيايترعاية الأ

 الفمسطيىيعفرعايةككفالةالأيتاـ فيالعديدهفهكادي,لقدتحدثقاىكفالأحكاؿالشرصية
( الهادة )ّّحيثتطرؽفي كالهادة يككفحرانّْْ( بأف لميتيـ الشرعي الكلي إلىشركط )

 .(ُ)عاقلبنبالغاهسمهاأهيىاحسفالتصرؼ

ذايعىيأىًلايجكزأفيتكلىكيرعىاليتيـهفلاتتكافرفيالشركطالسابقة. كٌ

مكصيعمىهاؿاليتيـأفلايقتركلايسرؼفي(عمىأىًيىبغيلْٔٔككذلؾىصتالهادة)
 .(ِ)الىفقةعمىاليتيـبؿيكسععميًفيٍابحسبهالًكحالً

كهاتحدثالقاىكفىفسًعمىأىًيىبغيلمكصيالعهؿعمىادارةأهكاؿاليتيـكتىهيتٍا
كالاتجارفيٍا.

جبةكالتيٌيبهثابةقاىكفكتجدرالاشارةإلىأفالقاىكفالفمسطيىيلـيغفؿعفالكصيةالكا
 .(ّ)ضهافكرعايةللؤيتاـ

 







 
 
 

                                       
 (.ٔ/َُهجهكعةالقكاىيفالفمسطيىية/الأحكاؿالشرصية)سيسالـكأرركف/(ُ)
 (.ٖٔ/َُسيسالـكأرركف/هجهكعةالقكاىيفالفمسطيىية/الأحكاؿالشرصية)(ِ)
 (.ُٕٔ-ُٕٓ/َُ)سيسالـكأرركف/هجهكعةالقكاىيفالفمسطيىية/الأحكاؿالشرصية(ّ)
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 الفصل الثالث

 ) الدراسات السابقة (

 مقدمة:

الدراساتكالبحكثهفالعديدبهراجعةالباحثكقياـ,لبععمىأدبياتالدراسةالاطِّبعد
تىاكلتهفٍكـكالعرالهحمية التي كالأجىبية الباحثأفٍبية رأل كالأيتاـ, الاجتهاعية الهسئكلية

اٌادياتكهي ٍا؛حثالحاليةكللبستفادةهىٍاتلرطكاتدراسةالباكجِّيعرضٍالأٌهيتٍاباعتبارٌ
ارتباطٍاالدراساتالباحثقسـفقدلذا حسب فئتيفإلىالحاليةالدراسةبهكضكعالسابقة

رئيسيتيف:

 المسئولية الاجتماعية: تي تناولت أولًا: الدراسات ال

 الأيتام:تي تناولت الالدراسات  ثانيًا:

:كاآختيهكضكعٍاحسبالسابقةالدراساتهفكؿِّليؿفص هيتكضيحيميكفيها

 :المسئولية الاجتماعيةتي تناولت الالدراسات  أولًا:

 المسئولية أخلاقيات المينة في تعزيز دور "( بعنوان: 2014, الزيناتيدراسة )  .1

 ) مجمع الشفاء الطبي نموذجاً ( " الاجتماعية في المستشفيات الحكومية الفمسطينية

 الدارسة ٌذي فيإلىٌدفت الهٍىة أرلبقيات دكر عمى الهسئكليةالتعرؼ تعزيز
(,كقداستردهتاطيىية)هجهعالشفاءالطبيىهكذجنالاجتهاعيةفيالهستشفياتالحككهيةالفمس

الدراسةالهىٍجالكصفيالتحميمي,كلتحقيؽأٌداؼٌذيالدارسةتـإعدادكتكزيعاستباىةٌدفت
الإشرافية)رئيسشعبة,فهجتهعالدارسةهفأصحابالهكاقعك كىتىقدإلىارتبارالفرضيات,ك

رئيسقسـ,هشرؼتهريض,ىائبهديردائرة,هديردائرة,هديرعاـ(فيهجهعالشفاءالطبي
(ُِٓ(استباىةعمىعيىةالدراسة,كتـاسترداد)َُٖبقطاعغزة,حيثتـتكزيععدد)

%(.ْْ.ْٖاستباىةأمهاىسبتً)
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العمياظيبيحى:ًإلىأى الدراسةىتائجكقدرمصتأٌـ عدأرلبقياتالهٍىةىحكالإدارة
ىحك الهٍىة أرلبقيات كجاءت الزهلبء, ىحك الهٍىة أرلبقيات ذلؾ تلب الأكلى, الهرتبة عمى

جاء,الهجتهعالهحميفيالهرتبةالثالثة,ثـأرلبقياتالهٍىةىحكالعاهميففيالهرتبةالرابعة
ةعمىالهرتبةالأكلىهفبيفأبعادالهسئكليةالاجتهاعية,بعدكاقعالهسئكليةالديىيةكالأرلبقي

فيالهرتبة الكطىية تلبذلؾكاقعالهسئكلية الثاىية, فيالهرتبة الجهاعية كجاءكاقعالهسئكلية
الثالثة,كجاءكاقعالهسئكليةالاجتهاعيةالذاتيةفيالهرتبةالرابعة.

قةارتباطيًهكجبةبيفههارسةأرلبقياتعلبكجكدىتائجالدراسةالعاهة:كقدأظٍرت
كتعزيزالهسئكليةالاجتهاعيةفيالهستشفياتالحككهيةبقطاعغزة.,الهٍىةبأبعادٌا

أبعادرب تىكها بيف هف الأكلى الهرتبة عمى كالأرلبقية الديىية الهسئكلية كاقع بيعد ع
ذلؾكاقعالهسئكليةتلبهرتبةالثاىية,الهسئكليةالاجتهاعية,كجاءكاقعالهسئكليةالجهاعيةفيال

 الكطىيةفيالهرتبةالثالثة,كجاءكاقعالهسئكليةالاجتهاعيةالذاتيةفيالهرتبةالرابعة.

 ( بعنوان:" المشاركة السياسية )الاتجاه والممارسة( وعلاقتيا2014دراسة ) عودة,   .2

 " قدس المفتوحةبالمسؤولية الاجتماعية وتأثير الأقران لدى طمبة جامعة ال

هف ككؿ ,كالههارسة( السياسية)الاتجاي الهشاركة بيف العلبقة هعرفة إلى الدراسة تٍفىدىىٌ
 في عفالفركؽ الكشؼ ككذلؾ الهفتكحة, القدس جاهعة طمبة لدل يكتأثير,الاجتهاعية الهسؤكلية
 العيىة لدلأفراد الأقراف كتأثير الاجتهاعية كالهسؤكلية ,كالههارسة( )الاتجاي السياسية الهشاركة

الدراسة ضكء في الاقتصادم, الترصص, الدراسي, الهستكل )الجىس,:هتغيرات  الهستكل
 القدس جاهعة طمبة هف كطالبة اطالبن (ّٔٔ) :هف الدراسة عيىة تككىتكقد .الحزبي( الاىتهاء

ث.إىا(ُِٔ)ركذكك (ِْْ) بكاقعغزة فرعالهفتكحة

 بإعداد الباحث قاـقدك .الارتباطي الأسمكبكاتبع,الكصفي هىٍجال الباحث استردـ كقد
 :هحاكر ثلبثة هف هككىة استباىة

.كالههارسة( )الاتجايالسياسية لقياسالهشاركة :الأول 

.الاجتهاعية الهسؤكلية لقياس :الثاني    
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.الأقراف لقياستأثير: الثالث  

 فرعالهفتكحة القدس جاهعة طمبة هف كطالبة ابنطال(ّٔٔ) :هف الدراسة عيىة تككىتقدك      
هفَِْ) عبكاقغزة ثىاهفالإ  (ُِٔ (ركذككال ( , ميصتكقد إلىهجهكعةهفرى الدراسة

الىتائجأٌهٍا: ا,هتكسطن كاف الهفتكحة القدس جاهعة طمبة لدل السياسية الهشاركة هستكلأف 
 في الجهاعية الهسؤكلية بيعد الأكلى,كجاء لهرتبةا في كالأرلبقية الديىية الهسؤكلية بيعد جاء كقد

يميً الهرتبة الهسؤكلية كجاء,الكطىية الهسؤكلية بيعد الثالثة الهرتبة في الثاىية, الشرصية بيعد
 )الاتجايالسياسية الهشاركة بيف هكجبة ارتباطيً علبقة كجكدككذلؾ ةالرابع الهرتبة في )الذاتية(

الاكالههارسة(  ارتباطيً علبقة كجكدة,الهفتكح القدس جاهعة طمبة لدل جتهاعيةكالهسؤكلية
الهفتكحة. القدس جاهعة طمبة الأقرافلدل كتأثير السياسيةالهشاركة بيف هكجبة

 فاعمية برنامج لتنمية الثقة بالنفس كمدخل ( بعنوان:" 2013دراسة ) شراب,  .3

 ية "لتحسين المسئولية الاجتماعية لدى طلاب المرحمة الثانو 

 كيإلىٌدفتالدراسة بالىفس:هفؿ التعرؼعمىدرجة الاجتهاعيةك,الثقة ,الهسئكلية
هاعيةلدلحقؽهففاعميةبرىاهجتدريبيلتىهيةالثقةبالىفسكهدرؿلتحسيفالهسئكليةالاجتكالت 

لأكؿااهفطلببالصؼ(طالبنِّكىتعيىةالدراسةهف)كىكقدتى,طلببالهرحمةالثاىكية
 عمكـ قيإىساىيةالثاىكم سِّ, ,ضابطة:هجهكعتيفإلىهكا بعد  ـأفٍكتجريبية, هتغيراتت ضبط

كا الزهىي, للؤسرةالعهر الثقافي الاجتهاعي ,لهستكل الباحثبتطبيؽ قاـ :اآختيةالأدكاتكقد
 برىاهج,كقافيالث الاجتهاعي الهستكل استهارة ,قياسالهسئكليةالاجتهاعية,ههقياسالثقةبالىفس

 فركؽ كجكد إجهالان الىتائج أظٍرت كقد,الاجتهاعية الهسئكلية لتحسيف كهدرؿ بالىفس الثقة تىهية
كالهسئكلية بالىفس الثقة في الضابطة كالهجهكعة,التجريبية الهجهكعة بيف إحصائينا دالة

 بيف اإحصائيًّ دالة فركؽ كجكد اأيضن اسةالدر بيىتكها التجريبية, الهجهكعة لصالح الاجتهاعية
القبم القياسيف  في التجريبية الهجهكعة  أفراد درجات البعدمعمى القياس لصالح البعدمكي
 في إحصائية دلالة ذات كؽفر تكجد لا بأىً فيحيفأشارتىتائجالدراسة ,الدراسة هقياسي
 ك البعدم القياسيف يفب الاجتهاعية الهسئكلية ك بالىفس فيالثقة التجريبية الهجهكعة أفراد درجات
التتبعي.
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 ( بعنوان:" الضغوط النفسية والمسئولية الاجتماعية لدى 2011دراسة ) الشاعر,  .4

 ضباط إسعاف حرب غزة في ضوء بعض المتغيرات "

لدل الاجتهاعية كالهسئكلية ,الىفسية الضغكط هستكل عف الكشؼ إلى الدراسة تٍفىدىىٌ
 الاجتهاعية)هتزكج, الحالة,ذكر,أىثى(الهسعؼ) بىكع كعلبقتٍا غزة حرب إسعاؼ ضباط
كاشتهمت أعزب, العهؿ, كهىطقة الربرة سىكات عدد هطمؽ(,  الهجتهع عمى الدراسة أرهؿ,
ََُ) عددٌـ كيبمغ كمً الأصمي  الىفسية, الضغكط هقياس استردهتالباحثة كقد هسعؼ,(
 ضباط لدل الىفسية الضغكط هستكل:يميها الىتائج أظٍرتقدك,الاجتهاعية الهسئكلية كهقياس
,الحرب فترة رلبؿ فيٍا عهمكا التي لظركؼالصعبةا اءر جى ذلؾ,كاهرتفعن عديي غزة حرب إسعاؼ

 ضباط لدل الاجتهاعية الهسئكلية هستكلك,بٍـ الهحيط الشديد كالرطر الهؤلهة كلمهشاٌد
ـ ؛لديٍـ الهرتفعة الهسئكليةسِّحًلً ىتيجة كذلؾ؛اهرتفعن يعد غزة حرب إسعاؼ  بالاىتهاء كلشعكرٌ
 بيف إحصائية دلالة ذات علبقةكهاكيجدت,يقكهكفبٍا التي الهٍهة الهٍىة كلتمؾ الكطف لٍذا

 أى ً إلى ذلؾ كيرجع؛غزة حرب إسعاؼضباط لدل الاجتهاعية كالهسئكلية,الىفسية الضغكط
 عمى ؤديٍايي أفٍ يرغب التي لاجتهاعيةا لديًالهسئكلية زادت كمها الىفسية الضغكط تراكهت كمها
 ؿهىككافهفضهفالتكصياتعى,بً الهحيطة الضغكطالىفسية عيقًتي أفٍ كيرشى كجً, أكهؿ

كهف,رطيرة لهكاقؼ أك للبستٍداؼ تعرضكا الذيف الإسعاؼ لضباط تفريغية ىفسية جمسات
 الطكاقـ سكاء الرطرة طؽالهىا في العاهميف لكؿ إرشادية ىفسية براهج ضهفالهقترحاتإعداد

ـ فيالهيداىي الباحثيف الطبية,الصحفييف, .كغيرٌ

فعالية برنامج إرشادي قائم عمى نظرية جلاسر في  ( بعنوان:"2011دراسة ) فيمي, .5
 " تنمية المسؤولية الاجتماعية لدى المراىقات وأثره عمى تقدير الذات

لتقديرالذاتلدلالهراٌقاتٌدفتالدراسةإلىهعرفةأثرالبرىاهجفيتحسيفهستك
(هراٌقةهفَِىتعيىةالدراسةهف)كك تىكقد,عاىيفهفضعؼالهسؤكليةالاجتهاعيةاللبتيتي

رً بهدرسة الإعدادية الهرحمة هيفٍطمبة الإعدادية الٍجرسي إحداٌها:عت هجهكعتيف إلى قسهة
( هف هككىة البرىاهَُتجريبية تطبيؽ تـ التي ي كٌ هراٌقات, ضابطة( كالأررل عميٍا, ج

يالتيلـتتعرضلمبرىاهجالإرشادمَُهف)اكهككىةأيضن .(هراٌقاتكٌ
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الهجاىسةبيفالهجهكعتيفهفحيثالعهرالزهىي,كهستكلالقدراتالعقمية,تٍهِّكقدتى
كالثقافي كالاقتصادم الاجتهاعي الدراسة:ك,كالهستكل الاجتهاعي/أدكات الهستكل استهارة

الهصريةالا للؤسرة الهطكر الثقافي العقميةكقتصادم/ القدرات الهسؤكليةك,ارتبار هقياس
برىاهجإرشادمقائـعمىىظريةالعلبجك,هقياسلتقديرالذاتلمهراٌقيفكالراشديفكالاجتهاعية

ئيةكجكدفركؽذاتدلالةإحصاأظٍرتىتائجالدراسة:قدك,بالكاقعلتىهيةالهسؤكليةالاجتهاعية
( هستكل هقياسيَُ.َعىد عمى كالضابطة التجريبية الهجهكعتيف درجات هتكسطي بيف )

الهجهكعة لحساب بالكاقع العلبج برىاهج تطبيؽ بعد الذات( كتقدير الاجتهاعية, )الهسؤكلية
التجريبية هستكل), عىد إحصائية فركؽذاتدلالة بيفهتكسطيرتبدرجاتَُ.َكجكد )

ا الهجهكعة كبعدأعضاء قبؿ الذات( كتقدير الاجتهاعية, )الهسؤكلية هقياسي عمى لتجريبية
عدـكجكدفركؽذاتدلالةإحصائيةبيف,تطبيؽبرىاهجالعلبجبالكاقعلحسابالقياسالبعدم

هتكسطيرتبدرجاتأعضاءالهجهكعةالتجريبيةعمىهقياسي)الهسؤكليةالاجتهاعية,كتقدير
هجالعلبجبالكاقعهباشرةكبعدهركرشٍريفهفتطبيؽالبرىاهج.الذات(بعدتطبيؽبرىا

 المسؤولية مفاىيم تعزيز في الجامعات دور "( بعنوان: 2011سة ) جابر وميدي, درا .6

 وجامعة ,(ع .م .ج) حموان جامعتي بين مقارنة ميدانية دراسة "لدى طمبتيا  الاجتماعية
 (فمسطين)غزة  -الأزىر

الدراسة هعرٌدفت دكرإلى الهسؤكليةتعزيزفيالجاهعاتفة الاجتهاعيةهفاٌيـ الحقكؽ)
الاجتهاعيالإدراؾ–القيهيةالهىظكهة–الٍكية–كالفردمالجهعيالضهير–كالكاجبات لدل(
الإيجابية,الهجتهعيةالهسيرةدعـأجؿهفالدكرٌذااللبزهةلتفعيؿاآخلياتعفىكشؼلعمىاطلببٍا؛
ربغزةكجاهعةحمكافالهكظفيفهفالدراسةعيىةتككىتكقد قاـالباحثافكقد,كالطلبببجاهعتيالأزٌ

لمهسؤكليةالاجتهاعيةهكزعةعمىأبعاد(فقرةفيصكرتٍاالىٍائيةَُٖبإعداداستباىةهككىةهف)
الهشاركةفيالأىشطة–الٍكية-الهسؤكليةالذاتية-تجاياآخرريفالهسؤكلية–)الهسؤكليةالهجتهعية

.الحريةكالهشاركةالسياسية(–التعدديةكالاىفتاحالثقافي–الاىتهاءكالهكاطىة-

ٌىاؾأٌـىتائجالدراسة:أف ٍرتٍكقدأظٍكقداستردهتٌذيالدراسةالهىٍجالكصفيالتحميمي,
فقراتعمى(عيىةالدراسة)الهصرمكالفمسطيىيالشبابهفىةيِّالعىاستجاباتفيهمحكظناكبيرناارتفاعنا
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ىاؾالهسؤكليةبعد كالهصرم,الفمسطيىيالشبابلدلالكعيطبيعةفيهاحدإلىتشابًالهجتهعية,كٌ
الاجتهاعية الهسؤكلية عمىحصمتالتيالفقراتبعضرلبؿهفذلؾيتبمكرالهجتهعيةبهفٍكـ

الهرمصالشرصكأف عهمً,فيييٍهؿهفؿكهحاسبةاللبزـهفًأى ركفيىعالية,حيثهتكسطات
بئرهثؿبمديٍهاجديدةفيثركةهصدريكتشؼعىدهابالفرحكيشعركف,كمًالهجتهعيفيدعهمًفي

كأف جديد اهيلبنٌىاؾلمبتركؿ, الفمسطيىيالجاهعيالشبابلدلالهجتهعيةبالقضايالمكعيكاضحن
الفمسطيىيالشباباىتهاءدرجةفيهمحكظارتفاعيكجدالهصرم,كالجاهعيالشبابهفأكثربشكؿ

كالهصرم الدراسةعيىة) عدبيفقراتعمىالعيىةأفرادلاستجاباتالعاـالهتكسطبمغإذلمكطف؛(
.ككؿلمكطفالاىتهاء

 لأطفال المسؤولية الاجتماعية "( بعنوان: 2011 -2010لقيسي ونجف,دراسة ) ا .7

 " الرياض الأىمية

 التعرؼعمىالهسؤكليةالاجتهاعيةلدلأطفاؿالرياضالأٌمية,كدلالة ثإلىالبح ٌدؼ
(َُِكتككىتعيىةالبحثهف), )لهتغير)الجىس اتبعن الاجتهاعية الهسؤكلية في الفركؽ

لقياسالهسؤكليةاتالباحثتافهقياسند أعىقدطفؿكطفمةهفالرياضالأٌميةفيهديىةبغداد,ك
,طلبعٍهاعمىالأدبياتكالدراساتالسابقةاأطفاؿالرياضالأٌميةكذلؾبعدلدلالاجتهاعية

تهتعأطفاؿ:ىتائجالبحثأٌـقدأظٍرتك,(فقرةبصيغتًالىٍائيةٕٔياس)كبذلؾتضهفالهق
الإىاثأكثرتحهلبنلمهسؤكليةالاجتهاعيةهفأقراىٍـ,كأف الرياضالأٌميةبالهسؤكليةالاجتهاعية

عطاءالطفؿ,كإكسابطفؿالركضةالهسؤكليةالاجتهاعيةتكصياتالدراسة:أٌـكهف,الذككر ا 
فيبهايتىاسبهعقدراتًًذلؾالحريةالكافيةلتحهؿالهسؤكلياتك ًً قؼالهرتمفة.االهككاستعدادات

 التوافق الميني والمسئولية الاجتماعية وعلاقتيما ( بعنوان:" 2010دراسة ) فحجان,  .8

 لأنا لدى معممي التربية الخاصة "مرونة اب

ٌدفتالدراسةإلىالتعرؼعمىالتكافؽالهٍىيكالهسئكليةالاجتهاعيةكعلبقتٍهابهركىة
لدلهي ٌدفتإلىعمِّالأىا كها بهحافظاتغزة, الراصة بهؤسساتالتربية الراصة, هيالتربية

الهٍىيكالهسئكليةالاجتهاعيةبهركىةالتعرؼعمىهستكلتمؾالهتغيرات,كهدلعلبقةالتكافؽ
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فيهؤسساتالتربيةالراصةبقطاعكقدتككىتعيىةالدراسةهفهعمهيالتربيةالراصةالأىا,
 في الباحث استردـ كقد الارتباطي, التحميمي الكصفي الهىٍج استرداـ تـ كقد تطبيؽغزة,

كقد,هقياسهركىةالأىا(–تهاعيةهقياسالهسئكليةالاج–)هقياسالتكافؽالهٍىيالدراسة
,ههاٌىاؾارتباطناقكيناكايجابينابيفهركىةالأىاكالهسئكليةالاجتهاعيةأف :الىتائجأٌـأشارت
أف ك يعىي التكافؽ بيف الأىاالعلبقة الاجتهاعيةهركىة كالهسئكلية حسبكةقكيعلبقة طردية

.كالعكسصحيحالهسئكليةالاجتهاعيةزادتالأىاهركىةأمكمهازادتهعاهؿارتباطبيرسكف,

 التفكير الأخلاقي وعلاقتو بالمسئولية الاجتماعية ( بعنوان:" 2009دراسة ) مشرف,  .9

 " دى طمبة الجامعة الإسلامية بغزةوبعض المتغيرات ل

الدراسةإلىبيافعلبقةهستكلالتفكيرالأرلبقيبالهسئكليةالاجتهاعيةلدلٌدفت

الج كطمبة بغزة, الإسلبهية اهعة كقد الارتباطي, الكصفي الهىٍج الباحثة استردهت كفكنتىقد
ا لمفصؿ الهسجميف بغزة الإسلبهية الجاهعة البكالكريكسفي طمبة هف الدراسة لدراسيهجتهع

 العاـ هف (ََِٗ-ََِٖ)الأكؿ ك, القد حجـ ََٔ)الفعميةعيىةبمغ ك( كطالبة, قدطالب
هااستردهتالباحثةأدا كهقياس,الهسئكليةالاجتهاعيةلمهرحمةالجاهعيةاستباىةتيفلمدراسةكٌ

ك لمراشديف, الأرلبقي التفكير أف قد الدراسة الأرلبقيلدلأظٍرتىتائجٌذي هستكلالتفكير
طمبةالجاهعةالإسلبهيةبغزةيقعفيالهرحمةالرابعةهفهراحؿالتفكيرالأرلبقيالستةلككلبرج,

يتق بالقاىكفكالىظاـالاجتهاعي,كتشيرٌذيالهرحمةإلىهستكلكٌ ابؿهرحمةالتهسؾالصارـ
لديٍـ الإسلبهية الجاهعة طمبة أف الىتائج أٌـأظٍرت هتكسطهفالتفكيرالأرلبقي,كها بغزة

هكجبةارتباطيًكأشارتىتائجالدراسةإلىكجكدعلبقة,هستكلهرتفعهفالهسئكليةالاجتهاعية
لةبيفهستكلالتفكيرالأرلبقيكالهسئكليةالاجتهاعيةلدلطمبةالجاهعةالإسلبهيةبغزة.دا

بعنوان:" فاعمية برنامج إرشادي لتنمية المسؤولية الاجتماعية  ( 2008دراسة ) قاسم, . 10
 " لدى طلاب المرحمة الثانوية

شادملتىهيةالهسؤكليةعمىهعرفةهدلفاعميةالبرىاهجالإرعرؼت الالدراسةإلىٌدفت
 التعرؼ التجريبيٌدفً شبً الهىٍج الباحث استردـكقدالاجتهاعيةلدلطلببالهرحمةالثاىكية,
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 )تابع كهتغير)الاجتهاعية الهسئكلية لتىهية؛قؿ(تكهتغيرهس (إرشادم برىاهج فعالية عمى
الدراسة عيىة بمغتقدك,يبيةالأررلتجرك ضابطة, إحداٌها هجهكعتيف إلى العيىة تقسيـكقدتـ

كتـ القياس في هتدىية درجاتٍـ جهيعٍـ اطالبن ّٔ الاجتهاعية, القبميعمىهقياسالهسئكلية
 استردـقدك,ُٖكعددكؿهجهكعة,تقسيـالعيىةإلىهجهكعتيفهتكافئتيفتجريبيةكضابطة

الاجتهاعية الهسئكلية هقياس الباحث هف, ك  كٌ تطبيؽ كبعد الذمإعدادي, الإرشادم البرىاهج
فركؽذاتدلالةجمسة,أثبتتالىتائجبكجكدُّفكالذميتككفه,يالباحثلٍذيالدراسةد أعى

الضابطة بيفهتكسطيدرجاتطلببالهجهكعة فيهستكل,إحصائية التجريبية, كالهجهكعة
كذلؾكجكدفركؽذاتالهسئكليةالاجتهاعيةبعدتطبيؽالبرىاهجلصالحالهجهكعةالتجريبية,ك

دلالةإحصائيةبيفهتكسطدرجاتطلببالهجهكعةالتجريبيةقبؿكبعدتطبيؽالبرىاهجلصالح
البعدم, الفرضالبديؿالقياس كيقبؿ يرفضالفرضالصفرم الباحث جعؿ ارتتـ,هها كقد

.تهاعيةالاجلهسئكليةالباحثدراستًبعددهفالتكصياتكالهقترحاتالتيتحثعمىتىهيةا

( بعنوان:" الأشياء السيئة التي يمكن أن تحدث:  Seider 2008 ,دراسة ) سيدر . 11 
 طمبة المراىقين ذوي الامتيازات "عرقل الخوف المسئولية الاجتماعية لدى الكيف ي  

فيالهدارسالثاىكيةتفيهكاقؼالهراٌقيفالأكبرسًىًّاٌدفتالدراسةإلىهقارىةالتحكلا
العدالةالاجتهاعية,هعهجهكعةضابطةهفالهراٌقيفالهشاركي ففيدكرةدراسيةعفقضايا
كعددٌاهتشابٍة هدرسة عشر أربعة يهف الريؼكٌ هفهجهكعة الدراسة تككىتعيىة كقد ,

ا,كقداستردـالباحثفيِّْكتتككفهف)(هفطمبةالثاىكية,كهجهكعةالحضرِٓٓ) (أيضن
الهسئكلي هقياس دراستً إعدادي, هف ها كٌ الاجتهاعي التكافؽ كهقياس الاجتهاعية تـة كقد

تعمـعف:فيتمؾالدكرةفيٌذيالدراسة,كقدأسفرتالىتائجاسترداـالهىٍجالكصفيالهقارف
بعضقضاياالعدالةالاجتهاعيةهثؿ:التشردكالفقركالهجاعةفيالعمـاٌقكفالهشارككفعفالهر

الهراٌقيففي,كبتحميؿالبياىاتقبؿالهسحكبعدالهسحكشفتالبياىاتأف كالٍجرةغيرالشرعية
العدالةالاجتهاعيةرلبؿالفصؿالدراسياىرفضدعهٍـلمتعميـكالإىصاؼبيفالبمدافالغىية

أي التي الهقابلبت ككشفت الفقيرة, أعهاؿجٍكالهجتهعات كتحميلبت الهراٌقيف ٌؤلاء هع ريت
التحكلاتفيالهكاقؼتأثرتهفالركؼهفاحتهاؿأفيصبحكاٌـأىفسٍـالطلببكشفتأف

هفالأياـبلبهأكل .أكفقراء,فييكـ



www.manaraa.com

ٔٔ
 

 الأسموب المعرفي ) التروي / الاندفاع ( وعلاقتو ( بعنوان:" 2007) العمري, دراسة .ُِ
 ة "بالمسئولية الاجتماعية لدى عينة من طالبات كمية التربية لمبنات بمحافظة جد

ضكءفي(الاىدفاع/التركم)الهعرفيالأسمكببيفالعلبقةهعرفةإلىالدراسةٌدفت
بمغتالاجتهاعية,كالهسئكليةالأرطاءكعدد,الاستجابةزهف عيىةكقد هف(ََْ)الدراسة

(طالبةهفََِكتـتقسيهٍـ)جدة,بهحافظةكالأدبيالعمهيبترصصيٍاكميةالتربيةطالبات
ك)الأقس العمهية, تزاكجََِاـ هقياس الباحثة استردهت كقد الأدبية, الأقساـ هف طالبة )

(,ُّٕٗ(,كهقياسالهسئكليةالاجتهاعية)لسيدعثهاف,ُٖٓٗالاشكاؿالهألكفة)لمفرهاكم,
,كقداستردهتالباحثةالهىٍجالكصفيالارتباطي,كاستهارةبياىاتشرصيةهفإعدادالباحثة

أظٍرت كقد هىٍا: الىتائج أٌـ الأسمكبالدراسة بيف إحصائية دلالة ذات علبقة كجكد عدـ
 الأرطاء كعدد الاستجابة زهف فيضكء )التركم/الاىدفاع( الاجتهاعية-الهعرفي كالهسئكلية

عدـكجكدفركؽذاتدلالًإحصائيةو ,لدلعيىةهفطالباتكميةالتربيةلمبىاتبهحافظةجدة
الهتركمكذكاتالأسمكبالهعرفيالهىدفعفيالهسئكليةاتالأسمكبالهعرفيبيفالطالباتذك

عدـكجكدفركؽذاتدلالًإحصائيةبيفطالباتالأقساـالعمهيةكطالباتككذلؾ,الاجتهاعية
الأقساـالأدبيةهفعيىةالدراسةفيالهسئكليةالاجتهاعية.

 المسؤولية تنمية في الطلابية نشطةالأ  دور" ( بعنوان: 2004) الخراشي, دراسة . 13
 ( بالرياض سعود الممك جامعة طلاب من مختارة عينة عمى ميدانية دراسة)  " الاجتماعية

كأٌهيتٍاالطلببيةالأىشطةعمىكالتعرؼالكشؼإلىالدراسةٌدفت فيالجاهعية
الهتاحةالبراهجالأىشطةكٌذيتأثيركهدلالطلبب,لدلالاجتهاعيةالهسؤكليةكتىهيةإكساب
ذا,الجاهعيالطالبشرصيةعمى كهاٌذيفيالباحثٌدؼكٌ الدراسةٌذيتستهدالدراسة,
هفكشبابيةتعميهيةهفهؤسساتكالتعميـبالتربيةكالهرتصيفالهعىييففيدتياىٍأحيثهفأٌهية
التيكالرططالبراهجككضع,ذلؾعمىالكقكؼأجؿ الشعكرزيادةفيساٌـتيكالسياسات

,السعكدمالشبابلدلالاجتهاعيةبالهسؤكلية العيىة تككىت ُْٗ)كقد ) جاهعةهف طلبب
ىتائجقدأظٍرتكالهمؾسعكد,كقداستردـالباحثهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةلسيدعثهاف,

أف الدراسة يةالهسؤكلكتىهيةإكسابعهميةفيكبيرتأثيرلٍاالجاهعيةالطلببيةالأىشطة:
كبيرةكشعكررغبةٌىاؾيكجدًأى كهاـ,تٍشرصيابىاءفيأساسيكجاىبلمطلببالاجتهاعية
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أف ضحت كهااالهتاحة,الجاهعيةبالأىشطةالهشاركةفيالجاهعةطلببلدلكالقىاعةبالحاجة
كالقداكتسابفيأثرلٍاالتيقاتعكِّكالهيالاجتهاعيةالهتغيراتبعضٌىاؾ راتالربرات

الطالبهفقبؿكالهشاركةالتعاكفكعدـالطلببلدلالاجتهاعيةالهسؤكليةكتىهية,كالهٍارات
بتىهيةالأسرةكعدـاٌتهاـالأىشطة,لههارسةاللبزهةكالهىشآتالأدكاتتكفركعدـغيري,هع

لهسؤكليةافيًىهيييهٍـتكميفًبدكرعدـككذلؾالطالب,لدلالاجتهاعيةبالهسؤكليةالشعكر
كعمىكالاعتهاد الىتائجأظٍرتقدالذات, ٌذي كهمحكظكبيركعيهٌىاؾيكجدًأى أبرز
الجهاعة.فيلمىشاطسارًهىالهيلدلالطالبالاجتهاعيةبالهسؤكلية

استكشاف مدى "  :( بعنوانWright and others,2004دراسة ) رايت وآخرون . 14
                    في تكييف النشاط البدني"والاجتماعية ملائمة برنامج المسئولية الشخصية 

 ) دراسة حالة جماعية(

إلىٌدفت فيتكييؼالدراسة الشرصيةكالاجتهاعية فحصتطبيؽبرىاهجالهسئكلية
هاغي,كاستردـفبالشمؿالدياؿذككرهصاب(أطفٓ)الىشاطالبدىي,كتككىتعيىةالدراسةهف

هاتعمىهلبحظاتالرصدةالحالةالجهاعية,كاشتهمتهصادرالهعمكدراس:الباحثفيالدراسة
كالسجلبتالهيداىي, جراءالطبية, كاآخباءكا  كالهعالجيف الهشاركيف الأطباء كقد,هقابلبتهع

كالتفاعلبت,كالهشاعرالايجابيةعفالبرىاهج,بالقدرةللئحساسزيادةأسفرتىتائجالدراسةعف
الىتائجإلىأف أٌـة,كتشيرالاجتهاعيةالايجابي برىاهجالهسئكليةالشرصيةكالاجتهاعيةٌذي

 ىدهايقترفبعلبجكثيؽالصمةبً.صللؤطفاؿالهعكقيف,كراصةعص رىييهكفأفٍيي

  المسئولية تنمية في إرشادي برنامج فاعمية "( بعنوان: 2002دراسة )العامري,  .15 

 " المتحدة العربية الإمارات بدولة الثانوية لمرحمةطالبات ا من عينة لدى الاجتماعية

كاقع هف الاجتهاعية الهسئكلية لهفٍكـ العاهمي التركيب طبيعة تحديد إلى الدراسة ٌدفت
كالإهارات دكلة ظركؼ هعدلات تىهية في الإرشادية اتئالف هف عدد هف التحقؽ هحاكلة,

الثاىك طالبات هف هجهكعة لدل الاجتهاعية الهسئكلية ية,  (ْٖ(هف الدراسةعيىةتككىتكقد
ضابطة (ِْ)هجهكعتيف إلى فٍهيستقبحيثتـطالبة  الأكؿ الصؼ هف تجريبية (ِْ(ك,
 ,ثاىكم ( هف ف أعهارٌ ُٕ–ُٓكتتراكح سىة, ) استردهتالباحثة  الهسئكلية هقياسكقد
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 اإحصائين دالة فركؽ كجكد عفالدراسة ىتائج  أٌـم,كقدأسفرتالإرشاد كالبرىاهج الاجتهاعية,
بالبرىاهج التي التجريبية الهجهكعة لصالح حيث تأثرت  تىهية إلى البرىاهج أدل الإرشادم,

الهجهكعةالتجريبية. لطالبات الاجتهاعية الهسئكلية

 تتنبأ بالمسئولية التي العوامل "( بعنوان: Kennemer ,2002كنمير  دراسة ). 16
 الجامعة " طلاب لدى الاجتماعية

 طلبب لدل الاجتهاعية الهسئكلية تىهية في سٍـتي التي هعرفةالعكاهؿ إلى الدراسة ٌدفت
 تحددت الجاهعة, إلى يىتهكف طالبة(ههف ٗٔ ك طالبان ُّ ) الدراسة كبمغتعيىة الجاهعات,

) العالهي الاجتهاعية الهسئكلية هقياس في أدكاتالدراسة هفGSRIالهبتكر ستاريت إعداد (
(Starret,1996)العالهي الاجتهاعية الهسئكلية هقياس :الهقياس ٌذا هف كيتفرع(GSRS),

.(SCS)الهحافظة ,كهقياس(RPS) الأشراص ىحك الهسئكلية هقياس

هقياس في الطلبب حللصائيناإحصا دالة فركؽ كجكد إلى الدراسة ىتائج أٌـأشارت كقد
 كالطالبات بيفالطلببئيناإحصا دالة فركؽ كجكد عدـ عف اأيضن كشفت كها العالهي, الهسئكلية

.الأشراص ىحك الاجتهاعية الهسئكلية هقياس في

 "وعناصر المسئولية الاجتماعية التوكيديةالعلاقة بين  "( بعنوان:2001دراسة )محمد,  .17  

ٌدفت كعىاصرالهسئكلية بيفالتككيدية إلىالكشؼعفالعلبقة الاجتهاعية,الدراسة
ـعشكائينُٕٓتعيىةالدراسةهف)تككىقدك هرتمفةهفاهفكميات(طالباكطالبةتـارتيارٌ

بيف ـ تتراكحأعهارٌ بىٍا (ِِ–ُٗ)جاهعة الباحثفيالدراسة استردـ كقد سىة, هقياس,
هفإعدادسيدأحهدكهقياسالهسئكليةالاجتهاعية,(ُٖٔٗ)القطافهفإعدادساهيةالتككيدية
عثهاف (ُّٗٗ) ك, ميرىقد صت ىتائج إلى الدراسة علبقة الهسئكليةارتباطيًكجكد بيف

 ييالتككيديةالاجتهاعية ذا كٌ أف , عمىؤكد اىفعالي باتزاف يتهتع شرص التككيدم الشرص
.يجابيةفيالعلبقاتالاجتهاعيةًهفالاىيكِّهىالهستكلالعهيؽيي
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الشخصية المتكاممة وعلاقتيا  عنوان:"ب (May-Ross ,2000 ماي وروس) دراسة  .18   
 " بالمسؤولية الاجتماعية

كها الاجتهاعية كالهسؤكلية الهتكاهمة بيفالشرصية العلبقة الىهعرفة ٌدفتالدراسة
(ِْٕتككىتعيىةالدراسةهف)قدك,ؽفيالعلبقةبيفالذككركالاىاثهعرفةالفركٌدفتالى

هقياسالسهات)البكرتقداستردـالباحثافك,يالهرحمةالهىتٍيةكميةالتربيةفكطالبةهفطالبان
أظٍرتىتائجكقد,ككذلؾهقياس)هيىؾ(لمهسؤكليةالاجتهاعية,(لمشرصيةالهتكاهمةُْٕٗ

كالهسؤكلية الهتكاهمة الشرصية بيف إحصائيان دالة علبقة كجكد الى كهاالدراسة الاجتهاعية,
العلبقة في الفركؽ أف هتغيرأظٍرت ضكء في كالهسؤكلية الشرصية دالالىكعبيف ةليست
.ككذلؾبالىسبةلهتغيرالشرصية

" تأثيرات رحلات وزارات الخدمة قصيرة ( بعنوان: Hopkins ,2000دراسة )ىوبكنز  .19
 المدى عمى تطوير المسئولية الاجتماعية لدى طمبة الكميات "

تطكيرالهسئكليةالاجتهاعيةلدلطمبةالدراسةإلىهعرفةتأثيرالرحلبتعمىٌدفت
الصغيرةلمفىكفالميبرالية,Quaker ككيكر جاهعة طلبب هف الدراسة عيىة تككىت كقد,الكميات

ـالذيفاشترككافيرهسرحلبتهرتمفةلكزارةالردهةقصيرة,(طالباُْطالبة,َٓ) كٌ
فيفصؿعمـالىفسطالب(ُّطالبة,ِّالهدلكهجهكعةكزارةالردهة,بيىهاردهةالطمبة)

ضابطة, العمهيةكهجهكعة الاجتهاعية الهسئكلية لقائهة تىفيذات ثلبثة رلبؿ (Stareet)
(ُٔٗٗ,ستاريت) , أكضحتكقد أف أٌـ فيالىتائج اشترككا رحلبتكزارةالطلببالذيف

الضابطة.ىٍايةالرحمةهفطلببالهجهكعةبالهسئكليةالاجتهاعيةفياالردهةأكثرإحساسن

  زامات" دور الالتبعنوان: ( ENZLE AND HARVY  ,1992ينزل وىارفإ) اسة ر د .20
مقابل المسئولية الاجتماعية في تحقيق الوحدة الاجتماعية "

يجابيعمىالفردإثرألًرادسةإلىإثباتأفالتكاتؼالاجتهاعيبيفالأفراٌدفتالد
تككىتعيىةكقد,يساعدعمىتحقيؽالأٌداؼكالغاياتالهرتمفةأىً,كهابشكؿعاـتهعكالهج
سةعمىارلدتـتطبيؽا:ٌيالهستردهةسةارأدكاتالد,كهفالذككركالإىاث(ُّْ)هفراسةالد

تحتتجربتيف هفالطلببالبالغيفحيثتـكضعٍـ هجهكعة الأكلى, التجربة : تـكضعفقد
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ـتحترهسةظركؼهرتمفةطلببزكجيفهفال رلبلٍاأفزكجالطلببتبيفهفك,كارتبارٌ
فيحيفأفالزكجالذميتهتعبركابطاجتهاعيةقكيةيحقؽالىجاحعفطريؽالتعاكففيهابيىٍـ,

:طبيعةالتجربةالثاىيةأها,هشتركةفشؿفيتحقيؽهعظـأٌدافًاآخرركالذمتىقصًالقكاسـال
ا عمىتحقيؽسترداـاكرادلأفالتىافسبيف تساعد بصكرة الهىافسة الأٌداؼٌذي كقد أظٍرت,

لتحقيؽيدفعٍـلمتعاكفهعبعضٍـالبعضكشرطأساسيرادسةأفالتكاتؼبيفالأفارىتائجالد
كتحقيؽىتائجأفضؿهف أمقكاسـأٌدافٍـ أفتكظيؼالتىافسأكلئؾالذيفلاتجهعٍـ كها ,

.دارافسالذميزيدالفرقةبيفالأفكالبعدعفصكرةالتىبصكرةتردـالهجتهع

ية "عالاجتما المسئولية جلأ من التربية "وان:( بعنBerman ,1990بيرمان  دراسة ). 21 

فرصالتعاكف إلىتىهية كالهجتهع,ٌدفتالدراسة الفرد بيف الهتبادؿ الاعتهاد ,كفٍـ
قد ها عمى لمتغمب طلببٍا يتعاكف أفٍ يىبغي ارسالهد أف  هؤداٌا هةم سىهي هف الباحث اىطمؽك

أف  ثقتٍـ كتىهية ,بالهجتهع إحساسٍـ بتىهية كذلؾ ؛كالعجز الضعؼ هشاعر هف يعيشكىً
ـ  بهقدهةأكضح دراستً استٍؿ فيً,حيث كفيعيش الذم العالـ في هتهايز شيئا يقدهكا أف بهقدكرٌ

 هككىات هككىناهف تككف أف كيجب ,الاجتهاعية ليةالهسئك براهج بتىهية التربية اٌتهاـ هراحؿ فيٍا
 سٍـيي أفٍ بهقدكريأف ك الفرد ثقة كتىهي ,كاللبصفية الصفية بىشاطاتً سكاء الهدرسي الهىٍج
 الكعي لتىهية التربية ستراتيجيةا عف اتصكرن قدـ حكلً,كها هف الهجتهعية الحياة في بإيجابية

 الهٍارات تىهية,ككالهجتهع القرد بيف كالعلبقة الهتبادؿ عتهادالا هىٍا:فٍـ الاجتهاعية كالهسئكلية
الهتبادلة كالهساىدة الهتبادؿ لمتفاعؿ الأساسية  القضايا لاكتشاؼ الطلبب أهاـ الهجاؿ إفساح,
الفرد. جاىب هف الفاعمة السياسية الهشاركة كهجالات فرص تىهية,اليكـ هجتهعات في الحقيقية

 لدى الاجتماعية المسئولية تنمية" ( بعنوان:Luestein ,1982  لويستين  دراسة ) .22
 " المدارس في الرفاق جماعات

قدك الاجتهاعية, الهسئكلية تىهية في الإرشادم البرىاهج تأثير الدراسةإلىهعرفةٌدفت
 كهف,البرىاهج عميٍـ ؽبِّكطي ,الثاىكية الهرحمة هف كطالبة طالب(َِ)هف الدراسةعيىة ىتكك تى

 لدل الاجتهاعية الهسئكلية تىهية عمى لمبرىاهج إيجابي تأثير الدراسةكجكد إليً تكصمت ها أٌـ
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 درجات في إحصائية دلالة ذات ٌىاؾفركؽ ف هفأٌـىتائجٌذيالدراسةأ أف  حضىكات  ,التلبهيذ
.حضريةال الهىاطؽ تلبهيذ كلصالح الهدارسالتجريبية تلبهيذ لصالح الاجتهاعية الهسئكلية

التي تناولت المسئولية الاجتماعية: تعقيب عمى الدراسات السابقة

ٍاتىاكلتأى الهسئكليةالاجتهاعية,ىجدتىاكلتالتيالدراساتالسابقةعرضرلبؿهف
في كهتعددة هرتمفة رلبؿسكاءالاجتهاعيةالهسئكليةتىهيةأساليب كالأىشطةهف الهشاركة

كاللب  هفهرتمفةأىشطةرلبؿهفأكبراهجإرشاديةرلبؿهفتجاٌاتأككالا,صفيةالصفية
,هعالعهؿرلبؿ الهفٍكـ ٌذا الهتغيراتكتعزيز بيف العلبقة رلبؿ هف ىاؾالجهاعاتأك كٌ

كطلببكالهراٌقيفكالشباب,لدلالأطفاؿكتىهيتٍاالاجتهاعيةالهسئكليةعديدةتىاكلتدراسات
الصحيكالعاهميفكالهدارسالجاهعات الهجاؿ في,في الرفاؽ كجهاعات الإسعاؼ كطكاقـ

كالأبحاثالدراساتالاجتهاعيةكهعظـالهسئكليةالاٌتهاـبتىهيةضركرةعمىالهدارس,كأكدت
هستقؿكالتأثيرعمىالتفكيرالأرلبقيكهتغيرالاجتهاعيةالهسئكليةأٌهيةعمىدتأك السابقة

الاجتهاعيكالثقةبالىفسكتقديركالتكافؽالقيهيكالاىضباطسيالدراكالتكافؽالهٍىيكالتحصيؿ
كههارسةكتحهؿالذات الشرصيةهاتالسِّبيفالقكيةكالعلبقةكالبراهجالأىشطةالهسئكليات

:اآختيلمباحثكتبيفالاجتهاعية,الهسئكليةالضهيرهستكلكصحكة

 كذلؾهفرلبؿالعرضالتالي:فقدتعددتأٌداؼالدراساتالسابقةمن حيث الأىداف:  .ُ

العاهرم, ( الهسئكليةٌََِِدفتدراسة لهفٍكـ العاهمي التركيب طبيعة تحديد إلى )
دفتدراسة)هشرؼ,ا (إلىبيافعلبقةََِٗلاجتهاعيةهفكاقعظركؼدكلةالإهارات,كٌ

بالهسئكلية الأرلبقي التفكير كٌهستكل بغزة, الجاهعة طمبة لدل دراسةالاجتهاعية دفت
قاسـ, الهسئكليةََِٖ) لتىهية الإرشادم البرىاهج فاعمية هدل هعرفة عمى التعرؼ إلى )

دفتدراسة)فحجاف, (إلىالتعرؼعمىالتكافؽََُِالاجتهاعيةلطلببالهرحمةالثاىكية,كٌ
لراصة,بيىهاٌدفتالهٍىيكالهسئكليةالاجتهاعيةكعلبقتٍهابهركىةالأىالدلهعمهيالتربيةا

الاىدفاع(كعلبقتً\(إلىالتعرؼعمىالأسمكبالهعرفي)التركمََِٕدراسة)العهرم,
بالهسئكليةالاجتهاعيةلدلعيىةهفطالباتكميةالتربيةلمبىاتبجدة,فيحيفٌدفتدراسة

 كىجؼ, القيسي (ََُِ–َُُِ الاجتهاعية الهسئكلية عمى التعرؼ إلى أطفاؿ( لدل
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دفتدراسة)الزيىاتي, (إلىالتعرؼعمىدكرأرلبقياتَُِْالرياضالأٌميةفيبغداد,كٌ
الهٍىةفيتعزيزالهسئكليةالاجتهاعيةفيالهستشفياتالحككهيةالفمسطيىية)هجهعالشفاءغزة(

 دفتدراسة شرابكٌ ( كيؿ َُِّ, التعرؼعمىدرجة إلى بالىفس:هف( لهسئكليةكا,الثقة
الهسئكلية لتحسيف بالىفسكهدرؿ الثقة لتىهية تدريبي برىاهج فاعمية هف كالتحقؽ الاجتهاعية

هاعيةلدلطلببالهرحمةالثاىكية.الاجت

دفتدراسة)الشاعر, (إلىالكشؼعفهستكلالضغكطالىفسيةكالهسئكليةَُُِكٌ
الهسعؼ بىكع كعلبقتٍا الإسعاؼ ضباط لدل الاجتهاعية.\)ذكرالاجتهاعية كالحالة أىثى(

دفتدراسة)عكدة, ()الاتجايكالههارسةةبيفالهشاركةالسياسية(إلىهعرفةالعلبقَُِْكٌ
بيىهاٌدفتعةالقدسالهفتكحةغزة,ككؿهفالهسئكليةالاجتهاعيةتأثيرالأقرافلدلطمبةجاه

تجاٌاتالهراٌؽالككيتيىحكتحهؿ(إلىالتعرؼعمىاُْٗٗدراسة)السٍؿكالعسعكسي,
(إلىالكشؼعفالعلبقةََُِالهسئكليةالشرصيةكالأسرية,فيحيفٌدفتدراسة)هحهد,

دفتدراسةبيفالتككيديةكعىاصرالهس (إلىهعرفةأثرَُُِ)فٍهي,ئكليةالاجتهاعية,كٌ
هستكلتقد فيتحسيف جلبسر عمىىظرية الإرشادمالقائـ الذاتلدلالهراٌقاتالبرىاهج ير

اللبتيتعاىيفهفضعؼالهسئكليةالاجتهاعية.

دفتدراسة)رايتكآرركف إلىفحصكهلبئهة)ََِْ, Wright and othersكٌ
دفت تطبيؽبرىاهجالهسئكليةالشرصيةكالاجتهاعيةفيتكييؼالىشاطالبدىيدراسةجهاعية,كٌ

هعرفةتأثيراترحلبتكزاراتالردهةقصيرةالهدل(إلىَََِ,Hopkinzدراسة)ٌكبكىز
لمفىكفالميبرالية,Quakrعمىتطكيرالهسئكليةالاجتهاعيةلدلطمبةالكمياتفيجاهعةككيكر

سٍـفيكتي,(إلىهعرفةالعكاهؿالتيتتىبأََِِ,Kennemerبيىهاٌدفتدراسة)كىهير
هعات.يةالاجتهاعيةلدلطلببالجاتىهيةالهسئكل

)بيرهاف دفتدراسة Bermanكٌ هفرلبؿَُٗٗ, بٍا كالاٌتهاـ التربية لتعزيز )
كأفٍ الاجتهاعية بالىشاطاتالصفيةتككفهفهككىاتالهىٍجالهدبراهجالهسئكلية رسيسكاء

دفتدراسة)لكيستيفكاللب (إلىهعرفةتأثيرالبرىاهجالإرشادمُِٖٗ,Luesteinصفية,كٌ
لهسئكليةالاجتهاعيةلدلجهاعاتالرفاؽفيالهدارس.فيتىهيةا
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 الرراشي, ( دراسة دفت الكشؼََِْكٌ  إلى الطلببيةالأىشطةعمىكالتعرؼ(
كأٌهيتٍا ٌذيتأثيركهدلالطلبب,لدلالاجتهاعيةالهسؤكليةكتىهيةإكسابفيالجاهعية
الشبابلدلادةالشعكربالهسئكليةالجاهعيكزيالطالبشرصيةعمىالهتاحةالأىشطةكالبراهج

(.بالرياض سعكد الهمؾ جاهعة طلبب هف هرتارة عيىة عمى هيداىية دراسةالسعكدم)

هفاٌيـتعزيزفيالجاهعاتدكرهعرفةإلى(َُُِ,كهٍدمجابر)بيىهاٌدفتدراسة
الاجتهاعيةالهسؤكلية –القيهيةالهىظكهة–الٍكية–كالفردمالجهعيالضهير–كالكاجباتالحقكؽ)
تىاكؿأف فيالىظريةالىاحيةهفالدراسةٌذيأٌهيةكتكهفطلببٍا,لدل(الاجتهاعيالإدراؾ
كالهجتهعيف,بعاهةالعربيبالهجتهعالعاـالاٌتهاـذاتًحدِّفيهثؿييالاجتهاعيةالهسؤكليةقضية

دراسةكالفمسطيىيالهصرم كجاهعة,(ع.ـ.ج)حمكافيجاهعتبيفهقارىةهيداىيةكبراصة,
ر .(فمسطيف)غزة-الأزٌ

 من حيث العينة:  .ِ

كجدفقد,السابقةالدراساتفياسترداهٍاتـالتيالعيىاتعمىالباحثلبعاطِّرلبؿهف
هفالأطفاؿالذككرالهصابيف(ٓ)عيىةأصغرحجـبمغحيثالعيىات,ٌذيأحجاـفيتبايف

 Wright and others)رايتكآرركفاسةدرفيكذلؾ,بالشمؿالدهاغي كبمغ,)ََِْ,
عيىةأكبرحجـ (ََٔ دراسةفيكهاكطالبةطالبنا( هشرؼ, أحجاـكباقي(,ََِٗ)

الدراستيفٌي:ٌاتيفالتيتميالأررلالدراساتعيىات دراسة عكدة, حيثبمغَُِْ) )
(هفَُٖ)(كحجـالعيىةَُِْكبعدذلؾدراسة)الزيىاتي,,(ّٔٔحجـالعيىة)

(طفؿَُِ(كحجـالعيىة)َُُِ–ََُِالهكظفيفالحككهييف,كدراسة)القيسيكىجؼ,
 الشاعر, ( كدراسة رياضالأطفاؿ, هف )َُُِكطفمة العيىة حيثحجـ هسعؼََُ( )

هعييف,(هفالطمبةالجاََُ(كحجـالعيىة)ََِِ,Kennemerكهسعفة,كدراسة)كىهير
يدراسةاباقيالدراساتفٍىاؾتقاربفيأحجاـالعيىات,أه  (حيثحجـََِِ)العاهرم,كٌ

(هفطلببّٔ(حيثحجـالعيىة)ََِٖ(طالبةهفالثاىكية,كدراسة)قاسـ,ْٖالعيىة)
(هفالطمبةالجاهعييف,ّٔ(حيثحجـالعيىة)َََِ,Hopkinzالثاىكية,كدراسة)ٌكبكىز

كد شراب, ( )َُِّراسة العيىة حجـ حيث فٍهي,ِّ( ( كدراسة الثاىكية, طلبب هف )
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َُُِ( العيىة حجـ حيث الهراٌَِ( هف )( دراسة الإعدادية, الهرحمة في لكيستيفقات
Luestein,ُِٖٗ(حيثحجـالعيىة)َِ.هفطمبةالثاىكية)

فقط,الذككرهفعيىاتالباحثتكجدفقدهجهكعاتٍا,حيثهفالدراساتتىكعتكها
كاىتالسابقةلمدراساتالعيىاتأغمبأف الجىسيف,كهاكلبهفكعيىاتفقط,الإىاثهفكأررل

الابتدائية,الهجاؿفي الهرتمفة التعميهية كالجاهعية,كالثاىكية,كالإعدادية,الأكاديهيكالهراحؿ
كالهكظفيفالحككهييففيدراسةالهعمهيفثؿهأررلهجالاتتىاكؿهىٍابسيطٌىاؾعددبيىها

فقدأررلجٍةكهف,(َُُِالشاعر,)دراسة(كضباطالإسعاؼكهافيَُِْ)الزيىاتي,
كهاجاءفيدراسةالركضةفيتهثؿسفكأصغرهرتمفةعهريةفئاتالعيىاتتىاكلتبعض

 (.َُُِ-ََُِتىاكلترياضالأطفاؿفيدراسة)القيسيكىجؼ,

 من حيث الأدوات:  .ّ

أف دىجًكيالسابقةالدراساتفياسترداهٍاتـالتيالأدكاتعمىالباحثلبعاطِّرلبؿهف
عثهافالاجتهاعيةلمهسئكليةهقاييسعدةاستردهتالدراسات أحهد سيد إعداد هف بعضٍا

يةهفإعدادعصاـكهقياستىهيةالهسئكليةالاجتهاع,(ََِٖكجهيؿهحهدقاسـ),(ُٕٗٗ)
هقياسسيداستردهتالدراسات,كبعض(ََِٗهشرؼ,)دراسةفيكها(ََِّفتحالباب)

( عثهاف ُّٕٗأحهد دراسة في هكجكد ٌك كها لمكبار, العهرم,( كدراسةََِٕ) ,)
أحهدََِْ)الرراشي, هفإعداد الاجتهاعية كبعضالدراساتاستردهتهقياسالهسئكلية ,)

(,كهفٌذيالدراساتهفَُِّ(,كهافيدراسة)شراب,ََِّالعثهاىة)الصهادمكصلبح
( عثهاف أحهد لسيد الاجتهاعية الهسئكلية هقياس هحهد,ُّٗٗاستردـ ( دراسة في كها )

(,كبعضالدراساتاستردهتهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةهفإعدادعبيرهرتارأحهدََُِ
( فٍهيََِٓهحهد ( دراسة في كها ,) بيىهاَُُِ, فيآرركفباحثكفٌىاؾأفتبيف(,
قاسـ,دراسةفيكهاإعدادٌـهفالاجتهاعيةلمهسئكليةهقاييساستردهكاالسابقةالدراسات (
)فحجاف,ََِٖ كدراسة ,)ََُِ كىجؼ, )القيسي كدراسة ,)ََُِ–َُُِ( كدراسة ,)
(.َُِْىاتي,)الزيكدراسة(,َُُِ)جابركهٍدم,كدراسة(,َُِْعكدة,
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 من حيث المنيج: .ْ

تـالتيالعمهيةالهىاٌجفيتبايفكجدالسابقةالدراساتعمىالباحثاطلبعرلبؿهف
دراسةفيكهاالارتباطي,الكصفيالهىٍجاستردـفبعضٍاالدراسات,تمؾفياسترداهٍا
 العهرم,ََِٗ)هشرؼ, )هحهد,(,كدراسةَُِْ,كدراسة)عكدة,(ََِٕ(,كدراسة)

كبعضََُِ دراسةفيكهاالكصفيالتحميميالهىٍجاستردهتالسابقةالدراسات(,
ََُِ)فحجاف, )القيسيكىجؼ, كدراسة كدراسةَُُِ–ََُِ(, ,) الزيىاتي, (َُِْ,)
 ,(َُُِالشاعر,)كدراسة ( كدراسة بيرهافََِِ,Kennemerكىهير ( كدراسة ,)

Berman,َُٗٗ(.َُُِكهٍدم,)جابر(,كدراسةََِْ)الرراشي,راسة(,كد

ىاؾهفاستردـالهىٍجالكصفيالهقارفكهافيدراسة)سيدر  (Seiderََِٖ ,كٌ
دراسة)العاهرم,فيكهاالتجريبيكشبًالتجريبيالهىٍجاستردهتالسابقةالدراساتكبعض
(,كدراسةَُُِ(,كدراسة)فٍهي,َُِّ(,كدراسة)شراب,ََِٖ)قاسـ,كدراسة(,ََِِ

Wright ahd others)رايتكآرركف (,كدراسةََِْ, Hopkinzٌكبكىز) , َََِ,)
(.ُِٖٗ,Luesteinكدراسة)لكيستيف

 من حيث النتائج: .ٓ

كأكضحتىتائجالدراسةىتأٌهيةالهسئكليةالاجتهاعية,ي ىتائجالدراسةبىيرلالباحثأف 
التيتأثرتبالبرىاهجالإرشادم,كجكد التجريبية لصالحالهجهكعة إحصائية فركؽذاتدلالة

حيثأدلالبرىاهجإلىتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلطالباتالهرحمةالثاىكية,كهافيدراسة
(,حيثأثبتتالىتائجعمىكجكدفركؽذاتدلالةََِٖ(,كدراسة)قاسـ,ََِِ)العاهرم,

التجريإحص الهجهكعة لصالح ائية كدراسة لدلطلببالثاىكية, بية شراب, التيَُِّ) ,)
القى الهقياسيف بيف إحصائية ذاتدلالة فركؽ كالبىأظٍرتكجكد عمىبمي البعدم لصالح عدم

(,التيأكدتعمىكجكدفركؽذاتدلالةَُُِةالتجريبية,كدراسة)فٍهي,درجاتالهجهكع
هتك بيف الهسئكليةإحصائية هقياس عمى كالضابطة التجريبية الهجهكعتيف درجات سطي

تطبيؽالبرىاهج,ككذلؾدراسة)رايتكآرركف  Wright ahdالاجتهاعيةكتقديرالذاتبعد
others,ََِْكالتيأشارتىتائجالدراسةإلىأفبرىاهجالهسئكليةالشرصيةكالاجتهاعية,)
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 الهعكقيف يرصصللؤطفاؿ أف كدراسةيهكف بً, الصمة كثيؽ بعلبج يقترف عىدها كراصة
فيالرحلبت(,َََِ ,Hopkinzٌكبكىز) الطلببالذيفاشترككا التيأكضحتالىتائجأف

ابالهسئكليةالاجتهاعيةفيىٍايةالرحمةهفطلببالهجهكعةالضابطة,كدراسةأكثرإحساسن

دراسةإلىكجكدتأثيرايجابيلمبرىاهجمتىتائجالحيثتكص (,ُِٖٗ,Luestein)لكيستيف
عمىتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلصالحتلبهيذالهدارسالتجريبية.

بعضىتائجالدراساتأظٍرتكجكدعلبقةهكجبةكدالةإحصائيابيفكيرلالباحثأف 
 هشرؼ, ( دراسة في كها كبعضالهتغيرات, الاجتهاعية أظٍرتََِٗالهسئكلية حيث ,)

طمبةالجاهعةالإسلبهيةبغزةلديٍـهستكلهرتفعهفالهسئكليةالاجتهاعيةكأشارتائجأف الىت
كالهسئكلية الأرلبقي التفكير هستكل بيف هكجبة ارتباطيً علبقة كجكد إلى الدراسة ىتائج

(,التيأكدتعمىكجكدعلبقةقكيةبيفالتكافؽالهٍىيََُِ)فحجاف,الاجتهاعية,كفيدراسة
كدراسةكال الاجتهاعية, كالهسئكلية الأىا هركىة بيف طردية علبقة ككجكد الاجتهاعية, هسئكلية

 العهرم, )القيسيكىجؼ,ََِٕ) ايجابيةَُُِ–ََُِ(,كدراسة التيكاىتىتائجٍا ,)
كدراسة الاجتهاعية, بالهسئكلية الأطفاؿ كتهتع الزيىاتي, كجكدَُِْ) عمى أكدت التي ,)

باطيًهكجبةبيفههارسةأرلبقياتالهٍىةبأبعادٌاكتعزيزالهسئكليةالاجتهاعيةفيعلبقةارت
الهستشفياتالحككهيةبغزة,كتربعبعدالهسئكليةالديىيةكالأرلبقيةعمىالهرتبةالأكلى,كدراسة

هستكلالهسئكليةالاجتهاعيةلدلضباطالإسعاؼ,التيأكدتعمىأف (َُُِالشاعر,)
 الحربعمىغزة؛هرتعنكاف أثىاء عكدة,ا ( كدراسة كالهٍىة, لمكطف بالاىتهاء ـ كذلؾلشعكرٌ
القدسَُِْ جاهعة لدلطمبة الاجتهاعية ارتفاعفيالهسئكلية كالتيتكصمتإلىكجكد ,)

ىا الهفتكحةبغزة,ككجكدعلبقةارتباطيًهكجبةبيفالهشاركةالسياسةكالهسئكليةالاجتهاعية,كٌ
عبعد(,فيتربَُُِّْتشابًأككجًشبًبيفدراستيفيٌذاالبحثهعدراسة)الزيىاتي,يكجد

الهسئكليةالديىيةكالأرلبقيةعمىالهرتبةالأكلى.

(,التيأسفرتىتائجٍاعفكجكدعلبقةارتباطيًبيفالهسئكليةََُِكدراسة)هحهد,
كىهير ( التككيدية,كدراسة Kennemerالاجتهاعية فركؽََِِ, التيأشارتإلىكجكد ,)

ذاتدلالةإحصائيالصالحالطلببفيهقياسالهسئكليةالعالهي,ككشفتأيضاعفعدـكجكد
بيفالطلببكالطالباتفيهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةىحكالأشراص, ذاتدلالةإحصائيا
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ستراتيجيةالتربيةلتىهيةهيةافيدراستًعمىأٌ(,الذمأكدَُٗٗ,Bermanكدراسة)بيرهاف
(,ََِْالهسئكليةالاجتهاعيةكأٌهيةالعلبقةالهتبادلةبيفالفردكالهجتهع,كدراسة)الرراشي,

افيعهميةإكسابكتىهيةالهسئكلية التيأكدتعمىأٌهيةالأىشطةالطلببيةالجاهعيةكتأثيرٌ
أ أظٍرتىتائجالدراسة كقد لدلالطلبب, كعيكبيركهمحكظبالهسئكليةالاجتهاعية يكجد ىً

الجهاعة, في لمىشاط الههارس الطالب لدل بعضالاجتهاعية عف الدراسة ٌذي كشفت كقد
كعدـ الطالب, لدل الاجتهاعية بالهسئكلية الشعكر بتىهية الأسرة اٌتهاـ عدـ الهعكقاتهثؿ:

يي الذاتالذم عمى الاعتهاد أك هٍـ بدكر الهسىىتكميفً لديً تكفرهي كعدـ الاجتهاعية, ئكلية
(,التيأظٍرتارتفاعناكبيرناَُُِ)جابركهٍدم,هىشآتكأدكاتلههارسةالأىشطة,كدراسة

ىاؾ كهمحكظنافياستجاباتالعيىةهفالشبابالفمسطيىيكالهصرمفيدرجةالاىتهاءلمكطف,كٌ
المكعيبالقضايناالهجتهعيةلدلالشبابالجاهعي كاضحن الفمسطيىيبشكؿأكثرهفالشبابهيلبن

الجاهعيالهصرم.

 :الأيتام التي تناولت ا: الدراساتثانيً 

 الأيتام " لدى الذات بفعالية وعلاقتو الوجداني الذكاء ( بعنوان:"2013دراسة )عبيد,  .1

 لأيتاـا دلل لذاتا فعاليةك ,لكجداىيا لذكاءا بيف العلبقة عف لمكشؼ الدراسة ٌدفت
 لجىس,ا العهر,(حسبب الهتغيرات ذيٌ يف لفركؽا مىع لتعرؼا كذلؾكSOSقرية يف لهقيهيفا
هكاىية ,)لإقاهةا ةفتر اليتيـ,حالة لأكاديهي,ا لتحصيؿا  مىع لكجداىيا لذكاءا بتأثير التىبؤ كا 
 عيىة عمى تطبيقٍا تـك اسة,رالد ٌذي طبيعةل الكصفي الهىٍج الباحثة استردهت كقدالذات, عاليةف

 (كقداستردهتِِ–ُِسف) هف M SOSريةق يف لهقيهيفا لأيتاـا هفيتيـ 63 قكاهٍا
 ,كأدكاتلمدراسة )تالذا عاليةف كهقياس لكجداىي,ا لذكاءا هقياس( لباحثةا أسفرتأٌـكقد
 ارؿد الأيتاـأف  بيفي ٌذاك لذات,ا فعاليةك اىيدلكجا لذكاءا يفب لبقةع جكدكعف:الدراسة تائجى
 التعاكفك ,آخرريفا ٍـف مىع ساعدٌـتي اليةع ذاتٍـب ثقةك دراتكهٍاراتق ديٍـل SOS  ريةق

 يتأثركفك باآخرريف يؤثركفف ضبطٍاك كالاىفعالية لىفسيةا التٍـح ىظيـت مىع لقدرةا كلديٍـ,هعٍـ
 الدراسة أظٍرتقدك,ةالكفع  ايجابيةك بيعيةط صكرةب ياتٍـح هارسةهيعمىساعدٌـيي ٌذاك ٍـ,ب
 لتحصيؿا الجىس,,العهر(لمهتغيرات عزلتي لذاتا كفعالية لكجداىيا لذكاءا يفب لبقةع جكدك ايضأ
(. لقريةا ارؿد لإقاهةا ترةف ليتيـ,ا الةح لأكاديهي,ا
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 لدى الخمقي بالتفكير وعلاقتيا الأنا ىوية "بعنوان: )2012 - 2011سكيك,   (دراسة .2

 " الأيتام المراىقين

لمكشؼ الدراسة كهستكلالتفكيرالريٌدفتٌذي الأىا يقًميعفهستكلالإحساسبٍكية
لدلالهراٌقيفالأيتاـفيالهدارسالحككهيةكالراصةبهحافظاتغزة,كهاٌدفتلمكشؼعف

الجىس ( لهتغيرات تعزل كالتي هىٍها لكؿ كالفركؽ بيىٍها –العلبقة اليتيـ –فئة –العهر
(هفالهراٌقيفَِٔ,كقدتككىتعيىةالدراسةهف)درؿ(ال–حجـالأسرة–الهرحمةالتعميهية

(.ُٕ-ُِلإىاثهفالفئةالعهرية)هفاَُّهفالذككر,كَُّالأيتاـ

كقداستردهتالباحثةالهىٍجالكصفيالتحميمي,ككذلؾاستردهتهقياسٌكيةالأىا
ـىتائجالدراسةقكةالأىاعىدكقدأظٍرتأٌ,كقاهتالباحثةبتطبيؽأدكاتالدراسةكأداةلمدراسة,

الأيتاـ.

 الأيتام الطمبة لدى والسموكية الإدارية المشكلات "( بعنوان: 2011دراسة ) المزين,  .3

 منيا " الحد بلوس   معممييم نظر وجية الخاصة من الإسلامية المدارس في

الهدارسيفالأيتاـالطمبةلدلكالسمككيةالإداريةالهشكلبتإلىالتعرؼالدراسةٌدفت
 كهعمهة اهعمهن (ُُُ) فه الدراسةعيىة تىكك تىقدك ,هعمهيٍـ ىظر كجٍة هف الراصة الإسلبهية

 لجهع كأداة الاستباىةباسترداـ كقاـ ة,غز هحافظات في الراصة الإسلبهية الهدارس في
 النتائج أىم إلى الدراسة متوص  ت  قد و  التحميمي, الكصفي الهىٍج الباحث استردـقدك,البياىات
ي:الآتية  الطمبة هشكلبت ىحك الهعمهيف استجابات في إحصائية دلالة ذات فركؽ دككجعدـكٌ
ـ كجٍة هف الراصة الهدارسفي الأيتاـ  ,(إىاثذككر,)الجىس الدراسة لهتغيرات تعزل ىظرٌ

كالترصص  ةالرده كسىكات ,(تطبيقية عمكـإىساىية, عمكـ)  ٓ هف سىكات, ٓ هف أقؿ)
سىكات(.َُهفأكثرسىكات, َُإلى
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 الإسلامي"  التصور في اليتيم رعاية " ( بعنوان:2010)الجرجاوي, دراسة  .4

 ) رؤية تربوية (

 الباحث قاـ كقد لميتاهى التربكية الرعاية أىهاط عف الكشؼ إلىالدراسة ٌذي ٌدفت
 تىاكؿ الدراسة هكضكع يةكلتغط,دراستً في الاستىباطي البحث هىٍجبعكات  الدراسة هشكمة بتحديد
 لمكتاب كفقنا ذلؾ هستىبطنا (كالاقتصادية كالىفسية, كالاجتهاعية,الجسهية, ( التالية الجكاىب
 تقكـ التي الحديثة الإيكائية الهؤسسات كبعض اليتاهىبرعاية الهكمفيف عف تحدث كها كالسىة
:أٌهٍا هف اتكهقترح تكصياتإلى الباحث رمص ثـ,لٍـ التربكية الرعاية بهٍهة

 في ذكري تقدـ ها عمى بىاءنك,اليتاهى لرعاية الإسلبهية التربية هىٍج تباعا ضركرة
ا ىظاهنا قدهت قد الإسلبهية التربية أف  يتبيف السابقة الصفحات  هف اليتاهى لرعايةهتكاهلب كهىٍجن

 أكضحٍا إلاصغيرة لاك كبيرة يدع كلـ كالرمقية, كالاقتصادية, كالاجتهاعية الىفسية الجكاىب جهيع
هىٍا كصكلان كاآخررة الدىيا في لٍـ السعادتيف تحقيؽ أجؿ هف كذلؾ؛رعايتٍـ عمى القائـ للئىساف

 في الفاعمة كالهشاركة عىً كالذكد ,الكطف بىاء في ليساعدكا الصالحة الىشأة كتىشئتٍـ ,الفئة لٍذي
.الأرض عهارة

 المحرومين الأطفال لدى السموكية المشكلات "( بعنوان: 2009دراسة ) إسماعيل,  .5

 " الأسرية من بيئتيم

السمككية الهشكلبت أٌـ عمي التعرؼ إلى الدراسة ٌدفت  ا,  أطفاؿ لدلاشيكعن كأكثرٌ
 ارتلبؼ هدل ىعم التعرؼ اكأيضن الأسرية, الرعاية هف الهحركهيف كالأطفاؿ الإيكاءهؤسسات

الفقداف, أثىاء الطفؿ كعهر كىكعً, الفقداف, رةفت هتغير بارتلبؼ الهحركهيفللد الهشكلبتتمؾ
 (ُّّهف) الدراسة عيىة قدتككىتك,الدراسي كالهستكم الهؤسسات, الرعاية كىكع كالجىس,

ـ,غزة قطاع في الإيكاء هؤسسات هف كطفمة طفؿ  استردـ كقد,سىةُٔ–َُبيف ها كأعهارٌ
التحميمي الهىٍج الباحث ي الدراسةأدكات هف هجهكعة احثالب استردـ كها ,الكصفي   :كٌ
 إعداد هف ,العصاباربارت,كثابت العزيز عبد الدكتكر ترجهة ,كالصعكبات التحدياتهقياس
.الأطفاؿللد الاكتئاب كهقياس ",الرالؽ عبد أحهد" رالدكتك
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 هف الهحركهيف هىٍا عاىىيي التي الهشكلبت أكثر أف : ةالدراس قدأظٍرتأٌـىتائجك
 الأكلى بالدرجة "العاطفية ,الأعراض ,الاكتئاب ,العصاب السيئ السمكؾ" ٌيالأسرية ـٍبيئت

 الأطفاؿ أف الىتائجأٌـ  أظٍرت اكأيضن: الثاىية بالدرجة "الحركة زيادةالأصدقاء, كهشكلبت
 حد عمى كالطفؿ الأـ رألحسب أقراىٍـ هعكثيرة هشكلبت لديٍـ بالطلبؽ اآخباء هف رهكاحي الذيف
 هع كراصة السمككية الهشكلبت في أقؿ درجة بالهكتبائٍـآ فاقدم الأطفاؿ حقؽ بيىها سكاء,
.أقراىٍـ

 الخصائص الشخصية للأحداث المنحرفين "( بعنوان: 2008دراسة ) الداعج,  .6

 اء من الأيتام " ) دراسة مقارنة (والأسوي

ةكالىفسيةالتييتهيزٌدفتالدراسةإلىهعرفةأٌهيةالرصائصالديهغرافيةالاجتهاعي
كذلؾبٍدؼالهقارىةكهعرفةالأسبابالتي؛بٍاالأحداثالأيتاـسكاءكاىكاهىحرفيفأـأسكياء

أى تٍأد  هع يىحرؼالبعضاآخرر لـ فيحيف اىحراؼبعضالأيتاـ أيضنإلى أيتاـ كقدا,ٍـ
ـهفطلببالثاىك(يتيهناهفالأسكياءهفَّتككىتعيىةالدراسةهف) هدرستيية,تـارتيارٌ

عبدالله, كهدرسةالهمؾ بالسعكدية, دارالفرساف في دار في الهكدعكف الهىحرفيف كالأيتاـ
يهفإعدادي,,كقداستردـالباحثالاستباىةبالرياضالهلبحظةالاجتهاعية الراصةبالأيتاـكٌ

الباحثالهىٍجالكصفيالتحميميفيالدراسة, أفأٌـىتائجالدراسة:ٍرتقدأظككقداستردـ
ثـهففقدالأـ,ثـهففقدالأب.هففقدكلبالكالديف,ٌك:أكثرالأيتاـعرضةللبىحراؼ

 " الإسلامي الفقو في اليتيم حقوق "( بعنوان: 2007دراسة ) استيتي,  .7

 كٍءالض  ٌذيالدراسةفألقت ,الإسلبهي الفقً في حقكؽاليتيـ إبرازإلىالدراسة ٌذي ٌدفت
ا الإسلبهي الفقً اٌتهاـهدل عمى  عمى بالهحافظة كالأهر رعايتٍـ حيث هف بالأيتاـ كحديثنا قديهن

 كالفاضمة الساهية كالهعاىي كالقيـ الهبادئ سرٍكغى كالهدىية, كالشرصية كالهعىكية الهاديةحقكقٍـ
 الىٍكض عمى قادريف أىاسنا ليككىكا كتكجيٍٍـ كتأديبٍـ تربيتٍـ رلبؿ هف قدراتٍـ, كتىهيةفيٍـ,

الدراسة,,عميٍـ ثقيلبن عبئنا لابأهتٍـ, في الاستقرائي الكصفي الهىٍج استردهتالباحثة كقد
عميٍاالإسلبـ.ث حىكبيىتالباحثةالعديدهفالحقكؽالتي
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  العلاج بطريقة الجمعي الإرشاد أثر "بعنوان: (2007 ,والزعبي الصمادي  (دراسة .8

 " الأيتام الطمبة من خاصة عينة لدى الاجتماعية لمسئوليةا تنمية في اقعيو ال

ٌارىك طى التي الكاقعي العلبج بطريقة الجهعي الإرشاد أثر هعرفة إلى الدراسة تٌدف
تككىتعيىة كقد الأيتاـ, الطلبب هف راصة عيىة لدل الاجتهاعية الهسئكلية تىهية في جلبسر

 هجهكعتيفإلى بحيثتـتقسيهٍـ بإربد, الريرية حسيف الهمؾ هبرة هف طفؿ(َّ)الدراسةهف
هتكافئتيف ُٓ) ٌاكعدد التجريبية الهجهكعة, ُٓ) ٌاكعددالضابطة كالهجهكعة(  مقتتى كقد(
 مؽ تىتى لـ حيف في بالكاقع,العلبج ىظرية إلى هستىد جهعي إرشادم برىاهج التجريبية الهجهكعة
 أظٍرت كقد إرشادية, جمسةةعشر أربع هف ىاهجالبر فكك كتى برىاهج, أم الضابطة الهجهكعة

 تىهية في بالكاقع العلبجلىظرية الهستىد الجهعي الإرشادم لمبرىاهج أيثر كجكد الدراسةإلى:ىتائج
.التجريبية الهجهكعة أفراد لدل الاجتهاعية الهسئكلية

 تام" أساليب الرعاية في مؤسسات رعاية الأيبعنوان: ( 2002 أبو شمالة,  (دراسة .9

 " قتيا بالتوافق النفسي والاجتماعيوعلا

عىد كالاجتهاعي الىفسي التكافؽ هستكل في الفركؽ الكشؼعف إلى الدراسة ٌدفت
هفهؤسساترعايةالأيتاـفيالأطفاؿالأيتاـ,كفقن الأساليبالرعايةالاجتهاعيةالتييتمقكىٍا
تى كقد غزة,  ـقطاع الدراسة عيىة تككىتارتيار هؤسساتُٗٔ)هفكالتي هف يتيهنا طفلبن )

ي:هعٍدالأهؿ,كهؤسسةدارالكراهةلرعايةأبىاءالشٍداءكالأيتاـ,كهدرسة الرعايةللؤيتاـكٌ
الصلبحالريريةللؤيتاـ,كالطلببالأيتاـالذيفلايتمقكفرعايةفيهؤسساترعايةالأيتاـتتراكح

ـبيف سىة.ُّ–َُأعهارٌ

ىت إلى الدراسةكلمكصكؿ ائج فقد الشرصي, التكافؽ ارتبار بتطبيؽ الباحث قاـ
كالاجتهاعيهفإعدادالدكتكرعميالديب,بعدأفقاـبالتأكدهفصدقٍاكثباتٍا,كقاـبتطبيقٍا
عمىعيىاتالدراسةهفكافةهؤسساترعايةالأيتاـ,كتكصمتالدراسةإلىىتائجأٌهٍاهايمي:

صائيةبيفهتكسطاتدرجاتأفرادالهجهكعاتالثلبثلصالحهجهكعةتكجدفركؽذاتدلالةإح
الرعايةالتعميهية,ككجكدفركؽذاتدلالةإحصائيةفيهستكلالتكافؽالىفسيكالاجتهاعيبيف
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هتكسطاتدرجاتأطفاؿالرعايةالتعميهيةكهتكسطاتدرجاتأطفاؿالتعميـالعاـلصالحأطفاؿ
البعدالجسهي,حيثلايكجدفركؽبيفالهجهكعتيف,كعدـكجكدفركؽالرعايةالتعميهيةهاعدا

كفاة الهتكفيف أبىاء درجات بيف كالاجتهاعي الىفسي التكافؽ هستكل في إحصائية دلالة ذات
الشٍداء, أبىاء لصالح فركؽ كجدت حيث الاجتهاعي, البعد باستثىاء الشٍداء كأبىاء طبيعية

ةإحصائيةفيهستكلالتكافؽالىفسيكالاجتهاعيبيفعيىاتككذلؾلاتكجدفركؽذاتدلال
 ذككر الجىس) هتغير إلى تعزل الىفسيح–الدراسة البعد باستثىاء يثكجدتٌذيإىاث(

الفركؽلصالحالذككر.

 " البناء النفسي لمشخصية الطفل اليتيم "( بعنوان: 2000) شتات, .10

ٌدفتكهااليتيـالطفؿلشرصيةيالىفسىاءالبهككىاتعفالكشؼإلىالدراسةٌدفت
كىهطالجىسهتغيراتبيفكالفركؽ,البىاءذلؾفيالهؤثرةالعكاهؿبعضإلىالتعرؼإلى

(ٖٖ)هىٍـيتيهنا,طفلبن(ُْٗ)هفالدراسةعيىةتككىتكقدالهيلبدم,كالترتيب,الرعاية
ـفضهيعيشكف(َُٔ)ك,بالهؤسساتالإيكائيةهكدعيف .أسرٌ

:أٌهٍاىتائجعدةإلىالدراسةصتميرىالىفسيكقدالبىاءارتبارالباحثةاستردهتكقد

لصالحلمبىاءالكميةالدرجةفيكالإىاثالذككربيفإحصائينادلالةذاتفركؽكجكد الىفسي
هفالأببكفاةتأثيرناأقؿالذككرأف يدؿههاالذككر الأطفاؿفبيفركؽكجكدكعدـالبىات,
فيالأيتاـالأطفاؿبيففركؽكجكدالرعاية,كعدـىهطإلىتعزلالىفسيالبىاءدرجةفيالأيتاـ
كعدـالترتيبإلىعزلتيالىفسي,البىاءدرجة هتغيراتبيفداؿتفاعؿأثركجكدالهيلبدم,
الدرجةالهيلبدمكالترتيبالرعايةكىهطالجىس لمبىاءالكميةعمى كجكدذلؾعدـككالىفسي,
لمجىسعزلتيالأطفاؿالأيتاـ,بيفالذاتلهفٍكـالكميةالدرجةعمىإحصائيةدلالةذاتفركؽ

.الرعايةكىهطالهيلبدمكالترتيب
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مقارنة تصور الذات وعلاقتو  " ( بعنوان: Nakadi & Mukallid ,2000)  دراسة .11
طلاب المرحمة المتوسطة في دار  عينة من بالتحصيل الأكاديمي في ضوء الجنس والصف لدى

 " الأيتام في لبنان

الذاتكعلبقتًبالتحصيؿالأكاديهيلدلعيىة هفٌدفتالدراسةإلىعقدهقارىةلهفٍكـ
هثؿالأيتاـفيضكءهتغيراتعدة ,: ىهطالعىايةالاجتهاعية,) الجىس, الحرهافالصؼ,

(َٗ)هفعيىةالدراسةكقدتككىت,(يفهعانالأبكمأكالحرهافالأهكهي,كالحرهافهفالاثى
كالسادسكالسابعفيهدرسةالأيتاـفي(هفالإىاثفيالصفكؼالراهسٖٓهفالذككرك)
(Shavelsonتصكرالذاتهتعددالأكجً,إعداد)هقياساستردـالباحثكقد,أحدهدفلبىاف

:أٌهٍاعدةىتائجاسةرتائجالدىقدأظٍرتك,ميشهؿثهاىيةأبعادلتصكرالذاتكالذ

الذات,تعزلإلىالصؼكالجىس. .ُ كجكدفركؽذاتدلالةإحصائيةفيهفٍكـ
الذات,يعزلإلىىكعالحرهاف. .ِ عدـكجكدفركؽذاتدلالةفيهفٍكـ
الذاتكالتحصيؿالدراسي. .ّ كجكدعلبقةارتباطيًهفعىاصرهفٍكـ
الذا .ْ تالعهميةكبيفالتحصيؿالدراسي.كجكدعلبقةارتباطيًدالةبيفهفٍكـ

التي تناولت الأيتام: تعقيب عمى الدراسات السابقة

تىاكلتأساليبهرتمفةالأيتاـ,ىجدتىاكلتالتيالدراساتالسابقةعرضرلبؿفٍهً أىٍا
هفرلبؿالإرشادالجهعيبطريقةالعلبجالكاقعيفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية,كهتعددةسكاء

أكهفرلبؿأكب بالتكافؽالىفسيكالاجتهاعي, أساليبالرعايةفيهؤسساتالرعايةكعلبقتٍا
يلدلالهراٌقيفالأيتاـ,أكالذكاءقًميرلبؿٌكيةالأىاكعلبقتًبالتفكيرالريهفأك,براهجإرشادية

 أك الذات, بفاعمية كيةاعبرالكجداىيكعلبقتً الإسلبهي, كالفقً التصكر في كذلؾهفالأيتاـ
رلبؿالهشكلبتالسمككيةلدلالأطفاؿالهحركهيففيبيئتٍـالأسرية,كالرصائصالشرصية
كالهقارىةبيىٍها,كبعضالدراساتتىاكلتالهشكلبت للؤحداثالهىحرفيفكالأسكياءهفالأيتاـ

هعمهيف,الإداريةكالسمككيةلدلالطمبةالأيتاـفيالهدارسالإسلبهيةالراصةهفكجٍةىظرال
ىاؾهفتىاكؿال بىاءالىفسيلشرصيةالطفؿاليتيـ.كٌ
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 : الآتي لمباحث نبي  ت  قد و 

  من حيث الأىداف: .ُ

 أٌداؼالدراساتالسابقةكذلؾهفرلبؿالعرضالتالي:تٍدىعد فقدتى

الصهادمكالزعبي, ( بطريقةٌََِٕدفتدراسة الجهعي الإرشاد أثر هعرفة إلى ,)
اجلبسرفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلعيىةهفالطمبةالأيتاـ,العلبجالكا قعيالتيطكرٌ

 شهالة, أبك ( دراسة دفت الىفسيََِِكٌ التكافؽ هستكل في الفركؽ عف الكشؼ إلى )
كفقن الأطفاؿ هفهؤسساترعايةكالاجتهاعيعىد يتمقكىٍا التي الاجتهاعية لأساليبالرعاية ا

قطاع في سكيؾ,الأيتاـ ( دراسة دفت كٌ َُُِغزة, هستكلَُِِ_ التعرؼعمى إلى )
الحككهية الهدارس في الأيتاـ الهراٌقيف لدل الرمقي التفكير كهستكل الأىا بٍكية الإحساس
كالفركؽلكؿهىٍها بيىٍها كالراصةبهحافظاتقطاعغزة,ككذلؾٌدفتلمكشؼعفالعلبقة

كالتيتعزللهتغيرات

دفتدراسة)عبيد,–حجـالأسرة-الهحمةالتعميهية-العهر-اليتيـفئة-)الجىس الدرؿ(,كٌ
(إلىالكشؼعفالعلبقةبيفالذكاءالكجداىيكفعاليةالذاتلدلالأيتاـالهقيهيففيَُِّ
التحصيؿ-الجىس-ككذلؾالتعرؼعمىالفركؽفيٌذيالهتغيراتبحسب)العهرSOSقرية

دفتدراسة)الجرجاكم,-حالةاليتيـ-الأكاديهي (لمكشؼعفأىهاطََُِفترةالإقاهة(,كٌ
(إلىإلقاءالضكءعمىهدلََِٕالرعايةالتربكيةلميتاهى,فيحيفٌدفتدراسة)استيتي,

لإسلبهيقديهناكحديثنابالأيتاـ,هفحيثرعايتٍـكالأهربالهحافظةعمىحقكقٍـاٌتهاـالفقًا
كتىهية فيٍـ, كالفاضمة الساهية كالهعاىي القيـ كغرس كالهدىية, كالشرصية كالهعىكية الهادية

دفتدراسة)إسهاعيؿ, (إلىالتعرؼََِٗقدراتٍـ,هفرلبؿتربيتٍـكتأديبٍـكتكجيٍٍـ,كٌ
لدلأطفاؿهؤسساتالإيكاءكالأطفاؿالهحركهيفعمىأٌـ اشيكعا الهشكلبتالسمككيةكأكثرٌ

 الداعج, ( دراسة دفت كٌ الأسرية, الرعاية الرصائصالديهغرافيةََِٖهف هعرفة إلى )
الاجتهاعيةكالىفسيةالتييتهيزبٍاالأحداثالأيتاـسكاءكاىكاهىحرفيفأـأسكياء,كذلؾبٍدؼ

هعرفةالأسبابالتيأدتإلىاىحراؼالبعضفيحيفلـيىحرؼالبعضاآخرر,هعالهقارىةك
 الهزيف, ( دراسة دفت كٌ أيضا, أيتاـ الإداريةَُُِأىٍـ الهشكلبت عمى التعرؼ إلى )
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دفت كالسمككيةلدلالطمبةالأيتاـفيالهدارسالإسلبهيةالراصةهفكجٍةىظرهعمهيٍـ,كٌ
إلىالكشؼعفهككىاتالبىاءالىفسيلشرصيةالطفؿاليتيـ,كها(َََِدراسة)شتات,

-ٌدفتإلىالتعرؼعمىبعضالعكاهؿالهؤثرةفيذلؾالبىاءكالفركؽبيفهتغيرات)الجىس
(.الترتيبالهيلبدم-ىهطالرعاية

 من حيث العينة:  .ِ

دىجًكيفقد,السابقةاتالدراسفياسترداهٍاتـالتيالعيىاتعمىالباحثلبعاطِّرلبؿفٍهً
هفطفؿهفهبرةحسيف(َّ)عيىةأصغرحجـبمغحيثالعيىات,ٌذيأحجاـفيتبايف

كالزعبي, الصهادم ( دراسة في كها بإربد ََِٕالريرية )الداعج, كدراسة كالتيََِٖ(, )
)أي الأسكياء,َّجريتعمى الأيتاـ هف يتيـ بمغ( عيىةأكبرحجـفيحيف هف(َِٔ)

(حيثَُِّعبيد,)(,ثـدراسةَُِِ-َُُِ)سكيؾ,دراسةفيكهاالهراٌقيفالأيتاـ
ي(يتيـ,ّٔبمغحجـالعيىة) :كاآختيأهاباقيالدراساتفٍىاؾتقاربفيأحجاـالعيىاتكٌ

ا,كدراسة)أبك(طفلبيتيهنُْٗ(حيثبمغحجـالعيىة)َََِدراسة)شتات,
 )(ََِِشهالة, العيىة حجـ إسهاعيؿ,ُٗٔحيثبمغ ( دراسة ذلؾ كبعد يتيهنا, طفلبن )
(َُُِ(طفؿكطفمةهفهؤسساتالإيكاء,كدراسة)الهزيف,ُّّ(كحجـالعيىة)ََِٗ

(فٍيََُِافيالهدارسالراصة,أهادراسة)الجرجاكم,اكهعمهن(هعمهنُُُكحجـلعيىة)
(ََِٕالرعايةالتربكيةلميتاهى,كتتشابًهعدراسة)إستيتي,عبارةعفرؤيةتربكيةلأىهاط

التيألقتالضكءعمىهدلاٌتهاـالفقًالإسلبهيقديهناكحديثنابالأيتاـكرعايتٍـ.

 من حيث الأدوات:  .ُ

أف دجًكيالسابقةالدراساتفياسترداهٍاتـالتيالأدكاتعمىالباحثلبعاطِّرلبؿهف
الدراسات الاجتهاعيةعدةاستردهتٌذي هقياسالهسئكلية فٍىاؾهفاستردـ هقاييسهرتمفة

(فقدقاـالباحثََِِادراسة)أبكشهالة,(,أه ََِٕكهافيدراسة)الصهادمكالزعبي,
بتطبيؽارتبارالتكافؽالىفسيكالاجتهاعيهفإعدادد.عميالديب,فيحيفاستردهتدراسة

 َُِِ-َُُِ)سكيؾ, بيىها( الباحثة, إعداد هف ي كٌ الأيتاـ لمطمبة الأىا ٌكية هقياس
يهفإعدادَُِّاستردهتدراسة)عبيد, (هقياسالذكاءالكجداىيكهقياسفعاليةالذاتكٌ
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 إسهاعيؿ, ( استردهتدراسة كها د.ََِٗالباحثة, ترجهة هقياسالتحدياتكالصعكبات: )
هف العصاب: ثابتكارتيار العزيز كهقياسالاكتئابلدلعبد الرالؽ, عبد أحهد د. إعداد

 الهزيف, ( دراسة استردهت حيف في كهاَُُِالأطفاؿ, البياىات, لجهع كأداة الاستباىة )
الذاتَََِاستردهتدراسة)شتات, (ارتبارالبىاءالىفسيهفإعدادالباحث,كقائهةهفٍكـ

هفإعدادعبداللهالكيلبىيكعميعباس.

 ث المنيج:من حي .ّ

تـالتيالعمهيةالهىاٌجفيتبايفدجًكيالسابقةالدراساتعمىالباحثلبعاطِّرلبؿهف
دراسة)أبكفيكهاالكصفيالتحميمي,الهىٍجاستردـفبعضٍاالدراسات,تمؾفياسترداهٍا
 ََِِشهالة, سكيؾ, ( كدراسة ,)َُُِ-َُِِ,) عبيد, ( كدراسةَُِّكدراسة ,)

(,كدراسة)شتات,َُُِ(,كدراسة)الهزيف,ََِٗ(,كدراسة)إسهاعيؿ,ََُِاكم,الجرج)
كبعضَََِ الارتباطيالهىٍجاستردهتالسابقةالدراسات(, دراسةفيكهاالكصفي

(,كهىٍـهفجهعبيفالهىٍجالكصفيالتحميميكالهىٍجالاستىباطيكهافيََِٖ)الداعج,
الجرجاك ( دراسة كدراسةََُِم, ,) إستيتي, الكصفيََِٕ) الهىٍج بيف جهعت التي )

التجريبيلهعرفةالهىٍجشبً(ََِٕاستردهتدراسة)الصهادمكالزعبي,بيىهاكالاستقرائي,
الجهعيبطريقةالعلبجالكاقعيالتيجلبسرفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدل أثرالإرشاد

يتاـ.عيىةراصةهفالطمبةالأ

 من حيث النتائج: .ْ

كأكضحت كرعايتٍـ, الأيتاـ أٌهية بيىت الدراسة ىتائج أف الباحث ىتائجيرل هعظـ
كهتغي الأيتاـ بيف قكية علبقة كجكد عف الدراسة دراسة في ٌك كها الدراسة, أبكرات (

اََِِشهالة, علبقة كجكد الى(, كالتكافؽ الهؤسسات في الرعاية أساليب بيف فسيرتباطية
 سكيؾ, ( كدراسة فيَُِِ-َُُِكالاجتهاعي, إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد حيث )

درجاتهستكلالتفكيرالرمقيلدلالأيتاـتعزللهتغيرات)الجىسكالعهر..(,كدراسة)عبيد,
(حيثأظٍرتىتائجالدراسةكجكدعلبقةبيفالذكاءالكجداىيكفعاليةالذاتلدلالأيتاـ,َُِّ
(التيأكدتعمىأٌهيةالبىاءالىفسيلشرصيةالطفؿ,فيحيفأف َََِة)شتات,كدراس
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الجرجاكم, ( رىََُِدراسة اإلىضتٍصىمي( الأيتاـ,تِّركرة لرعاية الإسلبهية التربية باعهىٍج
(التيبيىتهدلاٌتهاـالفقًالإسلبهيقديهاكحديثابالأيتاـ,ََِٕككذلؾدراسة)إستيتي,

ر إسهاعيؿ,هف ( أظٍرتدراسة فيحيف الإسلبـ, التيحثعميٍا الحقكؽ هف العديد لبؿ
رهكاهفاآخباءبالطلبؽأك(أٌـالهشكلبتالسمككيةلدلالأطفاؿالهحركهيف,الذيفحيََِٗ

 الهزيف, ( دراسة ككذلؾ الأـ, رأم حسب أقراىٍـ هع الهشاكؿَُُِالفقد, عف تحدثت )
السمككيةكالإداريةك الداعج, ىتائجدراسة) أها هىٍا, فٍيأف ََِٖسبؿالحد أكثرالأيتاـ(

الأـ,ثـهففقدالأب,ككذلؾلمحالةالاقتصاديةدىقىفىفٍهى ـكلبكالديً,ثيدىقىفىفٍرضةللبىحراؼهىعي
فيالسيئةدكرفياىحراؼالأيتاـ,كالذيفلايجدكفقدكةصالحةيككىكاأكثرعرضةللبىحراؼ,

(كجكدأثرلمبرىاهجالإرشادمالجهعيََِٕحيفأظٍرتىتائجدراسة)الصهادمكالزعبي,
فيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلصالحلدلأفرادالهجهكعةالتجريبية.

 تعميق عام عمى الدراسات السابقة

اطِّ رلبؿ الاجتهاعيهف الهسئكلية تىاكلت التي السابقة الدراسات عمى الباحث ةلبع
الىفسية كالضغكط الهٍىة كأرلبقيات الهٍىي كالتكافؽ الأرلبقي التفكير حيث هف كالأيتاـ,

السياسية السياسية,كالهشاركة كالهشاركة الهراٌقيف الجاهعات,كالأىشطة,كاتجاٌات كدكر
الجى الهؤسسات,يعًهٍكالإرشاد في الكجداىي,كأساليبالرعاية الىفسيكالبرا,كالذكاء هجكالبىاء

ا,  ما يمي: ظ  لاح  ي  الإرشاديةكغيرٌ

أٌهيةالعىاكيفكالهكضكعاتكهدلارتباطٍابتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةللؤيتاـ. .ُ
 تىكعالهقاييسكالأدكاتالهستردهةفيالدراسةبحسب)البيئةكالفئةكالعهركالهرحمة .ِ

التعميهية(,ككذلؾتردـالهكضكعاتالتيتقيسٍا.

 التيتىاكلتٍاالدراساتالسابقةهففئاتعهريةهرتمفة)أطفاؿكهراٌقيفتبايفالعيىات .ّ

كطلببالثاىكيةكطمبةجاهعييفكهعمهيفكهكظفيف(.

 بيىتأٌهيةالهسئكليةالاجتهاعيةتقاربىتائجهجهؿالدراساتالسابقةبصفةعاهة,ك .ْ



www.manaraa.com

ٖٖ
 

الدراسةعفكجكدعلبقةكراصةالأيتاـكضركرةرعايتٍـ,كأكضحتهعظـىتائج؛لجهيعالفئات
,كهدلتأثيرالبراهجفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية.قكيةبيفالأيتاـكهتغيراتالدراسة

 يفلمباحثقمةالدراساتالتيتىاكلتالهسئكليةالاجتهاعيةهفرلبؿبرىاهجبىكهاتى .ٓ

ـهفعرفيسمككيلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـالذيفتتراكحأعهاه (.ُٕ–ُّ)رٌ

 الأهرالذميعطيرصكصيةلٍذيالدراسةلمكشؼعفهستكلالهسئكليةالاجتهاعية .ٔ

لدلالأيتاـفيٌذاالعهر.

 كالأدكات,لبععمىالأدبياتكقداستفادالباحثهفالدراساتالسابقةهفرلبؿالاطِّ .7

ًهفة,كبالتاليكجدالباحثأى كالهقاييسالتيتـاسترداهٍا,راصةهقياسالهسئكليةالاجتهاعي
الهىاسبإعدادهقياسلمهسئكليةالاجتهاعيةهلبئـلدلالأيتاـفيهعٍدالأهؿبغزةكحسبالفئة

 :الآتيةوفق الخطوات العهريةيتلبءـهعالبيئةالفمسطيىيةلغرضتحقيؽأٌداؼالبحث

 .الأكليةعمىالهشرؼ,كالأرذبهقترحاتًكتعديلبتًةعرضالاستباىتـ .ُ
 الأكاديهييففيكمياتالتربية,يفهحكههجهكعةهفالعمىةتـعرضالاستباى .ِ

ر,كجاهعةالأقصى,كالهرتصيف  كجاهعةكالقدسفيالجاهعةالإسلبهية,كجاهعةالأزٌ
 الهفتكحة.

 فقراتهفحيثالحذؼ,أكالإضافةالفيضكءآراءالهحكهيفتـتعديؿبعض .ّ
.(فقرةٕٔالىٍائيةعمى)فيصكرتًتالهقياسلتستقرفقراكالتعديؿ؛
صً بعهؿ الباحث كثدٍقاـ ؽ الاجتهاعية, الهسئكلية لهقياس بات تـ كتصهيـكقد إعداد

فاعمية برنامج معرفي سموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام في " :برىاهجبعىكاف
".معيد الأمل بغزة

(,ََِٖ(,ك)قاسـ,ََِِراسةكؿهف)العاهرم,كقدتشابٍتدراسةالباحثهعد
(هفحيثالهىٍجكحجـالعيىةكالبرىاهجكالفئةالعهرية.َُُِ(,ك)فٍهي,َُِّك)شراب,

كاتفقتٌذيالدراساتأيضاهعالدراسةالحاليةهفحيثتأثيرالبرىاهج.

 



www.manaraa.com

ٖٗ
 







 الفصل الرابع

 ) إجراءات الدراسة (

 فرضيات الدراسة  .1
 منيج الدراسة .2
 مجتمع الدراسة .3
 عينة الدراسة .4
 أدوات الدراسة .5
 الأساليب الإحصائية المستخدمة .6

 

 

 

 

 

 



www.manaraa.com

َٗ
 

 الفصل الرابع

 ( الدراسة إجراءات) 

الطريقة والإجراءات:

للئجراءاتالتيقاـبٍالتحقيؽأٌداؼالدراسة,اتىاكؿالباحثفيٌذاالفصؿكصفني
هىٍجلثـعرض,رطكةأكلىلتحديدالهسارالعهميصياغةفرضياتالدراسةككقدتهثمتفي
ضرطكاترٍ,كعىالتأكدهفصدؽأدكاتالدراسةكثباتٍاككذلؾالدراسة,كأدكاتكهجتهعكعيىة

كالدراسة, تحديد لٍذيكذلؾ كصؼ يأتي كفيها استرداهٍا, تـ التي الإحصائية الأساليب
:الإجراءات

 أولًا : فرضيات الدراسة:

 أفراددرجاتهتكسطفي(05.0)إحصائيةعىدهستكلدلالةذاتفركؽتكجدلا .ُ

البرىاهج.تطبيؽكبعدقبؿالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسعمىالتجريبيةالهجهكعة

 أفراددرجاتهتكسطبيف(05.0)هستكلإحصائيةعىددلالةذاتفركؽتكجدلا .ِ

الهسئكليةهفٍكـهقياسعمىالضابطةالهجهكعةدرجاتكهتكسط,التجريبيةالهجهكعة
البرىاهج.تطبيؽبعدالاجتهاعية

 أفراددرجاتهتكسطفي(05.0)هستكلإحصائيةعىددلالةذاتفركؽتكجدلا .ّ

ثاىيالكالتطبيؽ,الأكؿالتطبيؽبيفالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسعمىالتجريبيةالهجهكعة
 الأكؿ.التطبيؽعمىيكـْٓهركربعد(التتبعي)

 : منيج الدارسة:اثانيً 

حيث,لتجريبيفيدراستًااسترداـالهىٍجالباحثبهفأجؿتحقيؽأٌداؼالدراسةقاـ
اىـه صى كقارفبيفالىتائجهعالهجهكعة,كقاـبتطبيقًعمىالهجهكعةالتجريبية,الباحثبرىاهجن
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عىالتجاىسبيفالهجهكعتيفهفحيثالجىسكالفئةالعهريةلتتىاسبهعطبيعةكرا,الضابطة
البرىاهجالراصبهتغيرالهسئكليةالاجتهاعية.

"ىو التجريبي المنيجو   عى: تغيير عف هعدًهٍعبارة لحدثها, الهحددة لمشركط مكهضبكط
ا" (.ّٗٓ:َََِهمحـ,)هلبحظةالتغيراتالكاقعةفيذاتالحدثكتفسيرٌ

(فيتعريفًلمهىٍجالتجريبيبأىً"الهىٍجالذميعتهدّْ:ُٗٗٗكأشار)الكاصؿ,
كيستردـالهفاضمةبيفأسمكبيفأكطريقتيفلارتيارأحدٌهاأك,عمىالتجربةالهيداىيةالتطبيقية

كالحاجة الىتائج إليً تدعك حسبها التعديؿ بعد التطبيؽ أك هباشرة لمتطبيؽ إحداٌها
 (.ُْٔ:ََِٖ)أبكعزب,

 :وقد تم استخدام مصدرين رئيسين من مصادر المعمومات

الىظرم:تـالرجكعإلىهصادرالبياىاتالثاىكيةلهعالجةالإطارالمصادر الثانوية .ُ

,لمبحث,كالتيتتهثؿفيالكتب,كالهراجعالعربيةكالأجىبيةذاتالعلبقة,كالدكريات,كالهقالات
في كالهطالعة كالبحث, الدارسة, التيتىاكلتهكضكع كالدراساتالسابقة كالأبحاث, كالتقارير,

 .هكاقعالإىترىتالهرتمفة
 :لهعالجةالجكاىبالتحميميةلهكضكعالبحث,تـجهعالبياىاتالأكليةالمصادر الأولية .ِ

الغرض,ةهفرلبؿالاستباى لٍذا كقدتـتفريغكتحميؿكأداةرئيسةلمبحث,صههترصيصان
".SPSS"البياىاتباسترداـالبرىاهجالإحصائي

 :اً: مجتمع الدراسةثالث

هعٍدرعايةهؤسسةفيالهكجكديفالأيتاـالعددالكميلمطمبةهفالدراسةهجتهعفكك تى
 .يتيها(َُّللؤيتاـكالبالغعددٌـ)الأهؿ

 :عينة الدراسة رابعاً:

 :  يةالاستطلاع الدراسة عينة .1

هفحكصانهفطمبةالأيتاـالهكجكديففي (َّ) هفالاستطلبعيةالدراسةعيىةىتتككٌ
الأهؿللؤيتاـ هعٍد رعاية ـتـ,هؤسسة الدراسة,كاتأدتقىيفبغرضعشكائيةبطريقةارتيارٌ

الفعمية.العيىةعمىلمتطبيؽصلبحيتٍاهفكالتحقؽ
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:الفعمية الدراسة عينة .ِ

ب الباحث هفقاـ العهرية الفئة هف قصدية, بصكرة الأيتاـ هف الدراسة عيىة ارتيار
لتتىاسبهعطبيعةالبرىاهجالراصبهتغيرالهسئكليةالاجتهاعيةكقدبمغت؛(سىةُٕ-ُّ)

 العيىة َّ)ٌذي تجريبيةكالأررليتيهن( إحداٌها عشكائية إلىهجهكعتيفبطريقة تقسيهٍـ تـ ا
 ضابطة.

 :الدراسة تاو أد :خامساً 

 (:الاستبانةمقياس المسئولية الاجتماعية ) -1

رؼعىكتي,اكاىتشارنااسترداهنالأفرادهفالبياىاتعمىالحصكؿكسائؿأكثرالاستباىةعدتي
بالاستجابةيقكـآراءأكهعمكهاتعمىلمحصكؿستردـتيكبىكدأبعاد,ذاتأداة"ٍا:بأى الاستباىة

يىفسً,الهفحكصلٍا (. ُُٔ: ََِْكالأستاذ,االأغ")تحريريةكتابيةكٌ

هقياس استرداـ تـ الاجتهاعيةكقد بعىكافالهسئكلية برىاهج كتصهيـ عهؿ  بٍدؼ
 ".فاعمية برنامج معرفي سموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام في معيد الأمل بغزة"

كقدشهؿالهقياسأربععمىهجالات:

 .(فقرةُّليةالذاتية)الشرصية(,كيتككفهف)هجاؿالهسئك .ُ
 (فقرة.ُٗهجاؿالهسئكليةالديىيةكالأرلبقية,كيتككفهف) .ِ
 (فقرة.ُٕهجاؿالهسئكليةالجهاعية,كيتككفهف) .ّ
 (فقرة.ُٖهجاؿالهسئكليةالكطىية,كيتككفهف) .ْ
ال .ٓ هف هجهكعة إلى استردهبالإضافة التي الديهغرافية الباحهتغيرات ٍا كرصائصث

ي)ل  (.العهر,الصؼالدراسيالجىس,معيىة,كٌ
 :خطوات بناء أداة الدراسة

ذاتالصمةبهكضكعالدراسة,كالهقاييسالاطلبععمىالأدبالتربكمكالدراساتالسابقة .ُ
 .كالاستفادةهىٍافيبىاءالاستباىة,كصياغةفقراتٍا

 .تحديدالهجالاتالرئيسةالتيشهمتٍاالاستباىة .ِ
 .تحديدالفقراتالتيتقعتحتكؿهجاؿ .ّ
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 (.ِاىظرهمحؽرقـ)(فقرةُٖهف)كقدتككفالهقياس,تـتصهيـ .ْ
 .عمىالهشرؼ,كالأرذبهقترحاتًكتعديلبتًالأكليةةتـعرضالاستباى .ٓ
 كالهرتصيفالأكاديهييففيكمياتالتربية,هفانهحكه(ُّعمى)ةتـعرضالاستباى .ٔ
ر,كجاهعةالأقصى,الجاهعةالإسلبهيةفي كجاهعةكالقدسالهفتكحة,كالهمحؽ,كجاهعةالأزٌ
 .الهحكهيف(يبيفأسهاءّرقـ)
 فقراتهفحيثالحذؼ,أكالإضافةالفيضكءآراءالهحكهيفتـتعديؿبعض .ٕ

 (.ْاىظرهمحؽ),(فقرةٕٔالىٍائيةعمى)فيصكرتًلتستقرفقراتالهقياسكالتعديؿ؛
 

 :ت مقاييس أداة الدراسةصدق وثباأولًا: 

 :مقياسصدق ال

 يقصد كها ,"لقياسً تٍد عًأي ها تقيس سكؼ أىٍا هف التأكد"هقياس:ال بصدؽ دقصىيي
 ككضكح ىاحية, هف التحميؿ في تدرؿ أف يجب التي العىاصر لكؿ الاستقصاء شهكؿ":بالصدؽ
)عدهٍايستر هف لكؿ هفٍكهة تككف بحيث ثاىية, ىاحية هف كهفرداتٍا,فقراتٍا  بيدات"

.(ْْ:ََُِكآرركف,
:بطريقتيف الهقياس صدؽ هف التأكد تـ كقد 

 ""Truth of Judge : المحكمين صدق .ُ

( عمى الدراسة عرضأدكات هحكهانُّتـ كمياته( في كالهترصصيف الأكاديهييف ف
تعديالتربية, كتـ الفمسطيىية, الجاهعات الىفسفي عمـ كأقساـ في بعضالفقرات الهقياسؿ

 .آخرائٍـتبعناكالبرىاهج

 " Internal Validity" الداخمي الاتساق صدق .1
عددٌـ كالبالغ الدارمي الاتساؽ صدؽ احتساب في الاستطلبعية العيىة الباحث اعتهد

:الدارميالاتساؽبصدؽيقصدالأيتاـالهكجكديفدارؿهركزرعايةالأهؿللؤيتاـ,كهف(َّ)
حسابتـكقدالفقرة,ٌذيإليًتىتهيالذمالهجاؿهعالهقياسفقراتهففقرةكؿاتساؽهدل"

فقراتهففقرةكؿبيفالارتباطهعاهلبتحسابرلبؿهفكذلؾ,لمهقياسالدارميالاتساؽ
.(ًُكهاٌكفيالجدكؿالتاليرقـ)ىفسلمهجاؿالكميةكالدرجةلمهقياس,هجالات
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(1جدول )

ل فقرة من فقرات مقياس المسئولية الاجتماعية والدرجة الكمية لممقياسبين ك الارتباط معامل

 م

معامل 
 بيرسون

 للارتباط

 القيمة
 الاحتمالية

(Sig.) 

 م

معامل 
 بيرسون

 للارتباط

 القيمة
 الاحتمالية

(Sig.) 

 م

معامل 
 بيرسون

 للارتباط

 القيمة
 الاحتمالية

(Sig.) 

 م

معامل 
 بيرسون

 للارتباط

 القيمة
 الاحتمالية

(Sig.) 

 المسئولية الوطنية  المسئولية الجماعية  المسئولية الدينية والأخلاقية  المسئولية الذاتية 

1-  
784.0 78776 1- 78310 7874. 1- 783.7 7873. 1- 78671 78777 

2-  
784.1 787.1 .- 786.. 78777 .- 78500 78771 .- 78057 78777 

3-  
78303 78731 3- 78551 7877. 3- 78305 78731 3- 7863. 78777 

4-  
78416 787.. 4- 78405 7877. 4- 784.. 78776 4- 78364 7874. 

5-  
785.1 78773 5- 786.1 78777 5- 78657 78777 5- 78577 78775 

6-  
784.7 787.1 6- 7853. 7877. 6- 78406 78775 6- 78410 787.1 

7-  
784.7 78770 0- 78360 78746 0- 780.1 78777 0- 7856. 78771 

8-  
78444 78714 .- 785.7 78771 .- 78550 78771 .- 78300 787.0 

9-  
785.5 78773 0- 78304 7874. 0- 7803. 78777 0- 785.7 78773 

11-  
783.4 78736 17- 78477 78737 17- 783.7 7873. 17- 7846. 78717 

11-  
78045 78777 11- 78301 78733 11- 786.7 78777 11- 784.0 7871. 

12-  
7857. 78775 1.- 78636 78777 1.- 78640 78777 1.- 78300 787.0 

13-  
78607 78777 13- 78471 787.. 13- 7801. 78777 13- 78507 78771 

 

 

14- 78670 78777 14- 78641 78777 14- 78437 7871. 

15- 78640 78777 15- 78500 78777 15- 784.0 7871. 

16- 78530 7877. 16- 78601 78777 16- 78303 7873. 

10- 78443 78714 10- 7830. 787.0 10- 78636 78777 

1.- 7863. 78777  1.- 78... 78777 

10- 7864. 78777  

 دلالةى مستو  عند إحصائياً  دال الارتباط (05.0.) 
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لكؿكالدرجةالكميةالهجاؿهعاهؿالارتباطبيفكؿفقرةهففقرات(ُ)حجدكؿكضِّيي
هجاؿ هستكبيفأف كالذميي, دالةعىد كبذلؾ,(05.0)هعىكيةلهعاهلبتالارتباطالهبيىة
.لقياسًتلهاكضعةصادقالهجالاتيعتبر

 : " Structure Validity "الصدق البنائي

الذميقيسهدلتحقؽالأٌداؼالتييي عتبرالصدؽالبىائيأحدهقاييسصدؽالأداة
الأد تريد كؿ ارتباط هدم كيبيف إليٍا, الكصكؿ هجاؿاة الكميةهجالاتهف بالدرجة الدراسة
هجاؿ,كلمتحقؽهفالصدؽالبىائيتـحسابهعاهلبتالارتباطبيفدرجةكؿالهقياسلفقرات
(.ِؿ)كهافيجدكلمهقياسالاستباىةكالدرجةالكميةهجالاتهف

(2جدول )

 عْدب  معامل الارتباط بين درجة كل 

 للأداةوالدرجة الكمية  المسئولي ة الاجتماعي ة أبْعادمن 

 المجال م

معامل 
بيرسون 
 للارتباط

القيمة 
الاحتمالية 

(sig) 

 *70777  78617 المسئولية الذاتية )الشخصية( -1

 *70777  78071 المسئولية الدينية والأخلاقية -2

 *70777  ...78 المسئولية الجماعية -3

 *70777  78050 لية الوطنيةالمسئو  -4

 دلالةى مستو  عند إحصائياً  دال الارتباط( 05.0 ). 
)هفيتضح أف ِجدكؿ دالةالهقياسهجالاتجهيعفيالارتباطهعاهلبتجهيع(

ياسالهقكبذلؾتعتبرجهيعهجالات,(05.0)هعىكيةلعىدهستكقكيةكبدرجة,اإحصائيًّ
.هاكضعتلقياسًتقيس
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  : " Reliability "ستبانةثبات الا

ساؽىتائجالهقياس,فإذاحصمىاعمىدرجاتهتشابٍةعىدهدلاتِّ:"يرالثباتإلىشًيي
ثباتٍا عمى ىستدؿ فإىىا هرتمفتيف, هرتيف الهجهكعة ىفس عمى الارتبار ىفس "تطبيؽ

 (.ْٔٔ:ََُِ)علبـ,

 :الدراسةهفرلبؿطريقتيفكذلؾكهايميأداةكقدتـالتحقؽهفثبات

 :(Cronbach's Alpha Coefficient ) معامل ألفا كرونباخ .أ

تقكـٌذيالطريقةعمىأساساحتسابهعاهلبتألفاكركىباخلكؿبعدهفأبعادالهقياس

يبيفىتائجّكالدرجةالكميةلفقراتً,كالتعرؼعمىهعدلاتالثبات,كالجدكؿرقـ) الثباتكفقان(
 لطريقةهعاهلبتألفاكركىباخلهقاييسالدراسة:

(3جدول )

المسئولي ة الاجتماعي ةلمقاييس  معامل ألفا كرونباخنتائج 

 المجال م
عدد 
 الفقرات

ألفا  معامل
 كرونباخ

 87 647 13 المسئولية الذاتية )الشخصية( -1

 87 0.4 10 المسئولية الدينية والأخلاقية -2

 87 050 10 لمسئولية الجماعيةا -3

 786.1 .1 المسئولية الوطنية -4

 78.51 60 الدرجة الكمية
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تتراكحهابيفقيهةهعاهؿألفاكركىباخأف (ّ)الىتائجالهكضحةفيجدكؿكيتبيفلىاهف
يقيهةُٖٓ.َ(,كقيهةالدرجةلمهقياستساكمٕٗٓ.َ–ُِٔ.َ) ٌذايدؿههاهرتفعةكٌ

 .االثباتهرتفعكداؿإحصائيًّعمىأف

 : (Split Half Method ) طريقة التجزئة النصفية .ب

الأسئمةذاتالأرقاـالفردية,كالأسئمةذاتالأرقاـ)يفأجزىحيثتـتجزئةفقراتالارتبارإل

عدذلؾكدرجاتالأسئمةالزكجية,كب,,ثـتـحسابهعاهؿالارتباطبيفدرجاتالأسئمةالفردية(الزكجية
ػت بهعادلة الارتباط هعاهؿ تصحيح براكفسيبرهافـ الهعدؿ= الارتباط التاليةكفقنهعاهؿ لمهعادلة :ا

R1

2R
=


R,حيث Rكتـالحصكؿ,هعاهؿالارتباطبيفدرجاتالأسئمةالفرديةكدرجاتالأسئمةالزكجية

(.ْ)عمىالىتائجالهكضحةفيجدكؿ

 (4جدول )

 أداة المسئولي ة الاجتماعي ةتجزئة النصفية لقياس ثبات طريقة ال

 المجال م
معامل 
 الارتباط

معامل 
الارتباط 
 المعدل

 ,0668 7, 6.1 المسئولية الذاتية )الشخصية( -1

 ,0.8. ,0038 المسئولية الدينية والأخلاقية -2

 ,608. 70060 المسئولية الجماعية -3

 70004 .7063 المسئولية الوطنية -4

 70047 705.0 الدرجة الكمية

)سيبرهافبراكف(قيهةهعاهؿالارتباطالهعدؿ(يتبيفلىاأفْهفرلبؿالجدكؿرقـ)
(Spearman Brown)فيصكرتًالىٍائيةكهاٌيالهقياسككفيبذلؾ,هرتفعكداؿإحصائينا
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الدراسة,ههاهقاييسقدتأكدتهفصدؽكثباتةقابؿلمتكزيع,كتككفالباحث(ِ)فيالهمحؽ
أسئمةعفكالإجابة,كصلبحيتٍالتحميؿالىتائجالأداةالهستردهة,يجعمٍاعمىثقةتاهةبصحة

.كارتبارفرضياتٍا,الدراسة

 :التجريب بدء قبل المتغيرات ضبط

ا الهتغيرات بعض عف تىجـ قد التي للآثار جىبناكتى الىتائج, سلبهة عمى الباحث هف حرصن
 (.ُٖٗٗعلبـ, أبك( كالضابطة التجريبية الهجهكعتيف طريقة بىىتى فقد التجربة, عمى ةالدريم
:يمي كها الهتغيرات ضبط هف بالتحقؽ الباحث قاـ الهجهكعتيف ٌاتيف ضكء كفي

 

 الضابطة والتجريبية قبل تطبيق البرنامج. المجموعتين تكافؤ
لعيىتيفهستقمتيفtباسترداـارتبار باحثال قاـ قبؿالبرىاهج الهجهكعتيف تكافؤ هف لمتحقؽ

الضابطة الهجهكعة درجاتأفراد هتكسط بيف كلمهقارىة الهجهكعة, درجاتأفراد هتكسط بيف
البرىاهج تطبيؽ قبؿ الاجتهاعية الهسئكلية هفٍكـ هقياس عمى كهاالتجريبية الىتائج فكاىت

(.ٓيكضحٍاالجدكؿ)

 (5جدول )

التجريبية عمى الضابطة و بين متوسط درجات أفراد المجموعة نة ( لممقار Tنتائج اختبار )
 مقياس مفيوم المسئولية الاجتماعية قبل تطبيق البرنامج

 العدد المجموعة المسئولية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (Tقيمة )

 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الإحصائية

 المسئولية الذاتية
 785.3 1805 15 الضابطة

78333 78041 
دالة غير 

 785.0 ..18 15 التجريبية إحصائية

الدينية المسئولية 
 والأخلاقية

 784.0 1807 15 الضابطة

78351 780.. 
غير دالة 

 .7845 1805 15 التجريبية إحصائية



www.manaraa.com

ٗٗ
 

 المسئولية الجماعية
 78570 1803 15 الضابطة

7816. 78.6. 
غير دالة 

 78515 1806 15 ةالتجريبي إحصائية

 المسئولية الوطنية
 78460 870. 15 الضابطة

78.60 7800. 
غير دالة 

 78407 811. 15 التجريبية إحصائية

 الدرجة لمكمية لممسئولية
 78.55 18.1 15 الضابطة

78516 78617 
غير دالة 

 .78.0 18.6 15 التجريبية إحصائية

 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 05.0وعند مستوى دلالةتساوي ) 18071 8 
 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 01.0وعند مستوى دلالة تساوي ).8460 . 

 ( الجدكؿ هف )ٓيتبيف قيهة أف )Tلمهسئك الكمية لمدرجة الهحسكبة تساكم( الاجتهاعية لية
يأقؿهفقيهة) 78516 الجدكليةالتيتساكمTكٌ كهستكل..عىددرجةحرية 18071(
يي05.0دلالة) هها فركؽذاتإحصائية(, كجكد بيفهتكسطدرجاتأفراددلؿعمىعدـ

 كالهجهكعة الضابطة الاجتهاعية الهسئكلية عمىهقياسهفٍكـ تطبيؽالبرىاهجالتجريبية ,قبؿ
كبالتالييككفالباحثقدتحقؽهفشرطتكافؤالهجهكعتيفقبؿتطبيؽالبرىاهج.

 قبل تطبيق البرنامج في العمر.الضابطة والتجريبية  المجموعتين تكافؤ
لعيىتيفهستقمتيفtباسترداـارتبار الباحث قاـ قبؿالبرىاهج الهجهكعتيف تكافؤ هف لمتحقؽ

أفرادالهجهكعةأعهاربيفهتكسطجهكعةالضابطة,كفهتكسطأعهارأفرادفيالهلمهقارىةبي
(.ٔفكاىتالىتائجكهايكضحٍاالجدكؿ)التجريبيةقبؿتطبيؽالبرىاهج

الضابطة أفراد المجموعة أعمار بين متوسط درجات ( لممقارنة Tنتائج اختبار ) (6جدول )
 التجريبية قبل تطبيق البرنامجو 

 العدد عةالمجمو  
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (Tقيمة )

 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الإحصائية

 الأعمار
 3..78 15874 15 الضابطة

7841. 78600 
غير دالة 

 78.61 158.7 15 التجريبية إحصائية

 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 05.0وعند مستوى دلالةتساوي ) 180718 
 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 01.0وعند مستوى دلالة تساوي ).8460. 
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َ,.41(الهحسكبةلدرجةلهتكسطالأعهارتساكمTقيهة)(أف ٔيتبيفهفالجدكؿ)
( قيهة هف أقؿ ي Tكٌ تساكم التي الجدكلية )18071 حرية درجة دلالة..عىد كهستكل

(05.0ههايي,)أفرادالهجهكعةأعهاربيفهتكسطدلؿعمىعدـكجكدفركؽذاتإحصائية
,كبالتالييككفالباحثقدتحقؽهفشرطتكافؤشرطالتجريبيةقبؿتطبيؽالبرىاهجك,الضابطة
العهر.

 البرنامج المعرفي السموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام:  -2
الراص برىاهجال كبىاءبإعداد الباحث قاـ السمككي الهعرفي الهسئكلية ةتىهيب الارشادم

 :وذلك من خلال,الأيتاـلدل الاجتهاعية

 الدراسةذاتالعلبقةبهكضكعالسابقةكالدراساتكالىظرياتالاطلبععمىالأدبيات. 
 التيتتعمؽبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية.الإرشادية راهجالب بعض عمى الاطلبع 
 .صياغةهحتكلالبرىاهجكعددالجمساتكالأىشطةكالفىياتالهستردهةفيالجمسات 
 الاجراءاتكالأساليبالتيسيستردهٍاالباحثهعالهجهكعةالتجريبية.تحديد  
 كالاستفادةهىٍـفيرصصتلهحكهيفكالأكاديهييفالهعرضالبرىاهجعمىالسادةا. 
 الحياتية.أفيركزالبرىاهجعمىالىهاذجالحيةكالأهثمةالكاقعية 
 :أىمية البرنامج 
 .تتهثؿفيتطبيؽالبرىاهجالهعرفيالسمككيلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالايتاـ 
 عدـثبكتفاعميةالبرىاهجفيحاؿفتحالهجاؿلاستحداثبراهجأكثرفاعميةالبرىاهجي 

 الحالي.

 البرىاهجيتىاكؿتمؾالفئةالعهريةهفالأيتاـ,كالتيلٍاأٌهيةكبيرةفيالهجتهع,كحثعميٍا 

 القرآفكالسىةالىبكية,كأكدعمىأٌهيتٍاالعديدهفالعمهاءكالباحثيف.

 يالهجتهعالفمسطيىي.قديفيدٌذاالبرىاهجأصحابالقراركالهسئكليفكالهعىييفف 
 .قديفيدٌذاالبرىاهجهىظهاتالهجتهعالهحميالعاهمةفيٌذاالهجاؿ 
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  هفٍكـ لتىهية بأساليبارشادية الأيتاـ لفئة الىفسي الارشاد هجاؿ في العاهميف ربرة إثراء
 لديٍـ.الهسئكليةالاجتهاعية

 الارشادي تعريف البرنامج: 

تسا علبقة أك عهمية عف عبارة احسف"ٌك إلى كالكصكؿ الارتيار عهمية الىاسفي عد
ٍٍـأفضؿ ـإلىفى يعهميةتىعىميـكىهك,كهعمكهاتذاتيةهفالههكفأىفٍتيتيرٍجى الرياراتالهىاسبة,كٌ

(.ْٖٔ:ََُِلدكرالاىسافكالسمكؾبفاعميةإيجابية")الداٌرم,

 :ىوية البرنامج 

يةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ,كسيرتكزٌذاالبرىاهجلٌكبرىاهجهعرفيسمككيلتىهيةالهسئك
عمىعمىىظرياتالعلبجالهعرفيالسمككيالتيتعتهدفيعهمٍاعمىالتفكيرالعمهيكالأفكار

كالضغكطاتا اللبعقلبىية كالأفكار التكتر رفض عمى كتعهؿ بالذات, كالتبصير لعقلبىية
 سمككيات كتعمـ فيٍا, الهرغكب غير هفلمسمككيات كالترمص تكيفنا أكثر كربرات جديدة

الأعراضالسمبيةهفرلبؿههارسةسمككياتجديدةكتحميؿأرطاءالتفكير.

 :اليدف العام لمبرنامج 

الأهؿ فيهعٍد لدلالأيتاـ الاجتهاعية الهسئكلية لمبرىاهجفيتىهية يتهثؿالٍدؼالعاـ
 بغزة.

 :الأىداف الخاصة لمبرنامج 
 طريقةالتفكيرالعمهيالذميساعديعمىالىظرإلىالأهكربهكضكعية.تعميـالأيتاـ 
 الاجتهاعيةكالكجداىيةكالركحيةتىهيةقدراتالأيتاـفيالىكاحي. 
 .تىهيةالإحساسلدلالأيتاـبأٌهيةالهشاركةالاجتهاعية 
 ـفيالهجتهعكهعرفةالحقكؽكتىهيةالإحساسلدلالأيتاـبأٌهيةد  الكاجبات.كرٌ
 .تعزيزالاىتهاءكالكلاءلمديفكالهجتهعكالكطف
 .)تىهيةالإحساسبالهسئكليةالذاتية)الشرصية
 (الزهلبء–الهدرسة–تىهيةالإحساسبالهسئكليةىحكالجهاعةالتييىتهيإليٍا)الأسرة. 
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 .تعزيزالثقةبالىفسكتىهيةالجاىبالايجابيفيالشرصيةكتحقيؽالهشاركة 
 سبالهسئكليةالأرلبقيةكالديىيةكالكطىية.تىهيةالإحسا 
 :الأسس التي يقوم عمييا البرنامج 

 هلقد عمى لمبرىاهج تصهيهً كالهبادئراعاةحرصالباحثعىد العاهةكالأسسالقيـ
كرصكصية السرية عمى بالهحافظة كذلؾ الأرلبقية الأسس هثؿ: عميٍا كالهتعارؼ الهتفؽ

أ بيف التهييز كعدـ هٍىيةالأفراد, علبقة كبىاء التجريبية, الهجهكعة هفرلبؿهكضكعيةفراد
يحتذلبً.الاحتراـالهتبادؿكالثقةكالهحبة كالتساهحكالارلبص,كأفيككفالباحثهثالان

التعميهية كالكسائؿ البرىاهج هحتكل يككف أف هراعاة الأسسبهاككذلؾ هع يتىاسب
كالفر كالاجتهاعية كالتربكيةكالرصائصالىفسية الفردية البيئةكؽ هف يتأثر الفرد سمكؾ لأف ,

الهحيطةبً,ىفسيناكاجتهاعيناكتربكينا,كالسمكؾيتشكؿهفكؿالأسسكالعكاهؿالسابقةالذكر.

 :الأساليب والفنيات المستخدمة في البرنامج 
 المحاضرة:  .ُ

الهىاخالعمهي.ميٍاغمبعيتعتبرالهحاضرةهفأساليبالإرشادالجهعيالتعميهيحيث
راف, (بأىٍاأسمكبيساعدفيًالهرشدالهسترشدعمىهعرفةذاتًِّٖ:ُٖٗٗكيعرفٍا)زٌ

كفٍهٍا,كهعرفةالقدراتكالاستعدادات,كفٍـالاىفعالاتكدكافعالسمكؾكالعكاهؿالهؤثرةكهعرفة
هصادرالهشكلبتكالتعرؼعمىطرؽحمٍا.

 الحوار والمناقشة:  .ِ

كهف,الهىاقشةالجهاعيةتبادؿالرأمحكؿهكضكعالهحاضرةبيفالباحثكالأيتاـتتضهف
ىاحيةأررلهعبعضٍـالبعضكبٍذاتصبحالهادةالعمهيةهكضكعىقاشكحكاركالٍدؼهف
ٌذاالأسمكبٌكإعادةالبىاءالهعرفيلٍـكتعديؿالأفكارالراطئةلديٍـكتعزيزالتكاصؿبيف

ثراءالهىاقشاتالجهاعيةتؤدمإلىتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلديٍـ.أعضاءالجهاعة كا 
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 التعزيز الإيجابي: .ّ

طراء(للبستجابةيتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذاالأسمكبتقديـهعززات) ثىاءكهدحكا 
الحياة هجالات في اكتسابً يتـ ها تطبيؽ الأسمكب ٌذا هف كالٍدؼ الىقاش أثىاء الهىاسبة

عمىال كتأثيرا استرداها الفىيات أكثر هف التعزيز كيعد بً, الهرغكب السمكؾ كتكرار هرتمفة
السمكؾ,كيىتهيالتعزيزإلىالهدرسةالسمككيةحيثاحتؿهكاىابارزافيكؿىظرياتالاتجاي

السمكؾ.

 لعب الأدوار: .ْ

السيي الهعرفية الىظرية في الأساليبالهستردهة الأسمكبهف ٌذا أداةعتبر ي كٌ مككية
جكاىبٌاهةهفشرصيةالطفؿكدكافعًكحاجاتًكصراعاتًهها علبجيةيتكشؼهفرلبلٍا
تتصؿ يركزعمىتقهصالطفؿلشرصية فٍك الإرشاد فيعهمية الحالة دراسة فيفٍـ يفيد

بهشكمتًههايؤدمإلىالتىفيسالاىفعاليكالتحررهفالتكترالىفسي.

(أفأداءالدكرهفالأساليبالإرشاديةالتييعادفيٍأُِ:َََِكيرل)هحهدالطيب,
تىظيـكبىاءالهجاؿالىفسيالاجتهاعيهفجديد,كتحقيؽالاستبصاربالهشكمة,كهفثـتعمـ
عمىشرصياتالدكر فيسقطٍا التهثيؿكالكشؼعفهشاعري هفرلبؿ كيتـ السمكؾالجديد,

ستبصربذاتً,كيعبرعفاتجاٌاتًكصراعاتًكدكافعً.التهثيمي,كيىفسعفاىفعالاتًكي

 والنمذجة المعرفية: .ٓ

هف عمىالأيتاـ عرضىهاذجسمككية الفىية ٌذي التطبيقيلاسترداـ الهضهكف يتهثؿ
الفىيةتعميـالأيتاـسمككياتجديدةهفرلبؿ رلبؿهكضكعالىقاشكالٍدؼهفاسترداـٌذي

الاقتداء بالىهكذج التعمـالاقتداء لىظرية تىتهي التي التدريبية الأساليب هف الفىية ذي كٌ .
كالىهذجةتستردـلهساعدة(أفّٖٔ:ََِّصالحالرطيب,الاجتهاعيلباىدكرا.كيذكر)

الهر الترمصهف أك تحقيؽاستجاباتهرغكبفيٍا في  هشاٌدةالهسترشد اكؼهفرلبؿ
كيهكفأفتككفبهشاٌدةسمكؾشرصآرر أكهفرلبؿ, ىهاذجىهكذجكاقعيلمسمكؾ,
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أكهسجمةعمىأشرطة لذلؾالسمكؾهكتكبة أكيتريؿالهسترشد أكهفرلبؿلعبالدكر,, ,
كيهكفاسترداـٌذيالطريقةالإرشاديةكالعلبجيةهعكثيرهفالهشكلبتكالاضطرابات.

 الواجب البيتي: .ٔ

أفرادالهجهكعةببعضالكاجباتالهىزليةفييتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذيالفىيةتكميؼ
ىٍايةالجمساتكالٍدؼهفاسترداـٌذيالفىيةىقؿهااستفاديالأفرادهفالجمساتالإرشادية
فيهجالاتالهرتمفة,أميسعىهفرلبلٍاإلىههارسةالأفكارالهىطقيةالتياكتسبٍاعهدا

رريفيشجععمىالدركؿفيهكاقؼحيةقدكفىهكاقؼحية,فالفردالذميرشىهفرفضاآخ
بىقدهتعهدلرألشرصأرر,يعرؼأى قديٍاجهًىتيجةلٍذاالىقد,ًتعرضًلمرفضكأفيقكـ

كتتهثؿالكاجباتالهىزليةفيهجهكعةهفالأىشطةالعقميةكالاىفعاليةكالاجتهاعيةعمىشكؿ
مسةكهراجعتٍافيبدايةكؿجمسةلتحقيؽكظائؼتدريبيةإرشاديةهىزليةيتـتحديدٌافيكؿج

التقدـفيالعهميةالتدريبية.

كهاتعهؿالكاجباتالهىزليةعمىربطأعضاءالهجهكعةالتجريبيةبالهكضكعاتالسابقة,
لمجكاىب كشؼبعضا عمى تساعد أىٍا كها الحالية, لهكضكعاتالجمسة التٍيئة بهثابة كتعد

مساتحيثتعهؿعمىإتاحةالتىفيسالاىفعاليالكتابي.الىفسيةالتيلـتظٍرفيالج

 كرسي الاعتراف: .ٕ

يتـارتيارأحدأفرادالعيىةكيجمسعمىٌذاالكرسيكىقدـلًالضيافة,كيبدأبالحديثعف
ىفسًبشكؿهعهؽ,كبعدأفيىتٍيهفالحديث,يبدأباقيالأفرادبطرحالأسئمةعميً,كلًحؽ

الإجابة هٍارةالاهتىاععف تىهية عمى التجريبية الهجهكعة أفراد يساعد ذا كٌ أمسؤاؿ, عف
التكاصؿالاجتهاعيكعرضالأفكاربطريقةهىطقيةكاحتراـالرأماآخرركالحديثبحريةكدكف

قيكد,كيعززالثقةبالىفسكيعززالحكاربالشكؿالصحيح.

 التخطيط لمسموك المسئول: .8

لٍػػذيالفىيػػةهشػػاركةأفػػرادالهجهكعػػةالتجريبيػػةفػػيكضػػعيتهثػػؿالهضػػهكفالتطبيقػػي
رطػػةكاقعيػػةتٍدؼإلىتىهيةالثقةبأىفسٍـكبالتاليإلىتحسيفهسئكلياتٍـالاجتهاعية,كيرل
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الذم ٌك الهسئكؿ السمكؾ ىها كا  الهسئكؿ, السمكؾ إلى تؤدم لا الىفسية الصحة أف جلبسر
لىفسية.يؤدمإلىالصحةا

قررالهسترشدأفسمككًسمبيكيريدتغييريعمىالهرشدأفيساعديفيكضعكعىدهايي
ا لرطةلاتفكؽقدراتًرطةكاقعيةلتغييرسمككًإلىسمكؾأكثرهسئكلية,هعالتأكدأفٌذي

هكاىياتً. كا 

 الضبط الذاتي:  .ٗ

الفردهفرلبلًبالتحكـفيسمككياتًكا ىفعالاتًكأفعالًعفطريؽٌكأسمكبهعرفييقكـ
أسمكب كيستردـ الأسمكبفيالهكاقؼالهرتمفة, كتكظيؼٌذا الذاتي, كالتقييـ الذاتية الهراقبة

الركؼ الهشكلبت) هف العديد هكاجٍة في الذاتي الىفسي–الغضب–الضبط –الضغط
التٍكركالاىدفاع(.–التدريف

:إعادة البناء العقلاني تدريجيًا.10

الهرتمفة,تع الحياة لهكاقؼ الكاقعية غير الفرد رؤية تقييـ إعادة عمى الفىية ٌذي هؿ
ٌيالسببفياحساسًأفكاريغيرالكاقعيةأفكتساعدٌذيالفىيةفيهساعدالفردعمىاكتشاؼ

الضغطكليستالهكاقؼكالأحداثالتيتعدبهثابةهادةشؾفياقرارالفردبعدـكاقعية بشدة
ذايىـعفقدرةالفردعمىالتفكيرالعقلبىيالهىطقي.أفكاري, كٌ

 مراحل البرنامج : 
 :البرنامج يمر بأربع مراحل

 :مرحمة البدء والتحضير .ُ

)ٌيهرحؿالتعارؼكالتهٍيدبيفالباحثكالهسترشديف,كشرحأٌداؼالبرىاهجكبدءالعلبقة
الإرشادية(.
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 مرحمة الانتقال: .2

يتدىيالهسئكليةالاجتهاعيةكتكضيح)كتٍدؼإلىإلقاءالضك ءعمىالهشكمةالرئيسيةكٌ
 ةالاجتهاعيةكالإىجازالشرصي(.أسبابٍاكالعلبقةبيفالهسئكلي

 مرحمة العمل والبناء: .3

لهسئكليةالاجتهاعيةهفرلبؿبعضيتـفيٍاتدريبأفرادالعيىةعمىالارتقاءبهستكلا)
كالت كالديىية الإرشادية كاستثهارالفىيات الراجعة كالتغذية كالهحاضرة كالإقىاع كالإرشاد كجيً

 الأكقاتكالأحاديثعفالأفكاراللبعقلبىية(.

 مرحمة الإنياء: .4

عادةتطبيؽهقياسالهسئكلية) كتٍدؼإلىالكقكؼعمىالأٌداؼالتيحققٍاالبرىاهجكا 
الإ البرىاهج فاعمية هدل لهعرفة البعدم القياس في الهسئكليةالاجتهاعية تىهية في رشادم

(.الاجتهاعيةلدلالعيىةالتجريبية
ثـهتابعةالعيىةالتجريبيةبعداىتٍاءالبرىاهجبهدةلاتقؿعفشٍركىصؼلهعرفةأثر

 البرىاهجكالتغيرالذمأحدثً)القياسالتتبعي(.

 آلية تنفيذ البرنامج : 
 ثباتلمبرىاهج.سيتـارتيارعيىةاستطلبعيةلقياسالصدؽكال
 ارتيارأفرادعيىةالدراسة)التجريبية(هفرلبؿىتائجهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةلعدد 

كبيرهفهجتهعالدراسة.

 جمسة.ُٕعدد الجمسات
 ْٓهفمدة الجمسة–َٔ
 جمستيفأسبكعيا.سيتم عقد
 تكزعتالجمساتعمىشٍريف(مدة البرنامج(. 
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 مستخدمة في البرنامجالأدوات والمقاييس ال: 
 سيتـتطبيؽالبرىاهجالإرشادمبعدعرضًعمىالسادةالهشرفيفكالهحكهػيفكالهكافقػة 

 عميً.

 تقييـكؿجمسةهفجمساتالبرىاهجالإرشادم. 
 .تقييـشاهؿلمبرىاهجالإرشادمفيالجمسةالىٍائية
  :أنشطة البرنامج 
  والفنيات المستخدمة كما رفي السموكيجمسات البرنامج الارشادي المعممخص لوتشمل 

 يوضحيا الجدول التالي:

 جمسات البرنامج

 وصف الجمسة موضوع الجمسة رقم الجمسة

 الأولى
بالبرنامج وبناء  التعريفالتعارف و 

 العلاقة الارشادية.

الترحيببالأفرادكتعريؼالأعضاءعمى
هىٍد,كقدأىفسٍـكتعريؼالباحثعفىفسً

الهجهكعةالتجريبيةلمدركؿفيفرادلأالباحث
عطاءفكرة عفالبرىاهج,عاهةالبرىاهجكا 

بهكعدالجمساتكحثٍـعمىالتعاكفكالالتزاـ
كأٌهيةالحضكر,

 ميارة الانصات الثانية

تىهيةهٍارةالاىصات,كهعرفةالفرؽبيف
الاىصاتكالاستهاع,كأٌهيةالاستئذافقبؿ

اطعةهفكعدـهقالحديثكاحتراـاآخرريف
يحدث,كعرضبعضالىهاذجفيالأدب

كهىاقشةلأٌـهاتعمهىايهفٌذيالىهاذجالتي
عرضىاٌا.

 مفيوم المسئولية الاجتماعية والرابعة الثالثة

تعريؼالهسئكليةالاجتهاعيةكأٌهيتٍافي
حياةالأفراد,كتكضيحبعضهظاٌرتدىي
الهسئكليةكهشاركةالأفرادفيالتعريؼكتـ

ضشرائحلمهسئكليةكىصكصهفالقرآفعر
كأحاديثىبكية,كشرحالحقكؽكالكاجبات
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الهىاطةبالأفراد,كاعطاءكاجبهىزليعف
أٌهيةالهسئكليةالاجتهاعية.

 المسئولية الذاتية والشخصية الخامسة والسادسة

عهؿتغذيةراجعةلمجمساتالسابقة,كالحديث
يزفكرتًعفأٌهيةالهسئكليةالذاتية,كتعز

عفىفسً,ككيؼيىظرالفردلذاتً,كأٌهية
فكرتًعفىفسً,كعرضشرائحكعرض
ىهاذجكأشراصحققكاذكاتٍـ,كتكضيح
هسئكليةالفردعفسمككًكربطذلؾباحتراـ
اآخرريف,كاعطاءكاجبهىزليكتكزيعأكراؽ

للئجابةعفالأسئمة,

 المسئولية تجاه الجماعة السابعة

الجهاعةلمفرد,كأٌهيةالتعاكفتكضيحأٌهية
التيتقكمكالعهؿالجهاعيكالهشاركة

العلبقاتبيفالأفراد,كتـتقييـالجمسةشفكينا,
كهعرفةاىطباعاتٍـعفالبرىاهجكسمككياتٍـ

قبؿكبعدالجمسات.

 المسئولية المجتمعية والوطنية الثامنة

تعميـالأفرادقيـىبيمةكتعزيزهفاٌيـحب
هعكالكطفكالكلاءكالاىتهاء,كالحفاظالهجت

عمىالههتمكاتكالهرافؽالعاهة,كهساعدة
اآخرريفكحبالاقداـكالهبادأة,كتـىقاش
بعضالسمككياتالراطئةفيالهجتهع,

الكطىيةككاجبهىزليعفالهسئكلية
,كتعقيبكهاذاتعىيلكـكالهجتهعية

كهدارلبتلأفرادالهجهكعةالتجريبية.

 المسئولية الدينية والأخلاقية لتاسعة والعاشرةا

التعرؼعمىأٌهيةالهسئكليةالديىية
كاىعكاسٍاعمىالفردكالهجتهع,كتىهيةالكازع
الديىي,كعرضىهاذجعهميةهفالقرآف
كالسىة,كفتحبابالحكاركالىقاشكهفثـ

تقييـالجمسةكهدلالاستفادة.

 أىمية الوقت الحادية عشر

رؼعمىأٌهيةالكقتفيالقرآفكالسىة,التع
كفيحياةالعظهاءكالهجتهعاتالهتقدهة
كالشعكبالكاعية,كتكضيحقيهةالكقت

الاستذكارالجيد,كالحديثككيفيةاستثهاري,ك
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دري. عفأسبابضياعالكقتكٌ

 القدرة عمى كيفية اتخاذ القرار الثانية عشر

ارفيتعميـالأفرادعمىكيفيةاتراذالقر
هكاقؼالحياةالهرتمفة,كعدـالتردد,كعرض
ىهاذجعهميةفياتراذالقرارات,كربطً

بالهسئكلية,كاعطاءكاجبهىزلي.

 الثقة بالنفس وعلاقتيا بالمسئولية الثالثة عشر

الثقةبالىفسكصفات التعرؼعمىهفٍكـ
الشرصالكاثؽهفىفسً,كاستىتاجأٌداؼ

ا,كعرضالثقةبالىفسكتكضيحهظ اٌرٌ
ىهاذجلمكاثقيفهفأىفسٍـ.

 صفات المؤكدين لذواتيم الرابعة عشر

تككيدالذاتكصفات التعرؼعمىهفٍكـ
الهؤكديفلذكاتٍـ,كالتعرؼعمىهظاٌر

ضعؼتككيدالذاتهعذكرالأهثمة,ككيؼ
ىدربأىفسىاعمىتككيدذكاتىافيهكاقؼ

كثيرةىتعرضلًفيالحياة.

 الحديث عن النفس رالخامسة عش

هساعدةالأفرادعمىالحديثعفأىفسٍـ
بصراحة,كذلؾهفرلبؿىشاطكرسي
الاعتراؼ,كالحكارالذمداربيفأفراد
الهجهكعةكتـاعطاءالأفرادكاجبهىزلي.

 أىمية العلاقات الانسانية السادسة عشر

تعريؼالأفرادعمىأٌهيةالعلبقاتبيف
تيحالىجاحفيبتاءالىاس,كبيافأٌـهفا

الاىساىية,كهدارلبتكتعميؽعمىالعلبقات
عرضىهاذجلٍاعلبقاتكاسعة.

 الانياء والتقييم السابعة عشر

ـعمىالتفاعؿ الترحيببالأفرادكشكرٌ
كحرصٍـعمىالحضكركالالتزاـطكاؿالفترة
السابقة,هراجعةسريعةلأٌـهاتـعرضً

ئىافعمىكفاءةفيالجمساتالسابقة,الاطه
البرىاهج,كاىٍاءالعلبقةالارشادية,تطبيؽ
القياسالبعدم,كالاتفاؽعمىتحديدهكعد
لمقياسالتتبعي,كتقديـالشكرلإدارةالهعٍد

كالعاهميففيً,كتكزيعاستهارةالتقييـ
لمجمسات.
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 :تقييم البرنامج من خلال 
 تقييم الجمسات: .1

استب أك الشفكم التقييـ طريؽ فيعف ٌذا كهكجكد بالجمسات, الراصة التقييـ اىات
الهلبحؽ,بحيثيقكـكؿعضكهفالهجهكعةالتجريبيةبإبداءرأيًفيهكضكعاتالجمسات,

هدلالاستفادة,رأيًفيالهدرب,كقتالجمسة,أمهلبحظاتيرغبفيتسجيمٍا.
 القياس البعدي: .2

دراسة)هقياسالهسئكليةالاجتهاعية(فيكذلؾهفرلبؿقياـالباحثبإعادةتطبيؽهقياسال
الجمسةالرتاهية.

 القياس التتبعي: .3
كذلؾهفرلبؿقياـالباحثبإعادةتطبيؽهقياسالدراسة)هقياسالهسئكليةالاجتهاعية(

كبعد,يكـعمىالأقؿهفبعداىتٍاءجمساتالبرىاهجعمىالهجهكعةالتجريبيةْٓبعدهركر
الإحصائيةالهطمكبة,لمتأكدهفاستهراريةكفاعميةالبرىاهجللؤٌداؼالهرجكة.ذلؾيتـالهعالجة

 خطوات الدراسـة 
 كقدـلٍـرطابكالهرشدالىفسيلتىفيذمكقابؿالهديرابغزةقاـالباحثبزيارةهعٍدالأهؿللؤيتاـ .1

الهديرؼىم كقدكىعيىة,عميٍـالبرىاهجالذمسيتـتطبيقًعمىالالباحثعرضقدكتسٍيؿهٍهةطالب,
 الهرشدالىفسيبالهتابعةهعالباحثكتسٍيؿهٍهتًكالتىسيؽلمقاءهعالعيىةالهستٍدفة.

 بالهسئكليةالهتعمقةكالدراساتالسابقةالأدبياتبعدالاطلبععمىالاطارالىظرمالباحثبعرضقاـ .2
 .كالأيتاـالاجتهاعية

 ضهشكمةالدراسةكهبرراتٍاكاٌهيتٍاكأٌدافٍاكحدكدٌا.كعربكتابةالفصؿالأكؿالباحثقاـ .3
 .بعدالاطلبععمىالهقاييسالهتعمقةبٍذيالدراسةبتطكيرأدكاتالقياسالباحثقاـ .4
 .هفرلبؿعرضٍاعمىالهحكهيفالباحثبالتحقؽهفصدؽكثباتالهقاييسقاـ .5
 (عاـ,ُٕ-ُّئةالعهريةهف)قاـالباحثبارتيارعيىةهفالأيتاـبصكرةقصدية,هفالف .6
,لتتىاسبهعطبيعةالبرىاهجالراصبهتغيرالهسئكليةالاجتهاعيةقياسعمىالعيىةالفعميةهالاةتكزيعأدك

اتـتقسيهٍ(َّكقدبمغتٌذيالعيىة)  هجهكعتيفتجريبيةكضابطة.إلىـيتيهن
.قترحاتكالهالتكصيات,كالرركجالىتائجتحميؿالبياىاتكتفسير .7
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:المعالجات الإحصائية المستخدمة في الدراسة: اً سادس

 Statistical Package for" تـتفريغكتحميؿالاستباىةهفرلبؿبرىاهجالتحميؿالإحصائي

the Social Sciences  (SPSS)"

  الآتيةتم استخدام الأدوات الإحصائية: 

 دـٌذاالأهربشكؿأساسيلأغراضهعرفةيستر:كالكزفالىسبي,كالتكرارات,الىسبالهئكية 

  .تكرارفئاتهتغيرها,كيتـالاستفادةهىٍافيكصؼعيىةالدراسةالهبحكثة

 ارتبارألفاكركىباخ (Cronbach's Alpha) لهعرفةثباتفقرات؛كارتبارالتجزئةالىصفية 

 .الهقياس

 هعاهؿارتباطبيرسكف(Pearson Correlation Coefficient) لقياسدرجةالارتباط,؛ 

,يقكـٌذاالارتبارعمىدراسةالعلبقةبيفهتغيريف,كقدتـاسترداهًلحسابالاتساؽالدارميك
 .كالعلبقةبيفالهتغيراتلمهقياس,كالصدؽالبىائي

 ارتبارT فيحالةعيىةكاحدة (T-Test) لهعرفةهاإذاكافهتكسطدرجةالاستجابةقد 

كلقدتـاسترداهًلمتأكدهفدلالة,,أـزادأكقؿعفذلؾ(ّك)هتكسطةكٌالدرجةالىكصؿإل
 .الهقياسالهتكسطلكؿفقرةهففقرات

 ارتبار(T) هستقمتيففيحالةعيىتيف (Independent Samples T-Test) لهعرفةهاإذا 

 .كافٌىاؾفركقاتذاتدلالةإحصائيةبيفهجهكعتيفهفالبياىاتالهستقمة

 تبارار (T) هرتبطتيففيحالةعيىتيف(Paired Samples T-Test) ,لهعرفةهاإذاكاف 

 .الهرتبطةٌىاؾفركقاتذاتدلالةإحصائيةبيفهجهكعتيفهفالبياىات

هؿهربعإيتالهعرفةحجـالتأثير.هعا-
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 الفصل الخامس

 ) نتائج الدراسة تفسير ومناقشة(

 الفرضية الأولىاختبار  .1
 اختبار الفرضية الثانية .2
 اختبار الفرضية الثالثة .3

 تعميق عام عمى النتائج .4
 التوصيات و المقترحات .5

 
 
 
 

 

 

 

 



www.manaraa.com

ُُّ
 

 الفصل الخامس

 وتفسيرىا تحميل نتائج الدراسة

 مقدمة:

فاعميةبرىاهجهعرفيسمككيفيتىهيةالهسئكليةٌدفتٌذيالدراسةعمىالتعرؼإلى
,حيثقاـالباحثبإعدادكبىاءالبرىاهجالراصاـبهعٍدالأهؿبقطاعغزةالاجتهاعيةلدلالأيت

لدل الاجتهاعية الهسئكلية البرىاهجالهعرفيالسمككيلتىهية ٌدؼاسترداـ تحكيـ تـ كقد بً,
جاهعييف كأساتذة تربكييف كهشرفيف هعمهيف ىظر كجٍة هف غزة بقطاع الأهؿ بهعٍد الأيتاـ

 عمـ هجاؿ في هجهكعاتهترصصيف عمى البرىاهج ٌذا تطبيؽ تـ كقد كالإحصاء, الىفس
ي:الهجهكعةالضابطةكالهجهكعةالتجريبيةكالهجهكعةالتتبعية. الدراسةكٌ

إحصائيًّاكلقدقاـالباح ,باسترداـالبرىاهجالإحصائيثبجهعالبياىاتكتحميمٍاتحميلبن
(SPSSكف الدراسة أسئمة بحسب الىتائج عمى لمحصكؿ تكضيحٍا( يهكف كالتي رضياتٍا,

 كهىاقشتٍاكهايمي:

 : نتائج فرضيات الدراسة وتفسيرىا

 :الرئيس من الدراسة حول التحقق منولتحقيق اليدف 

تنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام بمعيد لفاعمية برنامج معرفي سموكي  "
".الأمل بقطاع غزة

:يمياحثبفحصفرضياتالدراسةكهاقاـالب
  اختبار الفرضية الأولى وتفسيرىا:. 1

 :اآختيكتىصالفرضيةالأكلىعمى
"( الدلالة هستكل عىد إحصائيان دالة فركؽ تكجد 05.0لا أفراد( درجات هتكسط بيف

الهسئكليةالاجتهاعيةقبؿكبعدتطبيؽالبرىاهج ". الهجهكعةالتجريبيةعمىهقياسهفٍكـ
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 البياىاتكقبؿ فحصلتكزيع بعهؿ الباحث قاـ الهىاسب الإحصائي الارتبار تطبيؽ
)اعتدالية( كاىتالبياىاتطبيعية إذا ها لمتأكد أك هعٍا, يستردـ أف ذلؾحتىيستطيع غير

اارتبارباراهترمأكلاباراهترم.ه ,إالارتبارالإحصائيالهىاسب

 اختبار التوزيع الطبيعي. 

كارتبارإحصائيييShapiro Wilk  استرداـارتبارشبيرككيمؾقاـالباحثب ستردـكٌ
كهاٌكفيهتكفرفيَٓلفحصتكزيعالبياىاتفيحالةحجـالعيىةالصغيرالذميقؿعف

البياىاتالهتاحة.

 (7جدول )

نتائج اختبار التوزيع الطبيعي " شبيرو ويمك "

 بيق البرنامجلبيانات المجموعة التجريبية قبل وبعد تط

 (sig)القيمة الاحتمالية  درجة الحرية قيمة الاختبار المجموعة التجريبية

 78.76 15 78060 القياس القبمي

 783.3 15 78035 القياس البعدي

 ( 05.0توزيع البيانات غير طبيعية عند مستوى دلالة) 


(لكؿهجهكعةهفهجهكعاتالدراسةsigالقيهةالاحتهالية)(أف ٕيتبيفهفالجدكؿ)
ههايشيرعمىالبياىاتتتبعالتكزيعالطبيعي,كبالتاليسكؼيتـَٓ.َأكبرهفهستكلالدلالة

 استرداـالارتباراتالباراهتريةلمتحقؽهفىتيجةالفرضيةالسابقة.

 -paired Sample T (لعيىتيفهرتبطتيفTلارتبارٌذيالفرضيةالسابقةتـاسترداـارتبار)

Test  لمهقارىة الهسئكلية" التجريبيةعمىهقياسهفٍكـ الهجهكعة بيفهتكسطدرجاتأفراد
(.ٖفكاىتالىتائجكهايكضحٍاالجدكؿ)الاجتهاعيةقبؿكبعدتطبيؽالبرىاهج

 

 



www.manaraa.com

ُُٓ
 

 (8جدول )

وعة التجريبية بين متوسط درجات أفراد المجم( لعينتين مرتبطتين لممقارنة Tنتائج اختبار )
 عمى مقياس مفيوم المسئولية الاجتماعية قبل وبعد تطبيق البرنامج

 العدد المجموعة المسئولية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (Tقيمة)

 المحسوبة

القيمة 
الاحتمالية 

sig)) 

الدلالة 
 الإحصائية

 المسئولية الذاتية
 785.0 ..18 15 القبمية

 يةدالة إحصائ 78770 38101

 78315 843. 15 البعدية

المسئولية الدينية 
 والأخلاقية

 .7845 1805 15 القبمية

 دالة إحصائية 78777 .6873

 78166 845. 15 البعدية

 المسئولية الجماعية
 78515 1806 15 القبمية

 دالة إحصائية .7877 38033

 78134 8.0. 15 البعدية

 المسئولية الوطنية
 78407 811. 15 القبمية

 دالة إحصائية 78777 .5837

 78.13 803. 15 البعدية

 الدرجة لمكمية لممسئولية
 .78.0 18.6 15 القبمية

 دالة إحصائية 78777 08767

 78117 840. 15 البعدية

 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية )14 ( 05.0وعند مستوى دلالةتساوي ) 18061 8 
 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية )14 ( 01.0وعند مستوى دلالة تساوي ).86.4 . 

ُ. 

(الهحسكبةلدرجةالكميةلمهسئكليةالاجتهاعيةتساكمTقيهة)(أف ٖيتبيفهفالجدكؿ)
يأكبرهفقيهة) 08767 كهستكل14عىددرجةحرية 18061لتيتساكم(الجدكليةاTكٌ
( 05.0دلالة إحصائية ذات فركؽ كجكد عمى يدلؿ هها أفراد(, درجات هتكسط بيف

البرىاهج تطبيؽ كبعد قبؿ الاجتهاعية الهسئكلية هفٍكـ هقياس عمى التجريبية                       .الهجهكعة

قبميإذفتكجدفركؽدالةإحصائينابيفالتطبيؽالى05.0ةأقؿهف)بهاأفالقيهةالاحتهالي
عدملصالحالتطبيؽالبعدمىاتجعفأثرالبرىاهج(.كالتطبيؽالبى
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 تأثير بحجـ يتعمؽ فاعميةكفيها
ال البرىاهج تىهيةالهعرفي في سمككي

(2,قاـالباحثبحسابهربعإيتا)قطاعغزةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـبهعٍدالأهؿب
هفرلبؿالقاىكفالتالي:

(2كالجدكؿالتالييكضحهستكياتالتأثيركفقالهربعإيتا)

 (9جدول)

(2معايير الحكم عمى حجم التأثير من خلال مربع إيتا )

 كبير جداً  كبير متوسط صغير يردرجة التأث

 7871 7876 7814 78.7 (2لمربع إيتا )

 

 (10جدول)

قيمة مربع إيتا وحجم التأثير لأبعاد مقياس المسئولية الاجتماعية والدرجة الكمية            
 بعد تطبيق البرنامج

 درجة التأثير (2مربع إيتا ) المحسوبة (Tقيمة )

 كبيرة جدًا .7841 38101 المسئولية الذاتية

 كبيرة جدًا ..780 .6873 المسئولية الدينية والأخلاقية

 كبيرة جدًا 785.0 38033 المسئولية الجماعية

 كبيرة جدًا .7866 .5837 المسئولية الوطنية

 كبيرة جدًا 78.54 08767 الدرجة لمكمية لممسئولية



ت يى هف )ضح أف َُالجدكؿ تأثير( لتىهيةحجـ السمككي الهعرفي البرىاهج فاعمية
جدا.الهسئكليةالاجتهاعيةكافكبيرنا

dft

t

2

2
2 =
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بسببكيرلالباحثأفالترتيبفيالجدكؿالسابؽلأبعادهقياسالهسئكليةالاجتهاعية,
 باآخيات كلبهً يعزز كاف أىً حيث الباحث, بٍا يتحدث كاف التي الديىية القرآىيةالصبغة

الىفس لىظرياتعمـ الىفسية السمككية الهعرفية الهفاٌيـ الشريفة,ككافيؤكد كالأحاديثالىبكية
ككافيركزعمىالجاىبالديىيكالأرلبقيك الهطٍرة, الىبكية كالسىة القرآفالكريـ هفرلبؿ

يحياةالصحابةالحسالكطىيلأفرادالهجهكعةالتجريبية,هفرلبؿسردكقائعكىهاذجعهميةف
الديف أجؿ هف عهمت كقكهية كطىية كشرصيات كالتابعيف, كالصالحيف عميٍـ الله رضكاف

ا أيضن كالكطف الديف رفعة أجؿ كالىفيسهف الغالي كقدهت الديىيكالكطف, البعد تربع لذلؾ ,
 يبيفهدلأٌهية ذا كٌ الكطىي, البعد الأكلىفيالترتيبكيميً الكازعكالأرلبقيعمىالهرتبة

الديىيعىدالأفراد,كأىًيجبعمىالباحثيفاستثهاريجيدنا,لأىًهدرؿلسائرالأبعادكالهجالات.

اختبار الفرضية الثانية وتفسيرىا:. 2   
  كتىصالفرضيةالثاىيةعمىهايمي:

إحصائيًّا- فركؽدالة لاتكجد "( هستكلالدلالة 05.0عىد كسطدرجاتأفرادبيفهت(
عمىهقياسهفٍكـالهسئكليةالاجتهاعيةبعدتطبيؽكالهجهكعةالتجريبية,الضابطةالهجهكعة
".البرىاهج

كقبؿتطبيؽالارتبارالإحصائيالهىاسبقاـالباحثبعهؿفحصتكزيعالبياىاتلمتأكد
كاىتالبياىاتطبيعية)اعتدالية(أكغيرذلؾحتىيستطيعأف إذا الارتبارها يستردـهعٍا

الإحصائيالهىاسبأهاارتبارباراهترمأكاللبباراهترم.

 اختبار التوزيع الطبيعي. 

كارتبارإحصائييستردـShapiro Wilk  قاـالباحثباسترداـارتبارشبيرككيمؾ كٌ
فيكهاٌكفيهتكفرَٓلفحصتكزيعالبياىاتفيحالةحجـالعيىةالصغيرالذميقؿعف

البياىاتالهتاحة.
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 (11جدول )

نتائج اختبار التوزيع الطبيعي " شبيرو ويمك "

 لبيانات المجموعة التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج

 درجة الحرية قيمة الاختبار المجموعة
القيمة الاحتمالية 

sig)) 

 78016 15 78004 الضابطة

 783.3 15 78035 التجريبية

 توزيع البيانا( 05.0ت غير طبيعية عند مستوى دلالة) 


(لكؿهجهكعةهفهجهكعاتالدراسةsigالقيهةالاحتهالية)(أف ُُيتبيفهفالجدكؿ)
ايشيرعمىالبياىاتتتبعالتكزيعالطبيعي,كبالتاليسكؼيتـه هًَٓ.َأكبرهفهستكلالدلالة

  ةلمتحقؽهفىتيجةالفرضيةالسابقة.استرداـالارتباراتالباراهتري

 Independent(لعيىتيفهستقمتيف"Tلارتبارٌذيالفرضيةالسابقةتـاسترداـارتبار)

Sample t testالضابطةكالهجهكعةالتجريبيةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعة"لمهقارىة
البرىاهج تطبيؽ بعد الاجتهاعية الهسئكلية هفٍكـ هقياس عمى يكضحٍا, كها الىتائج فكاىت

(.ُِالجدكؿ)
 (12جدول )

الضابطة بين متوسط درجات أفراد المجموعة ( لعينتين مستقمتين لممقارنة Tنتائج اختبار )
 .عمى مقياس مفيوم المسئولية الاجتماعية بعد تطبيق البرنامجوالمجموعة التجريبية 

 العدد المجموعة المسئولية
المتوسط 
 الحسابي

اف الانحر 
 المعياري

 (Tقيمة )

 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الإحصائية

 المسئولية الذاتية
 78530 18.4 15 الضابطة

 دالة إحصائية 78777 .3865
 78315 843. 15 التجريبية
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المسئولية الدينية 
 والأخلاقية

 0.409 1.66 15 الضابطة
 دالة إحصائية 0.000 6.925

 78166 845. 15 التجريبية

 المسئولية الجماعية
 78405 .180 15 الضابطة

 دالة إحصائية 78777 38643
 78134 8.0. 15 التجريبية

 المسئولية الوطنية
 78460 813. 15 الضابطة

 دالة إحصائية 78777 48533
 78.13 803. 15 التجريبية

 الدرجة لمكمية لممسئولية
 ...78 18.5 15 الضابطة

 دالة إحصائية 78777 .0803
 78117 840. 15 التجريبية

 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 05.0وعند مستوى دلالةتساوي ) 18071 8 
 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية ).. ( 01.0وعند مستوى دلالة تساوي ).8460 . 

ِ. 

(الهحسكبةلدرجةالكميةلمهسئكليةالاجتهاعيةتساكمTقيهة)(أف ُِيتبيفهفالجدكؿ)
يأكبرهفقيهة) .0803 كهستكل..عىددرجةحرية 18071(الجدكليةالتيتساكمTكٌ
( يي05.0دلالة هها ,) إحصائية ذات فركؽ كجكد عمى هتكسدلؿ أفرادبيف درجات ط

الهجهكعة التجريبية كالهجهكعة تطبيؽالضابطة بعد الاجتهاعية الهسئكلية عمىهقياسهفٍكـ
لصالحالهجهكعةالتجريبيةكالتيتعرضتلمبرىاهج.البرىاهج

 اختبار الفرضية الثالثة وتفسيرىا: -3

  كتىصالفرضيةالثالثةعمىهايمي:

فركؽدالة- لاتكجد )اإحصائيًّ" هستكلالدلالة 05.0عىد بيفهتكسطدرجاتأفراد(
الهسئكليةالاجتهاعيةبعدالتجريبيةكالهجهكعةالتتبعيةالهجهكعة ْٓهركرعمىهقياسهفٍكـ
".تطبيؽالبرىاهجيكـعمى

أكدكقبؿتطبيؽالارتبارالإحصائيالهىاسبقاـالباحثبعهؿفحصتكزيعالبياىاتلمت
هعٍاالارتباريستردـأكغيرذلؾحتىيستطيعأفٍ,هاإذاكاىتالبياىاتطبيعية)اعتدالية(

اارتبارباراهترمأكلاباراهترم.ه الإحصائيالهىاسبإ
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 اختبار التوزيع الطبيعي. 

كارتبارإحصائييستردـShapiro Wilk  قاـالباحثباسترداـارتبارشبيرككيمؾ كٌ
كهاٌكفيهتكفرفيَٓزيعالبياىاتفيحالةحجـالعيىةالصغيرالذميقؿعفلفحصتك

البياىاتالهتاحة.

 (13جدول )

نتائج اختبار التوزيع الطبيعي " شبيرو ويمك "

 لبيانات المجموعة التجريبية والتتبعية بعد القياس التتبعي

 المجموعة
قيمة 
 الاختبار

 درجة الحرية
القيمة 
 الاحتمالية

 783.3 15 78035 لتجريبيةا

 78110 15 78076 التتبعية

 ( 05.0توزيع البيانات غير طبيعية عند مستوى دلالة)


(لكؿهجهكعةهفهجهكعاتالدراسةsigالقيهةالاحتهالية)(أف ُّيتبيفهفالجدكؿ)
زيعالطبيعي,كبالتاليسكؼيتـههايشيرعمىالبياىاتتتبعالتكَٓ.َأكبرهفهستكلالدلالة

  استرداـالارتباراتالباراهتريةلمتحقؽهفىتيجةالفرضيةالسابقة.

 Paired Sample tلارتبارٌذيالفرضيةالسابقةتـاسترداـارتبارتلعيىتيفهرتبطتيف"

testلمهقارىة مىهقياسعالتجريبيةكالهجهكعةالتتبعيةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعة"
الهسئكليةالاجتهاعيةبعدتطبيؽالبرىاهج (.ُْفكاىتالىتائجكهايكضحٍاالجدكؿ),هفٍكـ
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 (14جدول )

    التجريبية والمجموعة التتبعية بين متوسط درجات أفراد المجموعة ( لممقارنة Tنتائج اختبار )
 .بيق البرنامجتط يوم عمى 45مرور  عمى مقياس مفيوم المسئولية الاجتماعية بعد

 العدد المجموعة المسئولية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (Tقيمة)

 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الإحصائية

 المسئولية الذاتية
 78315 843. 15 التجريبية

 دالة إحصائية .7874 8707.

 78.07 866. 15 التتبعية

المسئولية الدينية 
 والأخلاقية

 78166 845. 15 ريبيةالتج

 دالة إحصائية 78771 48440

 78163 803. 15 التتبعية

 المسئولية الجماعية
 78134 8.0. 15 التجريبية

 دالة إحصائية 78773 .3854

 .7847 860. 15 التبعية

 المسئولية الوطنية
 78.13 803. 15 التجريبية

 دالة إحصائية 78710 8664.

 .7876 ..8. 15 التبعية

 الدرجة لمكمية لممسئولية
 78117 840. 15 التجريبية

 دالة إحصائية 78777 58765

 78137 803. 15 التبعية

 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية )14 ( 05.0وعند مستوى دلالةتساوي ) 18061 8 
 ( قيمةT الجدولية عند درجة حرية )14 ( 01.0وعند مستوى دلالة تساوي ).86.4 . 

ّ. 

(الهحسكبةلدرجةالكميةلمهسئكليةالاجتهاعيةتساكمTقيهة)(أف ُْيتبيفهفالجدكؿ)
يأكبرهفقيهة) 58765 كهستكل14عىددرجةحرية 18061(الجدكليةالتيتساكمTكٌ
( 05.0دلالة إحصائية ذات فركؽ كجكد عمى يدلؿ هها أفراد(, درجات هتكسط بيف

الهسئكليةالاجتهاعيةبعدالتجريبيةكالهجهكعةالتتبعيةالهجهكعة ْٓهركرعمىهقياسهفٍكـ
  ههايدلؿعمىبقاءأثرالبرىاهجهعهركرالكقت.الأكؿتطبيؽاليكـعمى
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سمككيفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةالهعرفيالبرىاهجالفاعميةكفيهايتعمؽبحجـتأثير
)لدلالأيتاـبهعٍدالأهؿبقطاعغزة الباحثبحسابهربعإيتا (هفرلبؿالقاىكف2,قاـ

التالي:






(2يكضححجـالتأثيركفقالهربعإيتا)( 15)كالجدكؿالتاليرقـ

 (15جدول )

قيمة مربع إيتا وحجم التأثير لأبعاد مقياس المسئولية الاجتماعية والدرجة الكمية لممقياس في 
 القياس التتبعي

 



 (Tقيمة)

 المحسوبة
 (2مربع إيتا )

درجة 
 التأثير

 كبيرة جداً  78.34 8707. المسئولية الذاتية

 كبيرة جداً  785.5 48440 يةالمسئولية الدينية والأخلاق

 كبيرة جداً  78403 .3854 المسئولية الجماعية

 كبيرة جداً  78336 8664. المسئولية الوطنية

 كبيرة جداً  78646 58765 الدرجة لمكمية لممسئولية



( الجدكؿ هف أف ُٓيتضح تأثير( لتىهيةحجـ السمككي الهعرفي البرىاهج فاعمية
 .جدازهىيةتقدربشٍركىصؼكافكبيرنابعدفترةالهسئكليةالاجتهاعية

 تعميق عام عمى النتائج 

أف  الباحث القييرل بيف الدراسة ىتائج في رية جكٌ فركؽ كالبعدمٌىالؾ القبمي اس
يكاىرفاضفيدرجاتهستكلالهسئكلية,حيثأظٍرتىتائجالقياسالقبميتدىِّلصالحالبعدم

dft

t

2

2
2 =
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عمى الأيتاـ لدل الهجالاتالاجتهاعية في الباحث أعدي الذم الاجتهاعية الهسئكلية هقياس
ه الأربعة: كهجاؿ )الشرصية(, الذاتية الهسئكلية كهجاؿجاؿ كالأرلبقية, الديىية الهسئكلية

بالهسئكلية بالجكاىبالهتعمقة كتبيفقمةكعيٍـ الكطىية, الجهاعية,كهجاؿالهسئكلية الهسئكلية
لإلهاـالكافيبالشعكربالهسئكليةكأبعادٌا,بعدهااعتهدالباحثىتائجالاجتهاعية,كليسلديٍـا

القياسالبعدم أظٍرتىتائج كقد بغزة, الأيتاـ لرعاية الأهؿ هعٍد دارؿ الاستطلبعية العيىة
هقياسالهسئكلية عمى الأيتاـ لدل الاجتهاعية الهسئكلية درجاتهستكل في همحكظا ارتفاعا

(,كهجاؿالهسئكليةالديىيةجاؿالهسئكليةالذاتية)الشرصيةلاتالأربعة:هفيالهجا الاجتهاعية
هجاؿالهسئكليةحيثاحتؿ  كالأرلبقية,كهجاؿالهسئكليةالجهاعية,كهجاؿالهسئكليةالكطىية,

( ٌكهكضحفيجدكؿرقـ كها الأكلى, كتبيفهفرلبؿِالديىيةكالأرلبقيةعمىالهرتبة ,)
تكففركؽبيفالقياسالبعدمكالقياسالتتبعيههايدلؿعمىبقاءأثرالبرىاهجهعالىتائجأىًلـ

(ككجكدفركؽُٓكهاٌكفيجدكؿرقـ)لؾهفرلبؿحجـالأثرالكبيرجدًّاهركرالكقتكذ
ذاتدلالةإحصائيةبيفدرجاتالهجهكعةالتجريبيةعمىهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةقبؿكبعد

(يكضححجـتأثيرفاعميةالبرىاهجالهعرفيالسمككيبشكؿَُبرىاهجكالجدكؿرقـ)تطبيؽال
البرىاهجالهعرفيالسمككيُٓكبيرجدا,ككذلؾيتضحهفالجدكؿرقـ) تأثيرفاعمية (حجـ

رىةلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةبعداىتٍاءالبرىاهجبفترةزهىيةشٍركىصؼكافكبيراجدان,هقا
ذايدؿعمىأثرالبرىاهجهفرلبؿالجمساتكاىتظاـأفرادالهجهكعةالتجريبيةالتطبي ؽالبعدمكٌ

هع كالتجاكب الجمسات بهكاعيد كالالتزاـ ىصاتٍـ, كا  كهشاركتٍـ كتفاعمٍـ الجمسات ٌذي في
الأىشطة,ككذلؾهفرلبؿقياـالباحثبربطهكاضيعالجمساتبالكاقعكضربالأهثمةكعرض

كاق أفىهاذج لمباحث كيتضح الأيتاـ, لظركؼ هشابٍة ظركؼ عاشت الحياة هف عهمية عية
كالإلقاء العرض طريقة ككذلؾ عميٍـ, كبير تأثير لٍا كاف الهستردهة كالفىيات الأىشطة
ـهفرلبؿالتفاعؿ كالهشاركةلٍادكركبيرفيإىجاحالبرىاهجككذلؾتعديؿاتجاٌاتٍـكأفكارٌ

كتهثيؿالأدكاركالىهذجةكالتشجيعكالتحفيزكالاحتراـكتعزيزالثقةبأىفسٍـكالهىاقشةالجهاعية
أىفسٍـ عف الىفسكفكرتٍـ الذاتكالحديثعف كتقدير كالسمككياتالىبيمة القيـ عمى كالتأكيد
كعرض لديٍـ الديىي الكازع كتقكية الزهلبء التحدثأهاـ اآخراء كطرح الكلبـ عمى كتشجيعٍـ

 كأهثمة بالهسئكليةىهاذج كشعركا ذاتٍـ كحققكا أكدكا الذيف السف صغار الصحابة حياة هف
ا.كأٌهيتٍاكهفثـتى حهمكٌ
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(,كدراسة)قاسـ,ََِِدراستًاتفقتهعدراسةكؿهف)العاهرم,كيرلالباحثأف 
تىهيةفي(هفحيثتأثيرالبرىاهجَُُِ(,كدراسة)فٍهي,َُِّ(,كدراسة)شراب,ََِٖ

يةلصالحالهجهكعةالتجريبية.سئكليةالاجتهاعاله

 التوصيات والمقترحات

 أولا: التوصيات

المبرىاهجاكبيرنٌىاؾتأثيرنيرلالباحثهفرلبؿالىتائجالتيتكصمتإليٍاالدراسةأف 
الهعرفيالسمككيفيتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـفيهعٍدالأهؿبغزةبشكؿراص,

ذيكللؤ كٌ الهٍهة الشريحة بٍذي كلذلؾيجبالاٌتهاـ الفمسطيىيبشكؿعاـ, فيالهجتهع يتاـ
,كييتسىىلٍـشؽحياتٍـىحككراصةالذيفٌـفيهقتبؿالعهر,فةالفئاتالعهريةالهرتم

ـبالهسئكلية؛ّـُىًحققكاأٌدافٍـبالطريقةالصحيحةالتيتىييالهستقبؿ,كأفٍ كلذلؾفهفعفشعكرٌ
كأفٍيىالضركرمأفٍ فيالهجتهع, الهٍهة الفئة ٌذي الرعايةتحهؿالجهيعهسئكلياتًتجاي يتمقكا

قً هف كالاٌتهاـ الىفسييفؿًبىالكاهمة كالهرشديف كالباحثيف الرعايةالهرتصيف كهؤسسات ,
كالهسئكليف.

 ويخمص الباحث من خلال نتائج الدراسة إلى التوصيات الآتية:

 الهسئكليةالاجتهاعيةلجهيعالأيتاـكالأحداثالجاىحيفكالسجىاءفيالاٌتهاـبتىهية .ُ

 دارؿالهؤسساتالحككهيةكالأٌميةذاتالعلبقةفيالهجتهعالفمسطيىي.

 الاستفادةهفالبرىاهجكتطبيقًعمىباقيالأيتاـالهكجكديففيهعٍدالأهؿلرعاية .ِ
 .الإيكائيةالتيترعىالأيتاـالأيتاـبغزةكتعهيـالبرىاهجعمىباقيالهؤسسات

 تشجيعهثؿٌذيالبراهجالإرشاديةكالىفسيةالتيتساعدعمىحؿالهشكلبتكتقديهٍا .ّ
جهيع كفي التعميهية الهراحؿ لجهيع الأيتاـ غير هف الهحمي الهجتهع في أررل لفئات

 الهؤسسات.
 ـأكالذيفيتعاهمكفلكفأهرٌكإعطاءدكراتكهحاضراتتثقيفيةلأٌؿالأيتاـأكالذيفيت .ْ

 هعٍـفيكيفيةتقديـالهساعدةلٍـ.
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افيتكعيةأفرادالهجتهعىحك .ٓ  حثكسائؿالإعلبـالهسهكعةكالهرئيةعمىالقياـبدكرٌ
الهسئكليةالاجتهاعيةهفرلبؿالبراهجكالىشراتكالىدكات.  هفٍكـ

 بدءناهفهراحؿالتعميهيةالاٌتهاـبالهسئكليةالاجتهاعيةفيهىاٌجالتعميـفيجهيعال .ٔ
.)الهرحمةالابتدائيةكحتىالهرحمةالجاهعية(كذلؾهفرلبؿكزارةالتربيةكالتعميـالعالي

 ثانيا: المقترحات

كبعد بغزة, الأهؿ بهعٍد الأيتاـ لدل الاجتهاعية الهسئكلية تىهية هكضكع دراسة بعد
الدراسة,الاىتٍاءهفتطبيؽالبرىاهجالهعرفيالسمككي,كه فرلبؿالىتائجالتيتكصمتإليٍا

يكالتالي:هجهكعةهفالهقترقاـالباحثباقتراح حاتكٌ

 فيفاعميةبرىاهجهعرفيسمككيلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأحداثالجاىحيف .ُ

بغزة.هؤسسةالربيع

 ياتكالهؤسساتفيالهدارسكالجاهعاتكالهستشفياتكالكم تعزيزدكرالهرشدالىفسي .ِ

الأٌميةكالحككهيةكهؤسساترعايةالأيتاـ.

تقديـدكراتلمهرشديفكالأرصائييفالىفسييفلكيفيةالتعاهؿهعالأيتاـكالهحركهيف. .ّ
 تفعيؿدكرالهؤسساتالتعميهيةفيتعزيزالاٌتهاـبالهسئكليةالاجتهاعيةفيهىاٌج .ْ

التعميـفيجهيعالهراحؿالتعميهية.

 لهزيدهفالدراساتكالبحكثالتيهفشأىٍاتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةهفإجراءا .ٓ

رلبؿبراهجإرشاديةىفسيةلفئاتهتىكعة.
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 قائمة المصادر والمراجع

  : المصادرأولًا 

.الكريـالقرآف- 

      ي ةالعربثانيا: المراجع 

 (.ُُْٖ,حِْٕ,صْ,جسنن أبي داود)أبكداكد: .ُ
,دارالهسيرةلمىشرُ,طنظريات الإرشاد النفسي والتربوي(:ََِٗكعريبات)أبكأسعد .ِ

كالتكزيعكالطباعة,عهاف.
 .ٖٔ,حَٓ,صُ,جصحيح مسممابفالحجاج,هسمـ, .ّ
ْ.  ( بكر أبي بف هحهد  الله عبد أبك الجكزية, القيـ َََِابف تحفة المودود بأحكام(:

.,بيركت:داربفحُ,طََِالهكلكد,ص  زـ
ٓ.  ت(: ب, ( إسهاعيؿ الديف الحافظعهاد كثير, تحقيؽمختصر تفسير ابن كثيرابف ,

هحهدعميالصابكىي,دارابفكثيرلمطباعةكالىشر.
 .ّْٗ,صٖ,جتفسير القرآن العظيمابفكثير, .ٔ
 .ّٕٔ,حُْٔ,صْ,جسنن ابن ماجةابفهاجة, .ٕ
 دارالفكر,دهشؽ.,ِ,طِّٗ(:صُٖٖٗ)القاموس الفقييأبكحبيب,سعدم, .ٖ
ٗ.  ( أىيس , شهالة كعلبقتٍاََِِأبك الأيتاـ فيهؤسساترعاية أساليبالرعاية " :)

 ," كالاجتهاعي الىفسي ,الجاهعةرسالة ماجستير غير منشورةبالتكافؽ التربية كمية ,
الإسلبهية,غزة.

َُ.  ( ىائؿ عزب, الارتبََِٖأبك لرفضقمؽ إرشادمهقترح برىاهج فاعمية لدل(: ار
,كميةالتربية,قسـعمـرسالة ماجستير غير منشورةطلببالهرحمةالثاىكيةبهحافظاتغزة,

الىفس,الجاهعةالإسلبهيةبغزة.
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ُُ.  ( هحهكد رجاء , علبـ ُٖٗٗأبك ,مناىج البحث في العموم النفسية والتربوية(:
)الطبعةالأكلى(,دارالىشرلمجاهعات,القاٌرة.

مجمة رسالة (:الهسؤكليةالاجتهاعيةسمكؾحضارمإىساىي,َُُِبكغزالة,هحهد)أ .ُِ
 .ُٔ-ُْ(,صّ(,ع)ْٗ,الأردف,هجمد)المعمم
ُّ. ( هحهد يكسؼ, لدلََِٖأبك الإرشادية الهٍارات لتىهية تدريبي برىاهج فعالية :)

 غزة, بقطاع الغكث ككالة هدارس في الىفسييف ,ستير غير منشورةرسالة ماجالهرشديف
الجاهعةالإسلبهيةبغزة.

العلاقة بين المسئولية الاجتماعية ووجية الضبط لدى طلاب (:ُٖٗٗأحهد,بدرية) .ُْ
.ِٖٗ-ِٖٔ,صُٕ,دراسةتربكية:جاهعةالقاٌرة,الهجمدالرابع,الجزءالثانوية العامة

دهةالفردفيدراسةالشعكر(:استرداـالهقابمةالهٍىيةفيرُٗٗٗأحهد,فاطهةأهيف) .ُٓ
 كصفية(, )دراسة الثاىكية الهرحمة طلبب لدل الاجتهاعية –مجمة كمية الآداببالهسئكلية

,الأردفِّٗجاهعةحمكاف,العددالسادس,ص
,رسالة ماجستير غير منشورة(:حقكؽاليتيـفيالفقًالإسلبهي,ََِٕاستيتي,تسىيـ) .ُٔ

لدراساتالعميا,جاهحةالىجاحالكطىية,ىابمس,فمسطيف.جاهحةالىجاحالكطىية,كميةا
ُٕ.  ( ياسر بيئتٍـََِٗإسهاعيؿ, هف الهحركهيف الأطفاؿ لدل السمككية الهشكلبت :)

,قسـعمـالىفس,الجاهعةالإسلبهيةبغزة.رسالة ماجستير غير منشورة, كمية التربيةالأسرية
ُٖ. ( جهيؿ ُْٗٗاصميبة, المعجم الفمسفي(: الجزء العالهية, الشركة بيركت, الثاىي,

لمكتاب,غزة.
ُٗ. ( هحهكد كالأستاذ, إحساف ََِْالأغا, غزة,مقدمة في تصميم البحث التربوي(: ,

فمسطيف.
,حديثرقـُككيؼعالجٍاالإسلبـ,طكتاب تخريج أحاديث الفقر(:ُْٖٗالألباىي) .َِ
.ْٔ,صّٗٔ:
الديف) .ُِ كهاؿ هحهد ََِْإهاـ, لجنائية أساسيا وتطورىا دراسة مقارنة المسئولية ا(:

,دارالجاهعةالجديدةلمىشر,الأزاريطة.الإسكىدرية,في القانون الوضعي والشريعة الإسلامية
.َُٕص
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-العربيالتراث إحياء دار , القاٌرة ,الوسيط المعجم: (ُِٕٗ (كآرركف إبراٌيـ, أىيس, .ِِ
بيركت.

,دارالبحكثالعمهية,جتماعي في الإسلامالسموك الا(:)د.ت(َُٖٗأيكب,حسف) .ِّ
القاٌرة.

ق.ُِِْ,دارطكؽالىجاة,ُ,طٓ,صِ,جصحيح البخاريالبرارم,أبكعبدالله, .ِْ
ِٓ.  ( ٌىاء ََِِبدكم, ,أساسيات طريقة تنظيم المجتمع في الخدمة الاجتماعية(:

شديىقراط,الأزاريطة,الإسكىدرية.ُْالهكتبالجاهعيالحديث,
.بيركت لبىاف, هكتبة ,الاجتماعية العموم مصطمحات معجم(:ُٕٕٗ (زكي أحهد ,بدكم .ِٔ
(:فاعميةبرىاهجإرشادملتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلُٖٗٗبركات,كليدهحسف) .ِٕ

اليهىي, بالهجتهع الإعدادية الهرحمة هفتلبهيذ الهضطربيفسمككينا بعضالهضطربيفكغير
تربية,جاهعةالإسكىدرية.,كميةالرسالة ماجستير

,هكتبةجريرط" نعم, من فضمك. شكرا "(:ََِٔ")Penny Palmanoبيىيبالهاىك" .ِٖ
.ِْ-ِّالأكلى,ص

,مؤسسة المسئولية الاجتماعية في الشريعة الإسلامية(:ُْٗٗالتكىجي,عبدالسلبـ) .ِٗ
طرابمس,جهعيةالدعكةالإسلبهيةالعالهية.

كهٍدم .َّ هحهكد جابر, ( ىاصر الهسئكليةَُُِ, هفاٌيـ تعزيز في الجاهعات دكر :)
طمبتٍا لدل كجاهعة, دراسة ميدانية مقارنةالاجتهاعية ع(, ـ. )ج. حمكاف جاهعتي بيف

ر  غزة)فمسطيف(.-الأزٌ
القدسالهفتكحة .ُّ جاهعة الى شر,:(ُٖٗٗ) حقكؽ العهر, هراحؿ في كالتكجيً الإرشاد

.القدس-فمسطيف,جاهعةالقدسالهفتكحة
سةالعلبجالعقلبىيالاىفعاليهعطلبب(:العلبقةبيفههارََِّجبؿ,عبدالىاصر) .ِّ

مجمة دراسات في الاجتهاعية(,–الهرحمةالثاىكيةكبيفتىهيةالاتجايىحكالهسئكلية)الفردية
جاهعةحمكاف,العددالرابععشر,الجزءالثاىي,ص–الخدمة الاجتماعية والعموم الإنسانية

ٖٔٓ-َٗٓ.
 ,دارالكتبالعمهي ة,بيركت.ُ,طِٖٓصالتعريفات,(:ُّٖٗالجرجاىي,عمي) .ّّ
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.بحثهفرعاية اليتيم في التصور الإسلامي "رؤية تربوية"(:"ََُِالجرجاكم.زياد) .ّْ
إعدادي,أستاذهشارؾبجاهعةالقدسالهفتكحةبغزة.

:دارإحياءأحكام القرآن الناشر-أحهدبفعميالرازمالجصاصأبكبكر-الجصاص .ّٓ
تحقيؽ:هحهدالصادؽقهحاكم.َُْٓيركت,ب-التراثالعربي

ّٔ.  ( الٍادم عبد رم, ََُِالجكٌ دراسات في العموم السياسية وعمم الاجتماع (:
,الإسكىدرية.ٖ,الهكتبةالجاهعية,طالسياسي

ّٕ.  ( بشير الثدمََِّالحجار, سرطاف هريضات لدل كالاجتهاعي الىفسي التكافؽ :)
ببعضاله كعلبقتً بهحافظاتغزة قسـرسالة ماجستير غير منشورةتغيرات, التربية, كمية ,

عمـالىفس,الجاهعةالإسلبهية,غزة.
جابر) .ّٖ ََِٕحسف, الهكتبالجاهعيالعمل مع الجماعات أسس ونماذج نظرية(: ,

.ِْٗ-ِّٗ,صُالحديث,الإسكىدرية,ط
رسالة الإيكائية,(:تقكيـلبعضأساليبرعايةالأطفاؿبالهؤسساتُّٗٗحسف,هٍا) .ّٗ

,هعٍددراساتالطفكلة,جاهعةعيفشهس,القاٌرة.ماجستير
,التكنولوجيا -التطبيق -الإرشاد النفسي النظرية(:ََِْحسيف,طًعبدالعظيـ) .َْ

,دارالفكر,عهاف,الأردف.ِّٖالطبعةالأكلي,ص
ةالتاريخبكمية(:الهسئكليةالاجتهاعيةلدمطلببشعبُٔٗٗحهيدة,إهاـهرتار) .ُْ

.ْٓ–ٗ,الهجمدالأكؿ,العددالرابع,صمجمة دراسات في التعميم الجامعيالتربية,
 .ٖٗٓ,حٖٓ,صِ,جمسند الحميدي(:ُٔٗٗالحهيدم,أبكبكر) .ِْ
,القاٌرة,مقياس الاتجاه نحو العمل في الصحراء(:ُٕٗٗحكطر,صلبحعبدالهىعـ) .ّْ

هكتبةالأىجمكالهصرية.
سع .ْْ حكل, ( ُٖٓٗيد كالتكزيع,الأساس في التفسير(: كالىشر لمطباعة السلبـ دار ,

بيركت.
ْٓ. ( سعد بف العزيز عبد بف كليد تىهيةََِْالرراشي, في الطلببية الأىشطة دكر :)

 الهمؾسعكد, لدلطلببجاهعة الاجتهاعية كميةرسالة ماجستير غير منشورةالهسئكلية ,
ية,جاهعةالهمؾسعكدبالرياض.اآخداب,قسـالدراساتالاجتهاع
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,دارالكتابالجاهعي,العيف,الإرشاد النفسي في المدرسة(:ََِّالرطيب,صالح) .ْٔ
 الإهاراتالعربيةالهتحدة.

طالإرشاد النفسي في المدرسة "أسسو نظرياتو تطبيقاتو "(:ََِّ)الرطيب,صالح .ْٕ
تحدة.,دارالكتابالجاهعي,الإهاراتالعربيةالهُ

 بيفالىظريةكالتطبيؽ,الطبعةالتوجيو والإرشاد النفسي(:ََِْالرطيب,هحهد) .ْٖ

الثالثة,هكتبةآفاؽ,غزة,فمسطيف.

ْٗ.  ( العزيز عبد , ُُٖٗالرياط المجتمع المتكافل في الإسلام(: ط ,هؤسسةِ,
الرسالة,عهاف.

َٓ.  ( العزيز عبد بف فٍد لََِٖالداعج, الشرصية الرصائص الهىحرفيف(: لؤحداث
,كميةالدراساتالعميا,قسـرسالة ماجستير غير منشورةكالأسكياءهفالأيتاـ"دراسةهقارىة",

الأهىية. الاجتهاعية,جاهعةىايؼالعربيةلمعمكـ العمكـ
ُٓ.  ( صالح ََُِالداٌرم, مبادئ الإرشاد النفسي والتربوي(: ط الكىدمُ, دار ,

ف.كهؤسسةحهادة,إربد:الأرد
,دراسةهقارىةدستور الأخلاق في القرآن الكريم(:َُٖٗدراز,هحهدعبدالله) .ِٓ
ّٓ.  ( عاهر الرؤكؼ, كعبد هحهد ََِٖربيع, المسؤولية الاجتماعية لطفل ما قبل (:

,داراليازكرمالعمهيةلمىشركالتكزيع,عهاف.المدرسة
يةكتأصيؿالقيـالأرلبقية(:دكربعضالكسائطالتربكيةفيتىهََِِرزؽ,حىاف) .ْٓ

ٕٗ,العدد,مجمة كمية التربية بالمنصورةلدلالشبابفيظؿهلبهحالىظاـالعالهيالجديد,
–ُٓٔ.

,دارالحكهةلمطباعةكالىشر,بغداد."عمم نفس صناعي"(:ُُٗٗالزبيدم,ابراٌيـ) .ٓٓ
 ق.َُِٓ,,بدكفطبعة,دارالٍدايةُّْ,صّْ,جتاج العروسالزبيدم,هرتضى, .ٔٓ
راف,حاهد) .ٕٓ ,القاٌرة,.ْ,عالـالكتب,طعمم النفس الاجتماعي(:ُْٖٗزٌ
راف,حاهد) .ٖٓ عالـالكتب,القاٌرة.ّ,طالتوجيو والإرشاد النفسي(:ُٖٗٗزٌ
راف,حاهد) .ٗٓ ,القاٌرة:عالـالكتب.عمم النفس الاجتماعيـ(:َََِزٌ

راف,حاهد) .َٔ لـالكتب,القاٌرة.,عاعمم نفس الاجتماعي(:ََِّزٌ



www.manaraa.com

ُُّ
 

رم,رياض) .ُٔ  مجمة تصدر عن(:التكجيًكالإرشادفيالهدرسةالابتدائية,ُْٖٗالزٌ

,دارالقمـ,عهارةأهية,راـالله.كمية مجتمع رام الله لممعممين

دكرأرلبقياتالهٍىةفيتعزيزالهسئكليةالاجتهاعيةفي(:"َُِْالزيىاتي,أساهة) .ِٔ
الحككه الهستشفيات ) ىهكذجان الطبي الشفاء هجهع الفمسطيىية") رسالة ماجستير غير ية

برىاهجمنشورة الأقصى, جاهعة هع بالهشاركة العميا لمدراسات كالسياسة الإدارة أكاديهية ,
 الهاجستيرفيالقيادةكالإدارة,غزة.

-ردف,دارالفكرلمطباعةكالىشر,الأنظريات الإرشاد والعلاج النفسي(:ُٖٗٗ)الزيكت .ّٔ
عهاف.
,صُ,طأىداف وخصائص التعميم الإسلامي(:ُٗٗٗالساهرائي,فاركؽعبدالهجيد) .ْٔ
,الأردف:دارالىفائس.َُ
,الرياض"رعاية الأيتام في المممكة العربية السعودية"(:ُٗٗٗالسدحاف,عبدالىاصر) .ٓٔ

.ِْ-ِّ,ص:ُٗٗٗ)السعكدية(,
تالاجتهاعيةلمطمبةذكمصعكباتالت عمـ,عهاف,(:تىهيةالهٍاراََِٗالسعايدة,ىاجي) .ٔٔ
 ,دارالصفاءلمى شركالتكزيع,شارعالهمؾحسيف.ُط
ٕٔ. ( أحهد َََِالسكرم, دارقاموس الخدمة الاجتماعية والخدمات الاجتماعية(: ,

.ِّٔالهعرفيةالجاهعية,الإسكىدرية,ص
ٖٔ. ( سٍا بالتفَُِِ-َُُِسكيؾ, كعلبقتٍا الأىا ٌكية الهراٌقيف(: لدل الرمقي كير

,كميةالتربية,قسـعمـالىفس,الجاهعةالإسلبهيةبغزة.رسالة ماجستير غير منشورةالأيتاـ,
,دارابفكثير,دهشؽ.ٓ,طمنيج التربية النبوية لمطفل(:ُٓٗٗسكيد,هحهد) .ٗٔ
َٕ.  هىار.) الضغكطالىفسيةكالهسئكليةالاجتهاعيةلدلضباطَُُِالشاعر, إسعاؼ(:

,الجاهعةالإسلبهية,غزة,رسالة ماجستير غير منشورةحربغزةفيضكءبعضالهتغيرات,
فمسطيف.

ُٕ.  ( هحهد ُِٖٗالشافعي, السىةالمسئولية والجزاء في القرآن الكريم(: هطبعة ,
الهحهدية,القاٌرة.
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ة ماجستير رسال(:الهسئكليةالاجتهاعيةكعلبقتٍابتىظيـالكقت,ََِِالشايب,ههتاز) .ِٕ
التربكية.غير منشورة  ,جاهعةدهشؽلمعمكـ

,ماجستير -رسالة (:"البىاءالىفسيلشرصيةالطفؿاليتيـ".َََِشتات,سٍا) .ّٕ
كميةالتربية,قسـالدراساتالعميا,الجاهعةالإسلبهيةبغزة.

سيفالهسئكلية(:فاعميةبرىاهجلتىهيةالثقةبالىفسكهدرؿلتحَُِّشراب,عبدالله) .ْٕ
 الثاىكية, لدلطلببالهرحمة كميةدكتوراه غير منشورةالاجتهاعية  كالعمكـ للآداب البىات ,

كالتربية,جاهعةعيفشهس,القاٌرة.
ٕٓ.  ( أشرؼ سمكؾََِّشريت, لتىهية التربكية الأىشطة باسترداـ هقترح برىاهج :)

,مجمة دراسات عربية في عمم النفس,الهسئكليةالاجتهاعيةلدلأطفاؿهرحمةهاقبؿالهدرسة
.ُٔٗ-ٓٗالعددالثالث,الهجمدالثاىي,ص

ٕٔ.  ( ٌدل لدلََِٖالشهرم, كالاجتهاعية الىفسية لبعضالهتغيرات تبعنا الأىا قكة :)
,كميةالتربية,رسالة ماجستير غير منشورةىزيلبتهؤسسةرعايةالفتياتبهديىةهكةالهكرهة,

ة.جاهعةأـالقرل,هك
ٕٕ.  ( ٌدل ََِٖالشهرم, كالتكزيع,الأخلاق في السنة النبوية(: لمىشر الهىاٌج دار ,

عهاف.
 ,دارغريبلمطباعةالىشر,نظريات الإرشاد والعلاج النفسي(:ُْٗٗالشىاكم,هحهد) .ٖٕ

 الى شر.القاٌرة.

 ,القاٌرة,دارغريبلمطباعةكالىشر.العممية الإرشادية(:ُٔٗٗالشىاكم,هحهد) .ٕٗ
ا .َٖ فاطهة) لمهسئكلية,ََِِلشٍرم, ىعـ المجمة العربية(: العدد ,هطابعالشرؽِٗٗ,

.الأكسط,الرياض
 ,ترجهةحهدالككبكليكعبدالرحهفالقيسي,نظريات الشخصية(:ُّٖٗشكلتز,دكاف) .ُٖ

 بغداد,هطبعةجاهعة,بغداد.

ِٖ. ( عطية َُٗٗصقر, الهصرموسوعة الأسرة تحت رعاية الإسلام(: دار لمكتاب,, ية
 القاٌرة.
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ّٖ.  ( تىهيةََِٕالصهادمكالزعبي في الكاقعي العلبج بطريقة الجهعي الإرشاد أثر :)
رسالة دكتوراه غير الهسؤكليةالاجتهاعيةلدلعيىةراصةهفالطمبةالأيتاـ,دراسةتجريبية,

,كميةالتربية,جاهعةعيفشهس.منشورة
 .َُُْٓ,حُْٔ,صٔجالمصنف,الصىعاىي,أبكبكر, .ْٖ
,دارصفاءلمىشركالتكزيع,ُطالاتجاىات النظرية في الإرشاد,(:ََِٖضهرة,جلبؿ) .ٖٓ

 عهاف.
رسالة (:تىهيةالهسئكليةالاجتهاعية,"دراسةتجريبية",َُٗٗطاحكف,حسيفحسف) .ٖٔ

,كميةالتربية,جاهعةعيفشهس.دكتوراه غير منشورة
,عهٌاف:دارَّ,صذات أوضاع خاصة حقوق فئات(:ََِِالطعيهات,ٌاىي) .ٕٖ

الشركؽ.
ٖٖ.  سعيد) سالـ فاطهة ََِِالعاهرم, فاعمية برنامج إرشادي في تنمية المسئولية (:

العيف:الاجتماعية لدى عينة من طالبات المرحمة الثانوية الهتحدة, بدكلةالإهاراتالعربية
جاهعةالإهاراتالعربيةالهتحدة.

,دليؿالمسئولية الاجتماعية لطفل ما قبل المدرسة(:ََِِة)عبدالهقصكد,حسىي .ٖٗ
,دارالفكرالعربي,هديىةىصر:القاٌرة.ُعهؿ,ط

كالاجتهاعيكالتربكم,الطبعةالتوجيو والإرشاد النفسي(:ُٔٗٗعبدالهىعـ,عبدالله) .َٗ
الأكلي,دارهىصكرلمىشركالتكزيع,غزة,فمسطيف.

الذكاءالكجداىيكعلبقتًبفعاليةالذاتلدمالأيتاـالهقيهيففي(:َُِّعبيد,أسهاء) .ُٗ
,كميةالتربية,قسـعمـالىفس,الجاهعةالإسلبهيةرسالة ماجستير غير منشورة,SOSقرية
بغزة.
ِٗ. ( كايد الحؽ, كعبد  الرحهف, عبد كعدس,  ذكقاف ََُِعبيدات,  -البحث العممي(:

كرلمىشركالتكزيع:عهاف,الأردف.,دارالفمفيومو وأدواتو وأساليبو
,القاٌرة:هكتبةالمسئولية الاجتماعية و الشخصية المسممة(:ُٖٔٗعثهاف,سيد) .ّٗ

 الأىجمكالهصرية.
ْٗ.  ( سيد ُّٗٗعثهاف, :المسئولية الاجتماعية, دراسة نفسية(: ,القاٌرة اجتهاعية ,

هكتبةالأىجمكالهصرية.
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القاٌرة:طلأخلاقي لمشخصية المسممةالتحميل ا(:ُٔٗٗعثهاف,سيد) .ٓٗ هكتبةُ,
الأىجمكالهصرية.

هكتبةِ,القاٌرة:طالتحميل الأخلاقي لممسئولية الاجتماعية(:ََُِعثهاف,سيد) .ٔٗ
الأىجمكالهصرية.

بالصراعالىفسيكتككيدالذاتَُِِالعجمة,هحهد) .ٕٗ (:الهسئكليةالاجتهاعيةكعلبقتٍا
,كميةالتربية,رسالة ماجستير غير منشورةبالفرقاففيهحافظاتغزة,لدلأراهؿشٍداءحر

قسـعمـالىفس,الجاهعةالإسلبهيةبغزة.
ٖٗ.  ( هحهد ََُِعدس, دارالإحساس بالمسئولية وتحمل تبعاتو(: الأكلى, الطبعة ,

الفكرلمطباعةكالىشركالتكزيع,عهاف,الأردف.
ٗٗ. ( سمهى جهعة, ك السيد ََُِعطية, ,العمل مع الجماعات" الدراسة والعمميات"(:

.ِِٕالهكتبالجاهعي.الحديث,الإسكىدرية,
ََُ.  ( شفيؽ كهحهد فتحي هحهكد كزكي, ََِّعكاشة ,عمم النفس الاجتماعي(:

الهكتبالجاهعيالحديث,الأزاريطة,الإسكىدرية.
َُُ. ( رجاء دار: مناىج البحث في العموم النفسية والتربوية(ََُِعلبـ, الىشر,

لمجاهعات:القاٌرة,هصر.
(:الأسمكبالهعرفي)التركم/الاىدفاع(كعلبقتًبالهسئكليةََِٕالعهرم,هىى) .َُِ

جدة لمبىاتبهحافظة التربية طالباتكمية هف لدلعيىة , رسالة ماجستير غير الاجتهاعية
,قسـالتربيةكعمـالىفس.جاهعةطيبة,الهديىةالهىكرة.منشورة
)عكدة .َُّ ياسر بالهسؤكليةَُِْ, كعلبقتٍا كالههارسة( )الاتجاي السياسية الهشاركة :)

 القدسالهفتكحة, ,رسالة ماجستير غير منشورةالاجتهاعيةكتأثيرالأقرافلدلطمبةجاهعة
الجاهعةالإسلبهية,غزة.

َُْ.  الديف, بدر جعمدة القاريالعيىي, صُٓ, التراثّٔ, إحياء دار طبعة, بدكف ,
 ,بيركت.العربي
,حكليةكميةأصكؿالمسئولية والجزاء في الكتاب والسنة(:َََِالغزالي,أحهد) .َُٓ

.ُْٓ–ْٕٕالديفبالقاٌرة,العددالسابععشر,الهجمدالثاىي,ص
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َُٔ.  ( الرازؽ عبد عصاـ الباب, الاجتهاعيةََِّفتح الهسئكلية تىهية هقياس :)
 جخدمة الاجتماعية والعموم الإنسانيةمجمة دراسات في الالجهاعاتاللبصفية, العددِ,

الرابععشر,جاهعةحمكاف.
َُٕ.  ساهي) بهركىةََُِفحجاف, كعلبقتٍها الاجتهاعية التكافؽالهٍىيكالهسئكلية :)

,كميةالتربية,قسـعمـىفس,ماجستير غير منشورةرسالةالأىالدلهعمهيالتربيةالراصة,
الجاهعةالإسلبهية,غزة.

.الإسكىدرية:دارالهعرفة,صالبناء الاجتماعي والشخصية(:ُٖٗٗرح,هحهد)ف .َُٖ
ِِْ.
َُٗ.  إيهاف) عميىظريةجلبسرفيتىهيةَُُِفٍهي, برىاهجإرشادمقائـ فعالية :)

,كميةرسالة دكتوراه غير منشورةالهسئكليةالاجتهاعيةلدمالهراٌقاتكأثريعميتقديرالذات,
زقازيؽ.التربية,جاهعةال

 .ُ,طُُِٕ,صالقاموس المحيط(:ََِٓالفيركزأبادم,) .َُُ
ُُُ.  ( جهيؿ لدلََِٖقاسـ, الاجتهاعية الهسئكلية لتىهية إرشادم برىاهج فعالية :)

,كميةالتربية,الجاهعةالإسلبهي ةبغزة.رسالة ماجستير غير منشورةطلببالهرحمةالثاىكية,
,دارالىبلبء,بيركت.طمبات الأطفالالأسرة ومت(:ُٔٗٗالقائهي,عمي) .ُُِ
ُُّ.  ( كىجؼ الرياضالأٌمية,َُُِ-ََُِالقيسي الأطفاؿ الاجتهاعية الهسئكلية :)

 الأطفاؿ,جاهعة رياض قسـ لمبىات التربية ,كميةَّ,العددمجمة البحوث التربوية والنفسية
بغداد,العراؽ.

فٍضأحداثالحياة(:فعاليةبرىاهجإرشادمعقلبىياىََِٓكاهؿ,كحيد) .ُُْ فعاؿفيرى
 الجاهعة, طمبة هفٍ عيِّىة لدل الأرصائييفمجمة دراسات تفسيرالضاغطة رابطة القاٌرة: ,

:ْ,العددُٓالىفسييفالهصرييف,الهجمد
ُُٓ.  أحهد) كهايسة الديف علبء , كالىياؿ كعلبقتًُْٗٗالكفافي الهيلبدم الترتيب :)

,القاٌرةالٍيئةالهصريةلمكتاب,العددمجمة عمم النفس بحث منشور,بالهسئكليةالاجتهاعية,
الثلبثكف,هكتبةالىجارةكالتعاكف.

 .ِّٖ,صّجتحفة الأحوذي,الهباركفكرم, .ُُٔ
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الدحدكح .ُُٕ كسميهاف هٍىا سحؽ كا  سيسالـ الجزءمجموعة القوانين الفمسطينية-هازف .
 .ُٔٗٗالطبعةالثاىية,-العاشر
.الدكلية الشركؽ هكتبة :القاٌرة ,ْ ط ,الوسيط المعجم :(ََِٖ) العربية المغة هجهع .ُُٖ
,الإسكىدرية,تيارات جديدة في العلاج النفسي(:َََِهحهد,عبدالظاٌرالطيب) .ُُٗ

دارالهعرفة.
(:العلبقةبيفالتككيديةكعىاصرالهسئكليةالاجتهاعية,ََُِهحهد,صلبحالديف) .َُِ

.َُٕ-ُّٓ,صٖدد,العمجمة كمية التربيةجاهعةعيفشهس,
إبراٌيـكاظـ) .ُُِ ,دارسةتتبعيًلقيـالطلببفيالتطور في قيم الطمبة(:ُٖٔٗهحهد,

رهسسىكات,الأىجمكالهصرية,القاٌرة.
مجمة (:تفسيركتىهيةالهسؤكليةالاجتهاعية,ََُِهحهد,صلبحالديفعبدالقادر) .ُِِ
َِِ–ُُٓ(,صٖ,كالهعرفة,هصر,ع)التراث
هحهد .ُِّ ( الله عبد عادؿ ,ُُٗٗ اتجاىات نظرية في سيكولوجية نمو الطفل (:

,هكتبةالأىجمكالهصرية:القاٌرة.المراىق
ُِْ.  ( الله عبد ُٔٗٗهحهد, الفكرعمم الاجتماع والمدرسة(: دار : الإسكىدرية ,

الجاهعي.
,دارالفكر,دهشؽ.عمم الاجتماع والمدرسة(:ََُِهحهد,عبدالله) .ُِٓ
 .ُ,طَٕٖ,صُ,جمعجم الصواب المغوي(:ََِٖ,أحهد)هرتار .ُِٔ
ُِٕ.  سميهافحسيف) َُُِالهزيف, المشكلات الإدارية والسموكية لدى الطمبة الأيتام (:

في المدارس الإسلامية الخاصة من وجية نظر معممييم وسبل الحد منيا التربية كمية ,-
الإ الجاهعة هجمة بغزة, الإسلبهية الجاهعة الديف, الدراساتالإىساىية(أصكؿ )سمسمة سلبهية

.ُٓٔ–ُّٓالهجمدالتاسععشر,العددالأكؿ,ص
(:التفكيرالأرلبقيكعلبقتًبالهسئكليةالاجتهاعيةكبعضََِٗهشرؼ,هيسكف) .ُِٖ

كميةالتربية,قسـرسالة ماجستير غير منشورة, الهتغيراتلدمطمبةالجاهعةالإسلبهيةبغزة,
ةالإسلبهية,غزة.عمـىفس,الجاهع

ُِٗ.  كآرركف, إبراٌيـ القاٌرة,صالمعجم الوسيطهصطفى, العربية, المغة هجهع ,ُُْ,
دارالدعكة.
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َُّ. ( عمي الهرحمةََِّالهطرفي, طلبب لدل الاجتهاعية الهسئكلية كتىهية الهعمـ :)
.,كميةالتربية,جاهعةأـالقرلرسالة دكتوراه غير منشورةالثاىكية,

إ .ُُّ هحهد الهطكع, ( الهسئكلةَُِِبراٌيـ سهتي تىهية في الكشافة أىشطة دكر :)
الثاىكيةبهديىةالرياض, مجمة الإرشاد النفسيالاجتهاعيةكالثقةبالىفسلدلطلببالهعاٌد

.ِِٖ-ُٖٗ(,صُّهصر,ع)
(:دكرهعمهيالهرحمةالثاىكيةفيتعزيزالهسئكليةالاجتهاعيةَُِْهقداد,شيهاء) .ُِّ

,كميةرسالة ماجستير غير منشورةتٍـكسبؿتطكيريفيضكءالهعاييرالإسلبهية,لدلطمب
التربية,قسـأصكؿالديف,الجاهعةالإسلبهيةغزة.

ُّّ.  ( ساهي َََِهمحـ, "مناىج البحث في التربية وعمم النفس"(: العمكـ كمية ,
التربكية,عهاف,دارالهسيرةلمىشركالتكزيع,أربد.

,دارالتوجيو والإرشاد النفسي ونظرياتو(:ََِْي,إيهاف)هىسي,حسفكهىس .ُّْ

 الكىدملمىشركالتكزيع,إربد,الأردف.
ُّٓ. ( كآرركف الهجيد عبد ََِِهىصكر, هكتبةعمم النفس التربوي( الأريرة, الطبعة ,

 العيكاف.
,الطبعةالأريرة,هكتبةنفس النموعمم (َََِهىصكر,عبدالهجيدكآرركف) .ُّٔ

العيكاف.
)هٍ .ُّٕ ىاصر ََِٔدل, الأسرة والمجتمع, دراسات في سسيولوجيا المجتمع (:

 .الفمسطيني
,القدس.ِٖ,هجمةالهىبر,عكفالة اليتيم في الإسلام(:َََِ,إلٍاـ)هكسى .ُّٖ
(:علبقةالتحكـالدارمي/الرارجيبكؿهفالتركم/الاىدفاعُٕٖٗهكسى,فاركؽ) .ُّٗ

الجاهع كطالبات لطلبب الدراسي كالتحصيؿ الهجمدمجمة كمية التربيةة, الزقازيؽ, جاهعة ,
.ٕٔ-ّْ,صْالثاىيالعدد

دارة الصراع في المؤسسات التربوية(:ََِٔالهكهىي,كاصؿ) .َُْ ,المناخ التنظيمي وا 
دارالحاهدلمىشركالتكزيع,عهافالأردف.



www.manaraa.com

ُّٖ
 

ُُْ.  ( كليد ياجىة, كٌ حازـ ََُِالهكهىي, طمبة لدل الاجتهاعية الهسؤكلية كمية(:
 الاىجاز, بدافعية كعلبقتٍا الجاهعية, اربد,مجمة اربد لمبحوث والدراساتالحصف جاهعة ,

.ِّٔ-ُٖٗ(صِ(,ع)ُٓالأردف,هجمد)
,داركائؿلمىشر,عهاف,ُ,طالتربية الأخلاقية(:ََِٔىاصر,إبراٌيـعبدالله) .ُِْ
,دارالشركؽ,بيركت.م النفسالحديث النبوي وعم(:ََِِىجاتي,هحهدعثهاف) .ُّْ
.ُ,طْْٖ,صّ,جمدارك التنزيل وحقائق الت أويل(:ُِٗٗالىسفي,عبدالله) .ُْْ
,هرتمؼجكاىبالحقوق والمسئوليات في الشريعة الإسلامية(:َََِىقرة,التٍاهي) .ُْٓ

كك.,هطبكعاتاليكىسْٕ-ٗٓ,الفردكالهجتهعفيالإسلبـ,صِالثقافةالإسلبهية,الهجمد
 .ُ ,طالتربوي البحث مبادئ: (ََِْ)الله عبد بف هساعد , الىكح .ُْٔ
ُْٕ. ( الرحهف عبد ُٗٗٗالكاصؿ, كزارةالبحث العممي(: أدكاتً, أساليبً, رطكاتً, ,

الهعارؼ,الههمكةالعربيةالسعكدية.
.ِّٕالقاٌرة,ص,ُ,طالاتجاه الأخلاقي في الإسلام(:ُّٕٗيالجف,هقداد.) .ُْٖ
يكسؼالقرضا .ُْٗ بيركت,مشكمة الفقر وكيف عالجيا الإسلامكم: الرسالة, هؤسسة ,
.ٌُٗػ,صَُْٓ
َُٓ.  ََُِيكىيسيؼ) -" كيف نحمي أطفالنا في ظروف الخطر إرشادات للأىل"(:

الدكلي, كالتعاكف الترطيط كزارة هع بالتعاكف يكىيسيؼ( ( لمطفكلة الهتحدة الأهـ هىظهة
 مسطيىي,غزة.سكرتاريةالرطةالكطىيةلمطفؿالف

الأهـ-.هىظهةالطفولة المبكرة " -" وضع الأطفال في العالم (:ََُِيكىيسيؼ) .ُُٓ
 ,عهاف,الأردف.(الهتحدةلمطفكلة,هكتبالأهـالهتحدةلمطفكلة)يكىيسيؼ
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(1ملحق رقم )  
عمبدح الذراسبد العليب ثبلجبمعخ  طبة تسهيل مهمخ طبلت منخ      
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(2ملحق رقم )  
 

الأوليخمقيبس المسئىليخ الاجتمبعيخ في صىرته   
 

 حفظ/ىـا الله................................................................\سعادة السيد

 السلام عميكم ورحمة الله وبركاتو وبعد ,,,

يشرفىيالاستعاىةبرأيكـفيتحكيـهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةكذلؾضهفبحثأعدي
التربية كمية هف الهاجستير درجة كالهجتهعيةلىيؿ الىفسية الصحة / الىفس عمـ قسـ في

لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى برنامج معرفي سموكي  فاعمية"بالجاهعةالإسلبهيةبعىكاف:
ارتبارهككفهفالأيتام في معيد الأمل بغزة "  ىيأضعبيفيدمسعادتكـ هكزعة 81كا   فقرة

 عمى أربعة مجالات وىي:

 الهسئكليةالديىيةكالأرلبقية.-ِيةالذاتية)الشرصية(.الهسئكل-ُ

الهسئكليةالكطىية.-ْالهسئكليةالجهاعية.-ّ

ني أرجو من سعادتكم التكرم بالا بداء الرأي في مدى ملائمتو وا  طلاع عمى فقرات المقياس وا 
 -لقياس مفيوم المسئولية الاجتماعية  لدى الأيتام من حيث:

ضعالهقياسهفأجمً.دلهىاسبةأسئمةالهقياسلمٍدؼالذمكيه-ُ  
هدلهلبئهةصياغةعباراتالهقياسللؤيتاـ.-ِ  
هدلهىاسبةعددالأسئمة.-ّ  
هدلهلبئهةالتعميهاتالراصةبالهقياس.-ْ  
هدلهلبئهةالبدائؿكتعديؿهاتركىًهىاسبا.-ٓ  
ةاليتيـعمىالتركيزطكاؿٌذيالفترة.الهدةاللبزهةللئجابةعمىالهقياسكقدر-ٔ  

 وجزاكم الله خير الجزاء وجعمكم دوما ذخرا لمعمم وطلابو.

 الباحث/ أيوب ذياب أحمد شويدح 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 

 غزة-الجامعة الإسلامية

 

 
    النفسقسم عمم  - كمية التربية

 

 استمارة تحكيم""

 :  الدكتور الفاضل

   وبعد ... وبركاتو الله رحمةو  عميكم السلام

   بعىػكاف:الىفػسيالإرشػادفػيهاجػستيررسػالةبإعػدادأقػكـأىىيبإفادتكـأتشرؼ

  بغزة" الأمل بمعيد الأيتام لدى الاجتماعية المسئولية تنمية في سموكي معرفي برنامج "فاعمية

التػيالهقػاييسهفعددمىعطلبعالابعدالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسإعداداستكجبهها
.آرريفباحثيفقبؿهفالهجاؿلٍذاأعدت

بداءالتكرـسيادتكـهفأرجكلذا فقػرةكؿهلبئهةحيثهفالهقياسعباراتفيآرائكـكا 

ضافاتكـالغاهضةالعباراتحكؿكاقتراحاتكـالهحددالهجاؿهع فػيتسٍـجديدةعباراتكا 

                      الهقياس.إثراء

 ولكم جزيل الشكر

 أيوب ذياب أحمد شويدح /الباحث                                                         
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 المسئىليخ الاجتمبعيخمقيبس 

 ثيبنبد عبمخ

....................................................................................الاسم :

....................................................................................العمر :

 ..........................................................................الصف الدراسي :
هبمخإرشبداد 

عددن يديؾ بيف تتعمؽ التي العبارات هف تىطبؽا أف الههكف هف اليكهية, بتصرفاتؾ
تىطبؽعميؾعميؾ,أكلان كؿعبارة الإجاباتهوعميكتىطبقإجابةأكثرارترثنبعىايةاقرأ

 – بدرجة كبيرة عبارة أماميا ثلاث خيارات ) كلا.جهيعنعميٍاأجب,عبارةأيلاتترك,الهبيىة
  (ة قميمبدرجة  – بدرجة متوسطة

 -:(  أمام الخانة التي تنطبق عميك مثل \ إشارة )المطموب منك وضع 

 بدرجةكبيرة.راىةتحتاضعإشارةبارةتىطبؽعميؾغالبنالعإذاكاىت 
 بدرجةهتكسطة.راىةتحتإذاكاىتالعبارةتىطبؽعميؾبعضهىٍاضعإشارة 
 ة.قميمبدرجةراىةتحتإذاكاىتالعبارةلاتىطبؽعميؾضعإشارة 

      -: ةميمملاحظات 
 ا,الهعمكهاتلفيطمععميٍاسكلالباحثتهاهناكفهطهئىن. 
 أكثرهفريارلمعبارةالكاحدةلاتعطي. 
 أجبعفكؿالعباراتالكاردة. 
 .الهعمكهاتلأغراضالبحثالعمهي 

 إليك ىذا  المثال المحمول ليساعدك  في الإجابة عمى الفقرات اللاحقة 
 بدرجة قميمة درجة متوسطةب بدرجة كبيرة العبارة الرقم
بًهفأفعاؿ.ُ   أتحهؿهسئكليةهاأقكـ
  أحرصعمىالتكاصؿهعالزهلبءكالأصدقاء.ِ
  أعتهدعمىىفسيفيحؿهشاكمي.ّ
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 المجال الأول: المسئولية الذاتية )الشخصية(

دراكًلذاتًكدكريالاجته اعيالهتكقعهىً.كيعرفًالباحثإجرائيا:شعكرالفردككعيًكا 
فقرة وىي: 16ويتكون من 

 بدرجة الفقرة م
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

 بدرجة
 قميمة

أشغؿىفسيبالكاجباتالهدرسيةالتييكمفىيبٍاالهعمـ 1
أشعربالضيؽكالرجؿالشديدإذاتأررتعفطابكرالصباح 2
بًعمىأكهؿكجً 3 أىٍيأمعهؿأقكـ
كافالذميىاسبىيفيالفصؿأجمسفياله 4
حضكرمهتأررعفالحصةالأكلىلايسببليأمإزعاج 5
أحؿأمهشكمةتكاجٍىيكحدمبدكفالاستعاىةبالزهلبء 6
إذاتكفرليهاؿكثيرأصرفًكأتهتعبً 7
أرصصبعضالكقتلمهطالعةكلمتثقيؼالذاتي 8
بالهذاكرةفيالكق 9 تالهحددكأىتٍيفيكقتهحددالتزـ

عىدهاأقكـبهٍهةهاأحبأفأتكلىزهاـكؿشيء 11
أعتهدعمىىفسيفيحؿهشاكمي 11
أعتهدعمىىفسيفيأداءكاجباتيالهدرسية 12
لااسهحللآرريفبالتدرؿفيشؤكىي 13
أستعيفبزهلبئيلحؿهشكلبتيالشرصية 14
بًهفأفعاؿ 15 أتحهؿهسئكليةهاأقكـ
يزعجىيإحساسيبالتقصيرتجايكاجباتيالهدرسية 16

 المجال الثاني: المسئولية الدينية والأخلاقية
كيعرفًالباحثإجرائيا:الالتزاـبتعاليـالإسلبـكالأرلبؽكالقيـالىبيمةككؿهايحاسبكيثابعميًالإىسافهف

تصدرهىً.أقكاؿكأفعاؿ
فقرة وىي: 23ويتكون من 

 بدرجة الفقرة م
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

 بدرجة
 قميمة

أبتعدعفالهشاكؿالتيتحدثبيفالزهلبءُ
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أتبرعبالدـلإىقاذحياةأمشرصِ
أتجىبالإبلبغعفصديقيإذارأيتًيسرؽّ
أساعدزهيميضعيؼالىظركأجمسًأهاهيْ
اقتضتهصمحتيالحيؿفإىيألجأإليٍالتحقيؽالىجاحإذآ
أعهؿعمىتحقؽأٌدافيبغضالىظرعفالكسيمةٔ
أهىعأصدقائيهفالتعرضأكالتحرشبعابرمالطريؽٕ
أقىعزهلبئيبالصلبةفيالهسجدٖ
رأمزهيميحتىكلكرالؼرأييٗ أحترـ

يستطيعكفشراءالكتببإعارةكتبيلٍـأساعدزهلبئيالذيفلاَُ
هادهتهرمصااللهفيجبأفأككفهرمصاللآرريفُُ
أحرصعمىحضكردرسديىيفيالهسجدُِ
أغمؽصىبكرالهيايبعدالشربُّ
بالقكاىيفكالضكابطالهدرسيةباستهرارُْ ألتزـ
رسةليسلًعلبقةبالتديفأرلأفعدـالالتزاـبالكقتفيالهدُٓ
كتابةعمىالجدرافهرمةباآخدابالعاهةلأتضايؽعىدهاأرُٔ
أقاطعاآخرريفعىدهالايعجبىيحديثٍـُٕ
لمصلبةإذاسهعتالىداءكأترؾأمعهؿبيدمُٖ أقكـ
لاأىافؽهفأجؿكسبهكدةأساتذتيُٗ
تراصهيفأحرصعمىالإصلبحبيفالهَِ
أعتذرلصديقيعىدهاأتأررعفهكعدهعًُِ
يسعدىيأفيطمبهىيزهلبئيهساعدتٍـِِ
يضايقىياىتقاداتاآخرريفِّ

 المجال الثالث: المسئولية الجماعية
يكيعرفٍاالباحثإجرائيا: تىبعهفحسٌيالتزاـالفردتجايأسرتًكأصدقائًكهعمهيًكهحيطًالاجتهاعي,كٌ

جهاعيىحكقضيةها.
فقرة وىي: 21ويتكون من 

 بدرجة الفقرة م
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

 بدرجة
 قميمة

أحرصعمىتككيفعلبقاتالاجتهاعيةهعزهلبئيُ
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دكهناأساٌـفيالأعهاؿالتطكعيةِ
أهىعأمشرصيقكـبتكسيرإشاراتالهركرّ
تالتيتقيهٍاالهدرسةأحبالهشاركةفيالرحلبْ
أشعربالفررعىدهاأبدأهعزهلبئيعهلبجهاعياكىىجحفيًٓ
أسرعلهساعدةالجيرافعىدطمبالهساعدةٔ
أحاكؿهساعدةزهلبئيفيبعضالهكادالدراسيةكذلؾبشرحٍالٍـٕ
أٌتـبالبراهجذاتالطابعالاجتهاعيٖ
باستهرارالهرضىزيارةأشارؾزهلبئيفيٗ

لاأهيؿلمهشاركةفيالأعهاؿالجهاعيةَُ
أرلأىًحقيالسيرفيأمهكاففيالشارعُُ
لبتعمىالأرضأثىاءالاستراحةلعدـكجكدأهاكفلمقهاهةهألقيبالهٍُِ
أتجىبهشاركةاآخرريففيالكثيرهفالىشاطاتالاجتهاعيةُّ
فبالهثؿالقائؿ)البابالذميأتيهىًالريحسديكأستريح(أؤهُْ
أحرصعمىالتكاصؿهعالزهلبءكالأصدقاءُٓ
أعتبرالإذاعةالهدرسيةهضيعةلمكقتُٔ
الاجتهاعيةأشارؾزهلبئيفيهىاسباتٍـُٕ
الاحتكاؾباآخرريفيجمبالهتاعبُٖ
علبقاتيالاجتهاعيةأجدصعكبةفيتككيفُٗ
أسعىلهساعدةجيراىيفيأمعهؿيتطمبالهساعدةَِ
أفضؿالعهؿهىفرداعفالعهؿفيجهاعةُِ

 المجال الرابع: المسئولية الوطنية
كالسمككي,كالالتزاـالرمقيكالقيهيلًكالإحساسبالكلاءلًبأىٍاهحبةالكطفكالاىتهاءإجرائيا:كيعرفٍاالباحث :

ىحكهجتهعًكالحرصكالحفاظعميً.
فقرة وىي: 21ويتكون من 

 بدرجة الفقرة م
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

 بدرجة
 قليلة

    المناسبات الوطنٌة فً أشارك 1

    مضٌعة للوقت العامة المناسبات من العدٌد فً مشاركتً أن أشعر 2

    ؤخرٌ ولا ٌقدم لا المجتمع فً محدود دوري بأن أشعر 3

    مواطن لكل الأمن حفظ فً والشرطة الأمن رجال أساعد 4

    المحتاجٌن لمساعدة التبرعات جمع فً أساهم 5
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    أؤمن بضرورة وجود قانون للتجنٌد الإجباري لخدمة الوطن  6

     وطنً فً والممتلكاتعتبر أن من واجبً المحافظة على الأماكن العامة أ 7

    إلى أخبار العالم من حولناٌهمنً أن استمع  8

    لا جدوى من متابعة أحوال الناس فهً لا تهمنً 9

    أرغب فً التطوع فً مجموعات العمل الوطنً  11

    لهم المرور لتسهٌل المصابٌن نقل أثناء الإسعاف رجال أساعد 11

    أحب أن اقرأ عن تارٌخ الأمم والحضارات 12

    ٌؤذٌنً لا حتى أتجنبه ما مؤسسة ٌسرق أو ٌحرق أحد رأٌت إذا 13

    الأنشطة والفعالٌات  الوطنٌة فً أشارك 14

    شعبً  حقوق كامل بتحصٌل إلا تكتمل لا الحرٌة أن أرى 15

    بلدي فً الفرقة والانقسام خطورة لزملبئً أوضح 16

    بلبده ٌجــب علــى كــل مــواطن فٌنــا أن ٌهــتم بشــئون 17

     للوطن  لانتمائً بالفخر أشعر 18

    ووطنً المساهمة فً حل مشكلبت الآخرٌن واجب دٌنً واجتماعً 19

    حترم عادات وتقالٌد المجتمع الذي أعٌش فٌهأ 21

     كل مواطن خدمة وطنه جبن واأعتقد أ 21
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 (3ملحق رقم )

 والبرنبمج تمبعيخأسمبء السبدح المحكمين لمقيبس المسئىليخ الاج

 الرقم الاسم مكان العمل
 1 د. أسامة حمدونة جامعة الأزهر

 2 د. أنور العبادسة الجامعة الإسلامية
 3 د. جميل الطهراوي الجامعة الإسلامية
 4 د. ختام السحار الجامعة الإسلامية
 5 د. درداح الشاعر جامعة الأقصى

الجرجاوي د. زياد جامعة القدس المفتوحة  6 
 7 د. عاطف الأغا الجامعة الإسلامية

 8 د. عبد العظيم المصدر جامعة الأزهر
 9 د. عون محيسن جامعة الأقصى
 11 د. محمد الخطيب جامعة الأزهر
 11 د. محمد عليان جامعة الأزهر

 12 د. مسعود حجو جامعة القدس المفتوحة
 13 د. منير أبو الجديان جامعة الأقصى

ب الأسماء أبجدياً.تم ترتيملاحظة:   
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(4ملحق رقم )  
 مقيبس المسئىليخ الاجتمبعيخ في صىرته النهبئيخ

 
  غزة -الجامعة الإسلامية   

 

   قسم عمم النفس  -كمية التربية

 استمارة تحكيم""

 : الدكتور الفاضل

وبعد... السلام عميكم ورحمة الله وبركاتو

  بعىػكاف:الىفػسيالإرشػادفػيهاجػستيرػالةرسبإعػدادأقػكـأىىيبإفادتكـأتشرؼ

" بغزة الأمل بمعيد الأيتام لدى الاجتماعية المسئولية تنميةل سموكي معرفي برنامج فاعمية "
 التػيالهقػاييسهفعددعمىالاطلبعبعدالاجتهاعيةالهسئكليةهقياسإعداداستكجبهها

بداءالتكرـسيادتكـهفأرجكالذ,آرريفباحثيفقبؿهفالهجاؿلٍذاعدتأي عباراتفيآرائكـكا 
الغاهضةالعباراتحكؿكاقتراحاتكـالهحددالهجاؿهعفقػرةكؿهلبئهةحيثهفالهقياس

ضافاتكـ .الهقياسإثراءفػيتسٍـجديدةعباراتكا 

 ولكم جزيل الشكر

 أيوب ذياب أحمد شويدح لباحثا                                                            

 ويعرف الباحث المسئولية الاجتماعية إجرائيا:

بأىٍااستجاباتالفردلمهكاقؼالهرتمفةكالتيتعبرعفهدلإدراكًككعيًبأىًهسئكؿعفىفسً
كهايصدرعىًهفأقكاؿكأفعاؿ,كهدلفٍهًلدكريالاجتهاعيالهتكقعهىً,كهعرفةهالًهفحقكؽ

ع فيكها الايجابية كعلبقاتً اآخرريف هع تعاكىً رلبؿ كهف كهجتهعً أٌمً تجاي كاجبات هف ميً
 . الهساٌهةفيحؿهشكلبتالهجتهع
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المسئىليخ الاجتمبعيخ ثبلشكل النهبئيمقيبس   
 ثيبنبد عبمخ

....................................................................................الاسم :

....................................................................................العمر :

...........................................................................الصف الدراسي :

مهمخإرشبداد   
لاهفالههكفأفتىطبؽعميؾ,أكبيفيديؾعدداهفالعباراتالتيتتعمؽبتصرفاتؾاليكهية,

عميؾ ,تىطبؽ عبارة كؿ أارترثنبعىايةاقرأ ,الهبيىةالإجاباتهوعميكتىطبقإجابةكثر
جهيعا.عميٍاأجب,عبارةأيلاتترك

 (غير موافق  – أحيانا – موافق كل عبارة أماميا ثلاث خيارات )

 -:نطبق عميك مثل(  أمام الخانة التي ت \ المطموب منك وضع إشارة )

 موافق.اضعإشارةتحتالعبارةتىطبؽعميؾغالبنإذاكاىت 
 ا.أحيانً تحتطبؽعميؾبعضهىٍاضعإشارةالعبارةتىإذاكاىت 
 غير موافق.تحتإذاكاىتالعبارةلاتىطبؽعميؾضعإشارة 

 -: ميمةملاحظات 

 ا,الهعمكهاتلفيطمععميٍاسكلالباحثتهاهناكفهطهئىن. 
 أكثرهفريارلمعبارةالكاحدةلاتعطي. 
 أجبعفكؿالعباراتالكاردة. 
 .الهعمكهاتلأغراضالبحثالعمهي

 إليك ىذا  المثال المحمول ليساعدك  في الإجابة عمى الفقرات اللاحقة 

 غير موافق أحيانا موافق العبارة الرقم

     أتحمل مسئولٌة ما أقوم به من أفعال .1

     تواصل مع الزملبء و الأصدقاءحرص على الأ .2

     عتمد على نفسً فً حل مشاكلًأ .3
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 المجال الأول: المسئولية الذاتية )الشخصية(
 ودوره الاجتماعً المتوقع منه. لذاته هوإدراك الفرد ووعٌه وٌعرفه الباحث إجرائٌا: شعور

 فقرة وهي: 13ويتكون من 

 غير موافق أحيانا موافق الفقرة م

    دون تأخٌر المعلم بها ٌكلفنً التً المدرسٌة الواجبات بإنجازم أقو 1

    طابور الصباح عن تأخرت إذا الشدٌد والحرج بالضٌق أشعر 2

     الوجه الأكمل على به أقوم عمل أي أحاول أن أنهً 3

    إزعاج أي لً ٌسبب لا الأولى الحصة عن متأخر حضوري 4

    كلبت التً تواجهنًأعتمد على نفسً فً حل المش 5

    أتحمل مسئولٌة ما أقوم به من أفعال  6

    واجباتً المدرسٌةأشعر بالذنب إذا قصرت فً أداء  7

    الذاتً  والتثقٌف للمطالعة الوقت بعض أخصص 8

    محدد وقت فً وأنتهً المحدد الوقت فً بالمذاكرة التزم 9

       شؤونً أشعر بالضٌق فً حال تدخل الآخرٌن فً 11

     عتمد على نفسً فً أداء واجباتً المدرسٌةأ 11

    الشارع فً مكان أي فً السٌر من حقً أنه أرى 12

    أحرص على التواصل مع الزملبء والأصدقاء 13

 المجال الثاني: المسئولية الدينية والأخلاقية
والقٌم النبٌلة وكل ما ٌحاسب وٌثاب علٌه الإنسان  الالتزام بتعالٌم الإسلبم والأخلبق وٌعرفه الباحث إجرائٌا:

 من أقوال وأفعال تصدر منه.

 فقرة وهي: 10ويتكون من 

 غير موافق أحيانا موافق الفقرة م

    ٌضاٌقنً انتقادات الآخرٌن لً 1

    مرٌض شخص أي حٌاة لإنقاذ بالدم أتبرع 2

    عتذر لصدٌقً عندما أتأخر عن موعد معهأ 3

    أمامً وأجلسه النظر ضعٌف زمٌلً دأساع 4

    أحرص على الإصلبح بٌن زملبئً المتخاصمٌن 5

    الوسٌلة عن النظر بغض أهدافً تحقق على أعمل 6

    الطرٌق بعابري التحرش أو التعرض من أصدقائً أمنع 7

    جدأقنع زملبئً بالصلبة فً المس 8

    أحترم رأي زمٌلً حتى ولو خالف رأًٌ  9

    لهم كتبً بإعارة الكتب شراء ٌستطٌعون لا الذٌن زملبئً أساعد 11

    للآخرٌن مخلصا أكون أن فٌجب لله مخلصا دمت ما 11

     المسجد فً الدٌنٌة حضور الدروس على أحرص 12

    أو الوضوء أغلق صنبور المٌاه بعد الشرب 13

    ما أمكن المدرسٌة والضوابط بالقوانٌن ألتزم 14

    بالتدٌن علبقة له لٌس المدرسة فً بالوقت الالتزام 15

    العامة بالآداب مخلة الجدران على كتابة أرى عندما أتضاٌق 16

    بٌدي  عمل أي وأترك النداء سمعت إذا للصلبة أقوم 17

    أحب قراءة الكتب الدٌنٌة 18

    أحرص على إتقان أي عمل أقوم به 19
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 : المسئولية الجماعيةالمجال الثالث
ومحٌطه الاجتماعً، وهً تنبع من أسرته وأصدقائه ومعلمٌه  تجاهالتزام الفرد  هً :إجرائٌا وٌعرفها الباحث 

 حس جماعً نحو قضٌة ما.

 فقرة وهي: 10ويتكون من 

 غير موافق أحيانا موافق الفقرة م

    زملبئً مع الاجتماعٌة العلبقات تكوٌن على أحرص 1

      التطوعٌة الأعمال فً مأساه 2

    المرور إشارات بتكسٌر ٌقوم شخص أي أمنع 3

    فً الرحلبت التً تقٌمها المدرسة أشارك 4

    شعر بالفخر عندما أبدأ مع زملبئً عملب جماعٌا و ننجح فٌهأ 5

    المساعدة   جٌرانً فً أي عمل ٌتطلب  أساعد 6

        راسٌةالد المواد بعض فً زملبئً أساعد 7

    والخٌري الاجتماعً الطابع ذات بالبرامج أهتم 8

    المرضى  زٌارة فً زملبئً أشارك 9

     أفضل العمل منفردا عن العمل فً جماعة 11

    أشارك زملبئً فً الحدٌث عن مشاكل المجتمع 11

      الاستراحة أثناء الأرض على لبتمبالمه ألقً 12

     تكوٌن علبقاتً الاجتماعٌةأجد صعوبة فً  13

     سده وأسترٌح ( الرٌح منه ٌأتً الذي الباب)  القائل بالمثل أؤمن 14

     الاجتماعٌةأشارك زملبئً فً مناسباتهم  15

      المدرسٌة الإذاعة أفضل المشاركة فً 16

    بالآخرٌن ٌجلب لً المتاعب أرى أن الاحتكاك 10
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 لرابع: المسئولية الوطنيةالمجال ا
، والالتزام الخلقً والقٌمً  له والإحساس بالولاء له نتماءبأنها محبة الوطن والا إجرائٌا:وٌعرفها الباحث  :

 والسلوكً نحو مجتمعه والحرص والحفاظ علٌه.

 فقرة وهي: .1ويتكون من 

 غير موافق أحيانا موافق الفقرة م

     لوطنً  بانتمائً بالفخر أشعر 1

    مضٌعة للوقت العامة المناسبات من العدٌد فً مشاركتً 2

    ٌؤخر ولا ٌقدم لا المجتمع فً دوري بأن أشعر 3

      الأمن حفظ فً والشرطة الأمن رجال أساعد 4

    المحتاجٌن لمساعدة التبرعات جمع فً أساهم 5

    وجود قانون للتجنٌد الإجباري ضرورة وطنٌة  6

    العامة والممتلكاتأن من واجبً المحافظة على الأماكن عتبر أ 7

    تخص وطنًأخبار  أحرص على سماع 8

    بلبده ٌجــب علــى كــل مــواطن فٌنــا أن ٌهــتم بشــئون 9

    أرغب بالتطوع فً مجموعات العمل الوطنً  11

    لهم المرور لتسهٌل المصابٌن نقل أثناء الإسعاف رجال أساعد 11

    وطنً قرأ عن تارٌخ أأحب أن  12

     ووطنًواجب دٌنً  المجتمعفً حل مشكلبت  المساهمة 13

    الأنشطة والفعالٌات والمناسبات الوطنٌة فً أشارك 14

    شعبً  حقوق كامل بتحصٌل إلا تكتمل لا الحرٌة  15

    وطنه خدمة مواطن كل واجب أن أعتقد 16

    لٌد المجتمع الذي أعٌش فٌهحترم عادات وتقاأ 17

    أتابع الأحداث والتغٌرات التً تجري فً بلدي 18
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(5ملحق رقم )  
 الكتبة المىجه للسبدح المحكمين لتحكيم البرنبمج

 استمبرح تحكيم البرنبمج

 

 غزة – الجامعة الإسلامية 
 العميا عمادة الدراسات

 ةكمية التربي    
 نفسقسم عمم ال  

 

 تحكيم برنامج

 " برنامج معرفي سموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام في معيد الأمل
 بغزة "

 إعداد الباحث

 أيوب ذياب أحمد شويدح

 
 إشراف الدكتور

 نبيل كامل محمد دخان

2015 
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 بسم الله الرحمن الرحيم


ة/...........الفاضؿ........................................ةحضرةالدكتكر/
السلبـعميكـكرحهةاللهكبركاتً

 الموضوع : تحكيم برنامج

حيثسيتـتطبيؽٌذاالبرىاهجفيدراسةبعىكاف:

 "برنامج معرفي سموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى الأيتام في معيد الأمل بغزة "
الهجتهعية الىفسية فيالصحة الهاجستير لمحصكؿعمىدرجة الجاهعة كالتيالإسلبهية,هف

تيدف إلى:

لتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.بىاءكتصهيـبرىاهجهعرفيسمككي-ُ

لتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.التعرؼعمىهدلفاعميةالبرىاهجالهعرفيالسمككي-ِ

تىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ.العهؿعمى-ّ

التجريبيةهعرفةهدلكجكدفركؽذاتدلالةإحصائيةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعة-ْ
قبؿكبعدتطبيؽالبرىاهج.الهسئكليةالاجتهاعيةعمىهقياس

فركؽذاتدلالةإحصائيةبيفهتكسطدرجاتأفرادالهجهكعةالتجريبيةكجكدهعرفةهدل-ٓ
تطبيؽالبرىاهج.بعدالهسئكليةالاجتهاعيةعمىهقياس



 وتفضموا قبول فائق التقدير والاحترام

 أيوب ذياب أحمد شويدح الباحث                                                             
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(6ملحق رقم )  

 استمبرح تحكيم البرنبمج

 التواقيع       جية العمل                            اسم المحكم                    
.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................. 
 
 
 
 

 ملاحظات غير مناسب مناسب الموضوع الرقم

    عنوان البرنامج 1

    أهداف البرنامج .

    فترة البرنامج 3

    زمن الجلسة 4

    خطوات تصميم البرنامج 5

    عدد الجلسات 6

    ترتيب الجلسات 0

    الإجراءات .

    الأساليب المستخدمة 0

    الجلسة الأولى 17

    الجلسة الثانية 11

    الجلسة الثالثة .1

    الجلسة الرابعة 13

    الجلسة الخامسة 14

    الجلسة السادسة 15

    الجلسة السابعة 16

    الجلسة الثامنة 10

    الجلسة التاسعة .1

    الجلسة العاشرة 10

    الجلسة الحادية عشر 7.

    الجلسة الثانية عشر 1.

    الجلسة الثالثة عشر ..
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(7ملحق رقم )  

 البرنبمج في صىرته الأوليخ
 

 

 غزة – الجامعة الإسلامية 
 عمادة الدراسات العميا

 كمية التربية     
 قسم عمم النفس   

 

 البرنبمج في صىرته الأوليخ
 

الأيتام في معيد الأمل  " برنامج معرفي سموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية لدى
 بغزة "
 

 إعداد الباحث
 أيوب ذياب أحمد شويدح

 
 إشراف الدكتور

 نبيل كامل محمد دخان
 
 
 م2015
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لتنميخ المسئىليخ الاجتمبعيخ في صىرته  سلىكيال المعرفيالبرنبمج "

"الأوليخ  

 

 البرنامج الإرشادي:

أساسٍا في تستىد كالهىظهة الرطكاتالهحددة هف هجهكعة ىظرياتكفىياتٌك إلى
الهرتمفة, الهعمكهاتكالربراتكالهٍاراتكالأىشطة هف كالتيتقدـكهبادئكتتضهفهجهكعة

كسابٍـسمككياتجديدة للؤفرادرلبؿفترةزهىيةهحددةبٍدؼهساعدتٍـعمىتعديؿسمككياتٍـكا 
فيالتغمبعمى كتساعدٌـ إلىتحقيؽالتكافؽالاجتهاعيالىفسي, الهشكلبتالتيتؤدمبٍـ

.(ََِْ:ِّٖ,حسيف)يعاىكفهىٍافيهعترؾالحياة

حسيف)عرؼكتي عزة تٍدؼإلى"البرىاهجالإرشادم( أىشطة التيتتضهفعدة الرطػة
اتراذ كعمى حمٍا عمى كتدريبً بهشكلبتً كالكعي السمككي الاستبصار عمى الفرد هساعدة

الجاىبأٌهية كلٍذا كتىهيةقدراتًكهٍاراتًالقراراتاللبزهةبشأىٍا "ىحكتكظيؼطاقاتالفرد
.(َُٕ:ََِٖ,قاسـ)

 البرنامج المعرفي السموكي:

ٌكعبارةعفهجهكعةهفالرطكاتكالأدكاتالهرتبةترتيباهىطقياكتٍدؼإلىتعديؿ
يجابية.السمكؾكالاتجاٌاتكتغييرالأفكارالسمبيةكاستبدالٍابأفكارإ

 البرنامج:

 :ستراتيجيةعاهةتحتكمعمىٌيكميةتىظيهيةهقترحةتتضهفأربعةهحاكرٌكآليةأكا

 المحور الأول:

 أىداف البرنامج:

ك"تىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـبهعٍدالأهؿبغزة". ىاؾٌدؼعاـلمبرىاهجكٌ كٌ

فتزيدهفتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـككذلؾٌىاؾأٌداؼراصةكالتيهفشأىٍاأ
 .ككذلؾتىهيةٌذاالهفٍكـكتعزيزالثقةبالىفسكتحقيؽالهشاركة
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 المحور الثاني:

هحتكلالبرىاهجكفمسفتًكالأسسالتييقكـعميٍاالبرىاهجهثؿالأسسالعاهةكالفمسفية
قىاعكالهحاضرةكالهىاقشةكالتعزيزالايجابيكالاجتهاعيةكبعضالتقىياتهثؿتعديؿالأفكاركالإ

كالتفسيركالحكاركتشكيؿالسمكؾعمىقاعدةهفالبىاءالهعرفي.

 المحور الثالث:

الأيتاـ كتبصير كالحكار كالهىاقشة كالىدكات كالهحاضرات كالإجراءات البرىاهج أىشطة
البرىاهجهفهعمكهاتىظريةٌاهةبالبرىاهجكأٌهيةالهسئكليةالاجتهاعيةكالشعكربٍاكهايقدهً

كتدريباتعهميةكتطبيقيةأثىاءتىفيذالجمسات.

 المحور الرابع:

أسمكبتقكيـالبرىاهجفيىٍايةالجمسات.

كفيىٍايةكؿجمسةيتـالتقييـكعهؿالتغذيةالراجعةلتصحيحالهساركالهتابعةقدها.

 :محاور البرنامج الإرشادي

 ىداف العام ة لمبرنامج:المحور الأول: الأ

 هف عيىة لدل الاجتهاعية الهسئكلية تىهية إلى البرىاهج يٍدؼ الهأهكؿالأيتاـ  كهف
 :أن يتحقق اليدف العام لمبرنامج من خلال الأىداف التالية

.بهكضكعيةإلىالأهكرةالتفكيرالعمهيالذميساعديعمىالىظرقطرييتاـتعميـالأ .ُ
. يالىكاحيالاجتهاعيةكالكجداىيةكالركحيةفالأيتاـتىهيةقدرات .ِ
.بأٌهيةالهشاركةالاجتهاعيةالأيتاـتىهيةالإحساسلدل .ّ
.الكاجباتالحقكؽككهعرفةفيالهجتهعـبأٌهيةدكرٌالأيتاـتىهيةالإحساسلدل .ْ
 تعزيزالاىتهاءكالكلاءلمديفكالهجتهعكالكطف. .ٓ
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ة:  الأىداف الخاص 

 الهسئكليةالذاتية)الشرصية(.تىهيةالإحساسب .ُ
 ).الزهلبء-الهدرسة–الأسرة)الإحساسبالهسئكليةىحكالجهاعةالتييىتهيإليٍاتىهية .ِ
 كالكطىية.الأرلبقيةكالديىيةالإحساسبالهسئكليةتىهية .ّ
.تعزيزالثقةبالىفسكتىهيةالجاىبالايجابيفيالشرصيةكتحقيؽالهشاركة .ْ

 البرنامج( المحور الثاني : )ىوية

 لدلالأيتاـفيهعٍدالأهؿبغزةلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةهعرفيسمككيبرىاهجٌك
أسػاسك عمى الباحث قبؿ هف تصهيهً تـ حيث الدراسة, ٌذي في التطبيقي الجاىب  ٌك

هف بشكؿهقصكد الهىتقاة الدراسة عمىعيىة بغزةاسترداهً للؤيتاـ الأهؿ هعٍد كذلؾهف,
تجريبيػةترلبؿ هجهكعة إلى العيىة الإرشادقسيـ فىيات استرداـ كسيتـ ضابطة كهجهكعة

الجهاعي الاجتهاعيةكالديىيتىهيةالىفسي كالإحساسبالهسئكلية عمى, البرىاهج ٌذا سيرتكز
التيتعهؿعمىالتبصيربالذاتكالقدراتكرفعهستكلالهسئكليةىظريةالعلبجالهعرفيالسمككي

تركالضغكطاتلمسمككياتغيرالهرغكببٍاكتعمـسمككياتجديدةكربراتأكثركرفضالتك
التفكير أرطاء كتحميؿ جديدة سمككيات ههارسة رلبؿ الأعراضهف الترمصهف هع تكيفا

كتكطيدالهصداقيةكتعزيزالهكضكعية.

 :مصادر البرنامج

 ثمةفيالىظرياتكالدراساتالىفػسيةتـإعدادٌذاالبرىاهجهفرلبؿالاستعاىةبالأطرالهته
هفالراصةبالجاىبالإرشادمالىفسيالجهاعي,كهاأىًتـالاستعاىةبتكجيٍاتالهترصػصيف

أصحابالربرة.

:المستخدمة في ىذا البرنامج الأساليب والفنيات

 المحاضرة: .ُ

 غمبعميٍايعميهيحيثتعتبرالهحاضرةهفأساليبالإرشادالجهعيالت

لعمهي.اهىاخشبًال
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 الحوار والمناقشة: .ِ

كهف,كالأيتاـالباحثتبادؿالرأمحكؿهكضكعالهحاضرةبيفالهىاقشةالجهاعيةتضهفت
كالٍدؼهف,كبٍذاتصبحالهادةالعمهيةهكضكعىقاشكحكار,ىاحيةأررلهعبعضٍـالبعض

كتعزيزالتكاصؿبيف,الراطئةلديٍـكتعديؿالأفكار,لٍـعادةالبىاءالهعرفيإٌذاالأسمكبٌك
لديٍـ.الهسئكليةالاجتهاعيةأعضاءالجهاعةكالهىاقشاتالجهاعيةتؤدمإلىتىهية

  :ز الإيجابيالتعزي .ّ

الأسمكبتقديـهدعهات) طراءثىاءكهدحيتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذا كا  لبستجابةل(
تط الأسمكب ٌذا هف كالٍدؼ الىقاش أثىاء الحياةالهىاسبة هجالات في اكتسابً يتـ ها بيؽ

.كتكرارالسمكؾالهرغكببًالهرتمفة

 أداء الأدوار:  .ْ

السمككية الهعرفية الىظرية في الأساليبالهستردهة الأسمكبهف ٌذا يعتبر أداة, ي كٌ
كصراعاتًهها,كحاجاتً,كدكافعً,هفشرصيةالطفؿهٍهةعلبجيةيتكشؼهفرلبلٍاجكاىب

فيف يييفيد فٍك الإرشاد فيعهمية الحالة دراسة تتصؿٍـ ركزعمىتقهصالطفؿلشرصية
.بهشكمتًههايؤدمإلىالتىفيسالاىفعاليكالتحررهفالتكترالىفسي

 تعديل الأفكار. 8الواجب البيتي             . 7الإقناع            . 6التفسير         .5
 مراحل البرنامج : 
  احل:البرنامج يمر بأربع مر 
 :مرحمة البدء والتحضير 

هرحم كبدءة)ٌي البرىاهج أٌداؼ كشرح كالهسترشديف, الباحث بيف كالتهٍيد التعارؼ
 العلبقةالإرشادية(.

 :مرحمة الانتقال 

كتكضيح الاجتهاعية الهسئكلية تدىي ي كٌ الرئيسية الهشكمة عمى الضكء إلقاء كتٍدؼإلى (
جتهاعيةكالإىجازالشرصي(.أسبابٍاكالعلبقةبيفالهسئكليةالا
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 :مرحمة العمل والبناء 

يتـفيٍاتدريبأفرادالعيىةعمىالارتقاءبهستكلالهسئكليةالاجتهاعيةهفرلبؿبعض)
كاستثهار الراجعة كالتغذية كالهحاضرة كالإقىاع كالإرشاد كالتكجيً كالديىية الإرشادية الفىيات

 لبعقلبىية(.الأكقاتكالأحاديثعفالأفكارال

  :مرحمة الإنياء 

عادةتطبيؽهقياسالهسئكلية) كتٍدؼإلىالكقكؼعمىالأٌداؼالتيحققٍاالبرىاهجكا 
الهسئكلية تىهية في الإرشادم البرىاهج فاعمية هدل لهعرفة البعدم القياس في الاجتهاعية

(.الاجتهاعيةلدلالعيىةالتجريبية

داىتٍاءالبرىاهجبهدةلاتقؿعفشٍرلهعرفةأثرالبرىاهجثـهتابعةالعيىةالتجريبيةبع

 كالتغيرالذمأحدثً.

 آلية تنفيذ البرنامج : 
 .سيتـارتيارعيىةاستطلبعيةلقياسالصدؽكالثباتلمبرىاهج
 ارتيارأفرادعيىةالدراسة)التجريبيةكالضابطة(هفرلبؿىتائجقياسالهسئكلية 

هجتهعالدراسة.الاجتهاعيةلعددكبيرهف

 جمسة.ُّعدد الجمسات
 ْٓهفمدة الجمسة–َٔ
 ا.جمستيفأسبكعينسيتم عقد
 يكـ.َٓمدة البرنامج

 الأدوات والمقاييس المستخدمة في البرنامج: 
 سيتـتطبيؽالبرىاهجالإرشادمبعدعرضًعمىالسادةالهشرفيفكالهحكهػيفكالهكافقػة 

.عميً

 البرىاهجالإرشادمتقييـكؿجمسةهفجمسات. 
 تقييـشاهؿلمبرىاهجالإرشادمفيالجمسةالىٍائية.
 :المحور الثالث: أنشطة البرنامج 
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لدلالأيتاـبهعٍدالأهؿبغزة.جمساتالبرىاهجالإرشادمالهتعمقةبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية

 :الجمسة الأولى 

(.ةالإرشاديةقعلبتعريؼعاـبالبرىاهجالإرشادمكبىاءال)تعارؼك

 (:الشرح–التكضيح–التعارؼالفنيات المستخدمة–.)التفسير

)هطكيةتكضحالتصكرالعاـلمبرىاهجكأٌدافً(.الأدوات:

  :أىداف الجمسة 
الترحيببالأفرادكالتعارؼالباحث. .ُ
تعريفٍـبالبرىاهجكحثٍـعمىأٌهيةالتعاكفلتحقيؽالأٌداؼالهرجكةهفالبرىاهج. .ِ
ؿأفرادالهجهكعةالتجريبيةلمدركؿفيالبرىاهجكيهٍد .ّ ككسرالجهكد.يؤٌ
كالٍدؼهىً.يبيفأٌهيةالبرىاهجالإرشادم .ْ
يبيفجدكؿكهكاعيدالجمساتكالعىاكيفكالأسمكبالهتبعفيالجمسة. .ٓ
بٍاالجهيعككفىابعةهىٍـهثؿ) .ٔ  أٌهيةالحضكركالالتزاـكضعقكاعدعاهةيمتزـ

كأٌهيةالاىضباطكالتفاعؿكأٌهيةالإىصاتكالصدؽكاحتراـالرأماآخرر(.بهكعدالجمسات

ثـتقييـلمجمسة.

 الثانية: الجمسة 
 )بعنوان )مفيوم المسئولية الاجتماعية وأىميتيا 
 (:الشرح–التكضيح–تعديؿالاتجاٌاتالفنيات المستخدمة–.)الحكار
 :أىداف الجمسة 

الهسئكليةالا .ُ  جتهاعيةكالهفاٌيـالراطئةالهرتبطةبٍا.التعرؼعمىهفٍكـ
 أفيشارؾالأفرادفيالتعريؼكتحديدالهفٍكـكيقدهكاتصكراتٍـعىٍا. .ِ
 تكضيحبعضهظاٌراىرفاضالهسئكليةالاجتهاعية. .ّ
 شرحالحقكؽكالكاجباتالهىاطةبالأفراد. .ْ

ثـتقييـلمجمسة.

 الثالثة: الجمسة 
 ة(بعنوان )المسئولية الذاتية والشخصي 
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 (:التفسير–الهىاقشة–التحميؿ–الاستهاعالفنيات المستخدمة-.)الحكار 


 :أىداف الجمسة 
تدريبالأفرادعمىالتحدثعفالىفسككيؼيرلذاتً. .ُ
تكضيحهسئكليتًأهاـىفسًكربطٍاباحتراـاآخرريف. .ِ
تدريبالأفرادعمىتحهؿالهسئكليةالذاتيةكهدلإدراؾالفردلذاتً. .ّ

 ات:الإجراء 
تكزيعكرؽعمىالأفرادكيطمبهىٍـأفيكتبكاعفأىفسٍـكفكرتًعفىفسً. .ُ
الحكاركالإىصاتكالىقاشالذميؤدمإلىعصؼالذٌفكالتركيز. .ِ

ثـتقييـلمجمسة.

 الرابعة: الجمسة 
 )بعنوان )المسئولية تجاه الجماعة التي ينتمي إلييا 
 :التغذيةالعكسية(.–لأدكارلعبا–)الحكارالهفتكحالفنيات المستخدمة 
 :أىداف الجمسة 

الإدراؾبالحقكؽكالكاجباتكتعريفٍـبهالٍـكهاعميٍـ. .ُ
تقكيةالعلبقاتبيفأفرادالعيىة. .ِ
تدريبٍـعمىأٌهيةالتعاكفكالأعهاؿالتطكعية. .ّ
تدريبٍـعمىأٌهيةالعهؿالجهاعيكالبعدعفالأىاىية. .ْ

 :الإجراءات 
الحقكؽكالكاجبات.يشرحلٍـالباحثهف .ُ ٍكـ
يىاقشطبيعةالعلبقاتهعالزهلبءكالهعمهيف. .ِ
شركٍـفيعهؿتطكعيدارؿالهعٍد.يي .ّ
تكميؼالأفرادبتهثيؿدكرالهسئكؿ. .ْ
عهؿيافطاتتحثعمىالىظافةكالتعاكفكاآخداب. .ٓ

ثـتقييـلمجمسة.

 الخامسة: الجمسة 
 )بعنوان )المسئولية المجتمعية والوطنية 
 الحكار(.-الهحاضرة–تعديؿالأفكار–)الهىاقشةالجهاعيةالمستخدمة: الفنيات 
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 :أىداف الجمسة 
 –الكلاءالاىتهاء–ىبيمةكهفاٌيـجميمة)حبالهجتهعكالكطفتعميـالأفرادقيـ .ُ

التعاكفكالهساعدة(.–الايجابية–الإقداـ–الهبادأة

أفيتحدثأفرادالعيىةعفٌذيالهعاىي. .ِ
فٍهكاكيدرككاالعلبقةالطرديةبيفالذاتيةكالجهاعيةكالهجتهعيةكالكطىية.أفيت .ّ
الحفاظعمىالههتمكاتالعاهةكهساعدةاآخرريف. .ْ

 :الإجراءات 
الباحثبطرحقضيةأكظاٌرةكيفتحالهجاؿلمىقاش. .ُ يقكـ
يىاقشبعضالسمككياتالراطئةفيالهجتهع. .ِ
تالعاهة.تكضيحأٌهيةالهحافظةعمىالههتمكا .ّ

ثـتقييـلمجمسة.

 السادسة: الجمسة 
 )بعنوان )المسئولية الدينية والأخلاقية 
 :الكعظكالإرشاد(.–الحكار–الهحاضرة–التأثير–)الإقىاعالفنيات المستخدمة
 :أىداف الجمسة 

 يدرؾأفرادالعيىةأٌهيةالكازعالديىي.أف .1
سئكليةالاجتهاعيةكالديىية.أفيدرؾأفرادالعيىةأٌهيةالعلبقةبيفاله .ِ
الكاضحلمهسئكليةالديىيةكالأرلبقيةكاىعكاساتٍاعمى .ّ  أفيدرؾأفرادالعيىةالهفٍكـ

الفرد.

 :الإجراءات 
 استضافةأحدالدعاةلإلقاءهحاضرةهقتضبةكهركزةعفأٌهيةالهسئكليةالديىية .ُ

كالأرلبقية.

هىٍا.يىاقشالباحثأٌهيةالهحاضرةكهدلالاستفادة .ِ
.أفيفتحبابالحكاركالهدارلبتكالأسئمةهعضيؼالمقاء .ّ
أفيقارفبيفسمككٍـقبؿالهحاضرةكبعدالاستهاعلمهحاضرة. .ْ
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ثـتقييـلمجمسة.

 السابعة: الجمسة 
 )بعنوان )أىمية الوقت 
 :الىقاش(.–الهحاضرة–إدارةكاستثهارالكقت–)التكضيحالفنيات المستخدمة 
 ًفٍابٍف اقىاؿىعى يٍهى ىٍ يًعى الم  رىضًيى :قىاؿى:عىب اسو  ىعهتافهغبكففيٍهاكثيره) :الى بًيُّ

  .(ُ)(هفالىاس:الصحةكالفراغ

 :أىداف الجمسة 
تكضيحقيهةالكقتككيفيةاستثهاري. .ُ
الربطبيفالديفكالكقتكأٌهيتًهفرلبؿاآخياتالكريهة. .ِ
 ت.أفيتعمـكيفيةالترطيطالجيدلمكق .ّ
أفىبيفلٍـسمبياتٌدرالكقت. .ْ

 :الإجراءات 
الحديثعفأٌهيةالكقتفيالقرآفالكريـكالسىةالىبكية. .ُ
الحديثعفأٌهيةالكقتفيالهجتهعاتالهتحضرةكالشعكبالكاعية. .ِ
الحديثعفأٌهيةالكقتفيالاستذكارالجيدكالدراسةكالعبادةكالىكـكالزيارات. .ّ
عيىةعفكيفيةإدارةكقتٍـ.الحديثهعأفرادال .ْ

ثـتقييـلمجمسة.

 الثامنة: الجمسة 
 )بعنوان )القدرة عمى اتخاذ القرار وتأثيره عمى صحة واستقامة السموك 
 :الحكار(.–الهىاقشة–الهكاجٍة–)التكضيحالفنيات المستخدمة
 :أىداف الجمسة 

الهسئكلية.إكسابالأفرادهٍارةالقدرةعمىاتراذالقراركربطًبتحهؿ .ُ
إكسابالأفرادالقدرةعمىتحهؿالهسئكليةكالاعتهادعمىالىفس. .ِ
القدرةعمىالترمصهفالترددكبعضالهظاٌرالسمبية. .ّ
تكضيحالأٌهيةالقصكللاتراذالقرار. .ْ

                                       
 .ُِْٔ,حٖٖ,صٖالرقاؽ,باب:لاعيشإلاعيشاآخررة,جصحيحالبرارم,كتاب:(ُ)
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 :الإجراءات 
الترحيببالهشاركيفكالحديثعفأٌهيةاتراذالقراربشكؿعاـ. .ُ
راذالقرارفيهكاقؼالحياةالهرتمفة.تعميـالأفرادعمىكيفيةات .ِ
تعميـالأفرادعمىكيفيةهكاجٍةالهشكلبتكتحديدالكقتالهىاسبلاتراذالقرار. .ّ
عدـالركؼهفالىتائجأكالترددفياتراذالقرار. .ْ

ثـتقييـلمجمسة.

 التاسعة: الجمسة 
 لاجتماعية لمفرد()تقدير الذات والثقة بالنفس وانعكاساتيا عمى المسئولية ا :بعنوان 
 :عصؼذٌىي–الهحاضرة-الحكار–الهىاقشة–التعزيز–القصة)الفنيات المستخدمة-

 التكضيح(.
 :أىداف الجمسة 

الثقةبالىفس. .ُ التعرؼعمىهفٍكـ
.ىفسًهفالكاثؽصفاتعمىالتعرؼ .ِ
ا. .ّ استىتاجأٌداؼالثقةبالىفسكتكضيحهظاٌرٌ
ـبقدراتٍـبالأدكارالهىاطةبٍـ.إكسابالأفرادهٍارةتقديرالذات .ْ كتبصيرٌ
 العهؿعمىرفعهعىكياتالأفرادهفرلبؿتىهيةالثقةبأىفسٍـكاحتراـذكاتٍـكعدـ .ٓ

الىظرلأىفسٍـبدكىية.

تىهيةالهشاعرالايجابيةكالثقةكالاحتراـكالألفةكالتعبيربحريةتاهة. .ٔ
 الإجراءات: 

ةبالىفس.الحديثعفأٌهيةتقديرالذاتكالثق .ُ
ترؾالهجاؿلٍـبالحديثعفأىفسٍـكعفاىجازاتٍـ. .ِ
تكضيحأٌهيةفكرةالإىسافعفىفسًكاحتراـذاتً. .ّ
الثقةبالىفس. .ْ فتحالهجاؿلمىقاشكتعريؼهفٍكـ
عصؼذٌىيكالكتابةعمىالأكراؽلبعضالعىاكيفتكضحٌذاالهفٍكـ. .ٓ

ثـتقييـلمجمسة.

 العاشرة: الجمسة 
 واتيم(ذات المؤكدين لبعنوان: )صف 
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 :الاستهاع–الهىاقشة–التعزيز–القصة–الحكار-الهحاضرة)الفنيات المستخدمة–
التحميؿكالتفسير(.

 :أىداف الجمسة 
الذات. .ُ التعرؼعمىهفٍكـ
التعرؼعمىصفاتالهؤكديفلدكاتٍـ. .ِ
العرؼعمىهظاٌرضعؼتككيدالذاتهعذكرالأهثمة. .ّ
رجكةكالفائدةهفتأكيدالذات.بيافالقيهةاله .ْ
تعزيزهبدأتأكيدالذات. .ٓ

 الإجراءات: 
ترحيببالأفرادالهشاركيف. .ُ
هىاقشةهاتـفيالجمسةالسابقةكالإجابةعفالاستفسارات. .ِ
عرضهرئيعفصفاتالهؤكديفلدكاتٍـ. .ّ
هىاقشةالعرض. .ْ

ثـتقييـلمجمسة.

 الحادية عشر: الجمسة 
 فس(بعنوان: )الحديث عن الن 
 :الفنيات المستخدمة –التعزيز–الإىصات–)الحكار –الهىاقشة التىفيس–ألعابٌادفة

 الكعيكالاستبصار(.–الاىفعالي
 :أىداف الجمسة

هساعدةالأفرادعمىالحديثعفأىفسٍـ. .ُ
بة. .ِ كسرالجهكدكحاجزالرٌ
تعزيزالثقةبالىفس. .ّ
هعرفةهستكلالثقةبالىفسلديٍـ.التفريغالاىفعاليللؤفراد,حتىيتهكفالباحثهف .ْ

 الإجراءات: 
ترحيببالأفرادالهشاركيف. .ُ
الإىصاتكالتركيزالعهيؽفيهايقكلًالهشارؾكالتعزيز. .ِ
ىشاطالتريؿكهفثـىشاطرسـالتريؿ. .ّ
 .يجابياتًكسمبياتًإتبكؿفردعفتكزيعأكراؽعمىالهشاركيفكيك .ْ

ثـتقييـلمجمسة.
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 شر:الثانية ع الجمسة 
 أىمية العلاقات الإنسانية( :بعنوان( 
 :تهثيؿالأدكار(.–الهىاقشة–التعزيز-)الحكارالفنيات المستخدمة
 :أىداف الجمسة 

 إكسابالهشاركيفهٍارةالتكاصؿكالقدرةعمىبىاءعلبقاتاجتهاعيةايجابيةتفاعميةهع .ُ

هجتهع(.–هدرسة–البيئةالهحيطة)زهلبء

العلبقاتالإىساىيةكأٌهيتٍا.ؼالهشاريتعر .ِ كيفعمىهفٍكـ
ؼالهشاركيفعمىأٌـهبادئالعلبقاتالإىساىيةالفعالة.يتعر .ّ
تعرؼالهشاركيفعمىأٌـهفاتيحىجاحالعلبقاتالإىساىية. .ْ

 الإجراءات: 
العلبقاتالإىساىيةكأٌهيتٍا. .ُ تعريؼهفٍكـ
تهثيؿبعضأىهاطالشرصياتككيفيةالتعاهؿهعٍا. .ِ
تعريؼالهشاركيفبأٌـهبادئإقاهةالعلبقاتالإىساىيةبيفالهشاركيف. .ّ
فتحالحكارلٍـبالحديثعفأٌـهفاتيحالىجاحفيبىاءالعلبقاتالإىساىية. .ْ

ثـتقييـلمجمسة.

 الثالثة عشر: الجمسة 
 )بعنوان: )الإنياء والتقييم 
 :الفنيات المستخدمة –التعزيز-)الهحاضرة الا–الهىاقشة التغذية–التمريص-ستباىة

الراجعة(.
 :أىداف الجمسة 

الاطهئىافعمىكفاءةالبرىاهجالتدريبيكالتأكدهفتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية. .ُ
إىٍاءالعلبقةالهٍىيةالإرشادية,كالإجابةعفالاستفسارات. .ِ
هراجعةكتمريصجهاعيلهاتـفيجهيعالجمساتكهىاقشةهاتـطرحً. .ّ
ؼعمىتقييـالهشاركيفلمبرىاهج.التعر .ْ
تطبيؽالارتبارالبعدم. .ٓ

 الإجراءات: 
ـعمىالتفاعؿالايجابيكالتعاكفكحرصٍـعمىالحضكر .ُ  الترحيببالهشاركيفكشكرٌ
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كالاىتظاـكالالتزاـ.

إبداءالإعجابكالثىاءعمىالرغبةالصادقةفيالهشاركةالفعالةفيالجمسات. .ِ
 ية(لأفراد,ثـتطبيؽهقياسالدراسة)هقياسالهسئكليةالاجتهاعهىاقشةهاتـطرحًهفا .ّ

أكهايعرؼبالتطبيؽالبعدم.
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 " البرنامج المعرفي السموكي لتنمية المسئولية الاجتماعية في صورتو النيائية "

 لإرشادي:البرنامج ا

ٌكهجهكعةهفالرطكاتالهحددةكالهىظهةتستىدفيأساسٍاإلىىظرياتكفىيات

الهرتمفة,كهبادئ الهعمكهاتكالربراتكالهٍاراتكالأىشطة هف كالتيتقدـكتتضهفهجهكعة
كسابٍـسمككياتجديدة للؤفرادرلبؿفترةزهىيةهحددةبٍدؼهساعدتٍـعمىتعديؿسمككياتٍـكا 

فيالتغمبعمىالهشكلبتالتيت كتساعدٌـ إلىتحقيؽالتكافؽالاجتهاعيالىفسي, ؤدمبٍـ
.(ََِْ:ِّٖحسيف,يعاىكفهىٍافيهعترؾالحياة)

إلىتٍدؼأىشطةعدةتتضهفالتيالرطػة"بأىً:الإرشادمالبرىاهج"حسين عزة"عرف وت  
اتراذكعمىحمٍاعمىكتدريبًتًبهشكلبكالكعيالسمككيالاستبصارعمىالفردهساعدة

"كهٍاراتًقدراتًكتىهيةالفردطاقاتتكظيؼىحكأٌهيةكلٍذاالجاىببشأىٍاالقراراتاللبزهة
(.َُٕ:ََِٖ)قاسـ,

البرنامج المعرفي السموكي:

اكتٍدؼإلىتعديؿاهىطقينٌكعبارةعفهجهكعةهفالرطكاتكالأدكاتالهرتبةترتيبن
كؾكالاتجاٌاتكتغييرالأفكارالسمبيةكاستبدالٍابأفكارإيجابية.السم

 :البرنامج

ستراتيجيةعاهةتحتكمعمىٌيكميةتىظيهيةهقترحةتتضهفأربعةهحاكر:اٌكآليةأك

 :المحور الأول
 أىداف البرنامج:

ك"تىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ ىاؾٌدؼعاـلمبرىاهجكٌ بهعٍدالأهؿبغزة".كٌ

ككذلؾٌىاؾأٌداؼراصةكالتيهفشأىٍاأفتزيدهفتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـ
ككذلؾتىهيةٌذاالهفٍكـكتعزيزالثقةبالىفسكتحقيؽالهشاركة.
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 :المحور الثاني 

لفمسفيةكفمسفتًكالأسسالتييقكـعميٍاالبرىاهجهثؿالأسسالعاهةكاهحتكلالبرىاهج
كالاجتهاعيةكبعضالفىياتهثؿالهحاضرةكالهىاقشةالجهاعيةكالتعزيزالايجابيكلعبالأدكار
الاعتراؼكضبط ككرسي كالكاجبالبيتيكعصؼالأفكار كالحديثالذاتي الهعرفية كالىهذجة

الذاتكسجؿالأىشطةكحؿالهشكمةكتشكيؿالسمكؾعمىقاعدةهفالبىاءالهعرفي.

  ر الثالث:المحو 

البرىاهج الأيتاـأىشطة كتبصير كالحكار كالهىاقشة كالىدكات كالهحاضرات كالإجراءات
بالبرىاهجكأٌهيةالهسئكليةالاجتهاعيةكالشعكربٍاكهايقدهًالبرىاهجهفهعمكهاتىظريةٌاهة

كتدريباتعهميةكتطبيقيةأثىاءتىفيذالجمسات.

 :المحور الرابع 

ىاهجفيىٍايةالجمسات.أسمكبتقكيـالبر

ا.هنديكفيىٍايةكؿجمسةيتـالتقييـكعهؿالتغذيةالراجعةلتصحيحالهساركالهتابعةقي

 :محاور البرنامج الإرشادي 
 : المحور الأول : اليدف العام لمبرنامج 

 .يٍدؼالبرىاهجإلىتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلعيىةهفالأيتاـبهعٍدالأهؿبغزة-

 الأىداف الخاصة: 
الأهكربهكضكعية.تعميـالأيتاـطريقةالتفكيرالعمهيالذميساعديعمىالىظرإلى .ُ
. كالكجداىيةكالركحيةكالىفسيةتىهيةقدراتالأيتاـفيالىكاحيالاجتهاعية .ِ
تىهيةالإحساسلدلالأيتاـبأٌهيةالهشاركةالاجتهاعية. .ّ
ـفيالهجتهعكهعرفةالحقكؽكدتىهيةالإحساسلدلالأيتاـبأٌهية .ْ الكاجبات.كرٌ
تعزيزالاىتهاءكالكلاءلمديفكالهجتهعكالكطف. .ٓ
تىهيةالإحساسبالهسئكليةالذاتية)الشرصية(. .ٔ



www.manaraa.com

ُٕٔ
 

).الزهلبء-الهدرسة–تىهيةالإحساسبالهسئكليةىحكالجهاعةالتييىتهيإليٍا)الأسرة .ٕ
الهشاركة.كتحقيؽيفيالشرصيةبالىفسكتىهيةالجاىبالايجابالثقةتعزيز .ٖ
الأرلبقيةكالديىيةكالكطىية.تىهيةالإحساسبالهسئكلية .ٗ
 :)المحور الثاني : )ىوية البرنامج 

 ٌكبرىاهجهعرفيسمككيلتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـفيهعٍدالأهؿبغزة
ا قبؿ هف تصهيهً تـ حيث الدراسة, ٌذي في التطبيقي الجاىب ك أسػاسكٌ عمى  لباحث

استرداهًعمىعيىةالدراسةالهىتقاةبشكؿهقصكدهفهعٍدالأهؿللؤيتاـبغزة,كذلؾهفرلبؿ
التجريبيػة, الإحساسالعيىة لتىهية كالديىي الجهاعي الىفسي الإرشاد فىيات استرداـ كسيتـ

البرىاهجعمىىظريةالعلبجالهعرفبالهسئكليةالاجتهاعية,ك يالسمككيالتيتعهؿسيرتكزٌذا
عمىالتفكيرالعمهيكالأفكارالعقلبىيككذلؾالتبصيربالذاتكالقدراتكرفعهستكلالهسئكلية
كربراتأكثر سمككياتجديدة كتعمـ فيٍا الهرغكب لمسمككياتغير كالضغكط كرفضالتكتر

أرطاءالتفكيرتكيفاكالترمصهفالأعراضالسمبيةهفرلبؿههارسةسمككياتجديدةكتحميؿ
كتكطيدالهصداقيةكتعزيزالهكضكعية.

 مصادر البرنامج:

 ـ  إعدادٌذاالبرىاهجهفرلبؿالاستعاىةبالأطرالهتهثمةفيالىظرياتكالدراساتالىفػسيةت
الهترصػصيف بتكجيٍات الاستعاىة تـ أىً كها الجهاعي, الىفسي الإرشادم بالجاىب  الراصة

ة.الربرأصحابهف

 المستخدمة في ىذا البرنامج الأساليب والفنيات:
 Lecture المحاضرة: .1

,العمهيالهىاخعميٍايغمبحيثالتعميهيالجهعيالإرشادأساليبهفالهحاضرةعتبرتي  
راف,)عرفٍاكيي أسمكبيساعدفيًالهرشدالهسترشدعمىهعرفةذاتًكفٍهٍا,ُٖٗٗزٌ (بأىٍا

ادات,كفٍـالاىفعالاتكدكافعالسمكؾكالعكاهؿالهؤثرةكهعرفةهصادركهعرفةالقدراتكالاستعد
راف,الهشكلبتكالتعرؼعمىطرؽحمٍا .(ِّٖ:ُٖٗٗ)زٌ
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كيتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذيالفىيةفيتقديـهعمكهاتلأعضاءالهجهكعةالتجريبية
,دكرالأفكاراللبعقلبىيةفيعفأحداثالحياةالضاغطةهفحيث:هفٍكهٍا,أسبابٍا,أىكاعٍا

(.ُِ:ُْٗٗأحداثالهكاقؼالضاغطة)الشىاكم,

  Discussion and Dialog الحوار والمناقشة: .2

هكضك   الرأمحكؿ تبادؿ الجهاعية الهىاقشة الباحثكالأيتاـتتضهف بيف الهحاضرة ع
شكحكاركالٍدؼكهفىاحيةأررلهعبعضٍـالبعضكبٍذاتصبحالهادةالعمهيةهكضكعىقا

البىاءالهعرفيلٍـ الأسمكبٌكإعادة كتعديؿالأفكارالراطئةلديٍـكتعزيزالتكاصؿهفٌذا
ثراءالهىاقشاتالجهاعيةتؤدمإلىتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلديٍـ. بيفأعضاءالجهاعةكا 

ههايساعد,قىاعالراطئةهعالإعمىالىقدالهستهرللؤفكارالهىاقشةالجهاعيةتعهؿف إ
تعمـطرؽجديدةتؤدمإلىالفردعمىاكتشاؼجكاىبالرطأفيالأفكارالسابقةكهاتهكىًهف

,ههاأٌداؼأكثركاقعيةاكتشاؼالطرؽالبديمةلتحقيؽهيةالقدرةعمىحؿالهشكلبتلدية,كتى
.(ّٖٓ:ََِٓ)كاهؿ,الىفسيمىالتعديؿهفسمككًالاجتهاعيكيساعدالفردع

Positive Reinforcementالتعزيز الإيجابي: .ّ

الأسمكبتقديـهعززات) طراءثىاءكهدحيتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذا (للبستجابةكا 
الحياة هجالات في اكتسابً يتـ ها تطبيؽ الأسمكب ٌذا هف كالٍدؼ الىقاش أثىاء الهىاسبة

كيعد بً, الهرغكب السمكؾ كتكرار عمىكتأثيرااسترداهاالفىياتأكثرهفالتعزيزالهرتمفة
الاتجايىظرياتكؿفيبارزاهكاىااحتؿحيثالسمككيةالهدرسةإلىالتعزيزكيىتهيالسمكؾ,
بأىًلايرتمؼالأطفاؿعفالكبارفيبحديثًعفالتشجيع,(ََِٔ)بالهاىك,,كأشارالسمكؾ

ـكمهاتالتشجيعالاستهتاعبالهدحكالتشجيع,كعىدهايتطكركفكي تعمهكفهٍاراتجديدة,تحفزٌ
كاىتالصكرة إذا عها ليسللؤطفاؿالصغارأمفكرة فعمىسبيؿالهثاؿ: لمعهؿأكثركأكثر,

ا جيدةأـسيئة,لذلؾستعززبعضكمهاتالإطراءهفثقتٍـ,كيحتاجالأطفاؿهفالتيرسهكٌ
.التعاهؿهعالهكاقؼكالتحدياتالجديدةبثقةـكافةالأعهارإلىتقديرهرتفعلمذاتحتىييهٍكًىيٍ

(.َٓ:penny Palmanoََِٔ,)بالهاىك
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ـ تىاهعاآخرريففيٌكأحدالسمككاتالههتعة,كالتيىحتاجٍافيتفاعلبكهدحاآخرريفكاطراؤٌ
,كالتيتعهؿبهثابةحافزللئىجازكالسيرىحكتحقيؽالأٌداؼبشكؿهستهر,هىاسباتكثيرة

  (.ُّٖ:ََِٗشرصيحتاجإلىالاستهاعإلىعباراتالثىاءكالتقدير)السعايدة,فكؿ

    Roles Play: لعب الأدوار .4

يأداةيي   كٌ السمككية الهعرفية فيالىظرية الأسمكبهفالأساليبالهستردهة عتبرٌذا
جكاىبٌاهةهفشرصيةالطفؿكدكافعًكحاجاتًكصراعاتً ههاعلبجيةيتكشؼهفرلبلٍا

تتصؿ يركزعمىتقهصالطفؿلشرصية فٍك الإرشاد فيعهمية الحالة دراسة فيفٍـ يفيد
بهشكمتًههايؤدمإلىالتىفيسالاىفعاليكالتحررهفالتكترالىفسي.

تىظيـفيٍايعادالتيالإرشاديةالأساليبهفالدكرأداءأف(َََِ,الطيب)كيرل
السمكؾتعمـثـكهفبالهشكمة,الاستبصارتحقيؽكجديد,فهالاجتهاعيالىفسيالهجاؿكبىاء

التهثيمي,الدكرشرصياتعمىفيسقطٍاهشاعريعفكالكشؼالتهثيؿرلبؿهفكيتـالجديد,
دكافعًككصراعاتًاتجاٌاتًعفيعبركبذاتً,يستبصركاىفعالاتًعفكيىفس

.(ُِٔ:َََِ,الطيب)

فىكتيعٍتى العلبجبر في الاىفعالي الهككف هع تيستردـ التي الفىيات هف الدكر لعب ية
كالرغبات الشحىات كتفريغ الاىفعالي لمتىفيس الفرصة الفىية ٌذي تتيح إذ السمككي, الهعرفي
الظاٌرةكالهكبكتة,كيتـذلؾهفرلبؿتهثيؿسمكؾأكهكقؼاجتهاعيهعيفكهالكأىًيحدث

بالفعؿ الهعالجبدكرالطرؼاآخررهفالتفاعؿكالحكاركالهىاقشة,كيتكررلعب,عمىأفيقكـ
 (.ِِٕ:َََِالدكرحتىيتـتعمـالسمكؾالهرغكب)شقير,

 Cognitive Restructuringإعادة البناء المعرفي:  .5
عتبرأسمكبإعادةالبىاءالهعرفيهفالأساليبالهعرفيةشائعةالاسترداـلهساعدةالأفراديي

البىاءعم أسمكبإعادة كيقكـ الهكاقؼالضاغطة, هع لمتعاهؿ دافعيتٍـ كزيادة تكيفٍـ ىزيادة
الهعرفيعمىافتراضهفاديأفإعادةالبىاءالهعرفيكتىظيـأفكارالفردىحكىفسًكىحكالعالـ
البى الأساسيلإعادة فالهبدأ كبالتالي لمهسترشد, بالسمكؾالشرصي تىظيـ إلىإعادة اءسيقكد

الهعرفييىطمؽهفأفجهيعالاستجاباتالاىفعاليةغيرالتكيفيةتتأثربالهعتقداتكالاتجاٌات
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هساعدة الأسمكبيحاكؿ فٍذا كبالتالي الهعرفي, ىظاهً في الهسترشد يحهمٍا كالتكقعاتالتي
كية,كتككفالأفرادعمىالكعيبالعلبقةهابيفالجاىبالهعرفي,كردكدالفعؿالاىفعاليةأكالسمك

بهحتكيات استبدالٍا ثاىية كرطكة ثـ لمذات, الأفكارالٍداهة الأكلىالعهؿعمىتحديد الرطكة
هعرفيةايجابيةتحتكمعمىهككىاتهعرفيةهشجعةكايجابية,كفيٌذاالإجراءيتعمـالهسترشد

عمىإعادةالبىاءال هعرفيأكثرهفاسـطرؽالتعاهؿكالتكافؽهعالضغكطالىفسية,كقدأيطٍمًؽى
هىٍا,التعديؿالسمككيالهعرفي,إعادةالبىاءالهعرفيالتدريجي,كقدظىٍرتفعاليةٌذاالأسمكب
قمؽ الاهتحاىات, ( هثؿ الطلبببالتعاهؿهعهكاقؼضاغطة فيهساعدة هفرلبؿىجاحً

 (.ِِّ-ُِّ:ََِٖالحديث,القمؽالاجتهاعي,الاكتئاب,الكهاليةالزائدة.....()ضهرة,

     Homework: الواجب البيتي .6

ببعض   الهجهكعة تكميؼأفراد الفىية لكاجباتالهىزليةايتهثؿالهضهكفالتطبيقيلٍذي
 ها ىقؿ الفىية ٌذي استرداـ هف كالٍدؼ الجمسات  ىٍاية الجمساتستفاديافي هف الأفراد

رلبلٍا هف يسعى  أم الهرتمفة, هجالات في التيالإرشادية الهىطقية الأفكار ههارسة إلى
اكتسبٍاعهداكفىهكاقؼحية,فالفردالذميرشىهفرفضاآخرريفيشجععمىالدركؿفي

قديٍاجهًأىًهكاقؼحيةقدتعرضًلمرفضكأفيقكـبىقدهتعهدلرألشرصأرر,يعرؼ
ا الأىشطة هف هجهكعة في الهىزلية الكاجبات كتتهثؿ الىقد, لٍذا الاىفعاليةىتيجة ك لعقمية

فيكهراجعتٍاجمسةكؿفيتحديدٌايتـهىزليةإرشاديةتدريبيةكظائؼشكؿكالاجتهاعيةعمى
.التدريبيةالعهميةفيالتقدـلتحقيؽجمسةكؿبداية

كالاتجاٌاتاآخلية,الأفكارتسجيؿالجعىالهيبميطٍيىفىأشكاؿعدةالهىزليةالكاجباتذريأىكتى
كيجببهشكمتً,كهتعمقةهحددةأٌداؼلٍاهعرفيةأكسمككيةتجربةإجراءأكفيان,كظيالهرتمة

,السمككيالهعرفيالعلبجفعاليةزيادةفيٌاهاندكرانالهىزليةلمكاجباتأفالهعالجيلبحظأف
كالاٌتهاـإجرائٍاكيفيةتكضيحإلىبالإضافةهىزلي,كاجبلكؿالهىطقيالأساسكتكضيح
 .(ُُٖ-ُُٕ:ُٔٗٗهعكض,)جمسةكؿبدايةفيبهراجعتٍا
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كتعدالسابقة,بالهكضكعاتالتجريبيةالهجهكعةأعضاءربطعمىالهىزليةالكاجباتتعهؿكها
الىفسيةلجكاىبابعضكشؼعمىتساعدأىٍاكهاالحالية,الجمسةلهكضكعاتالتٍيئةبهثابة
 .الكتابيالاىفعاليتىفيسالإتاحةعمىتعهؿحيثالجمساتفيتظٍرلـالتي

 Confessional كرسي الاعتراف: .7

يتـارتيارأحدأفرادالعيىةكيجمسعمىٌذاالكرسيكىقدـلًالضيافة,كيبدأبالحديث  
يبدأباقيالأفرادبطرحالأسئمةعميً,كلًعفىفسًبشكؿهعهؽ,كبعدأفيىتٍيهفالحديث,

ذايساعدأفرادالهجهكعةالتجريبيةعمىتىهيةهٍارةعفأمسؤاؿ,الإجابةحؽالاهتىاععف كٌ
التكاصؿالاجتهاعيكعرضالأفكاربطريقةهىطقيةكاحتراـالرأماآخرركالحديثبحريةكدكف

قيكد,كيعززالثقةبالىفسكيعززالحكاربالشكؿالصحيح.

التخطيط لمسموك المسئول: -8  

يػػةهشػػاركةأفػػرادالهجهكعػػةالتجريبيػػةفػػيكضػػعيتهثػػؿالهضػػهكفالتطبيقػػيلٍػػذيالفى
.الاجتهاعيةهسئكلياتٍـتحسيفإلىكبالتاليبأىفسٍـالثقةتىهيةإلىرطػػةكاقعيػػةتٍدؼ

ىهاالسمكؾالهسئكؿالصحةالىفسيةلاتؤدمإلىالسمكؾاأفجلبسركيرل لهسئكؿ,كا 
.(ْْٓ:ََِّرطيب,)الالذميؤدمإلىالصحةالىفسيةٌك

كعىدهايقررالهسترشدأفسمككًسمبيكيريدتغييريعمىالهرشدأفيساعديفيكضع
الرطةلاتفكؽقدراتً رطةكاقعيةلتغييرسمككًإلىسمكؾأكثرهسئكلية,هعالتأكدأفٌذي

هكاىياتً .كا 
 Self-Settings الضبط الذاتي: .8

  رلبأسمكبٌك هف الفرد يقكـ هعرفي في بالتحكـ عفًسمككياتلً كأفعالً كاىفعالاتً
كيستردـ الهكاقؼالهرتمفة, الأسمكبفي كتكظيؼٌذا الذاتي, كالتقييـ الذاتية الهراقبة طريؽ

الضغطالىفسي–الغضب–أسمكبالضبطالذاتيفيهكاجٍةالعديدهفالهشكلبت)الركؼ
.التٍكركالاىدفاع(–التدريف–
التحكـبالاىفعالاتفيهكاقؼالشدةكالغضبكذلؾبهىعٍاهفالظٍكركضبطالىفسك

يؤدمإلى بطريقةغيرهىاسبة,فقديغضبالاىسافكلايتهكفهفالسيطرةعمىغضبً,هها
التسرعكالتٍكركبالتاليالكقكعفيالهزيدهفالهشاكؿكالهتاعب...كاجببيتي:يطمبهفكؿ
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غ أثار هكقفنا يتذكر أف طريقةكاحد في ردي ككيؼكاف شرصآرر هف عفضبً التعبير
(.ُّٔ:ََِٗالسعايدة,)الهكقؼالذمأثارغضبً

Monologue Techniqueالحوار الذاتي:  .ٗ
فالإىسافيسمؾبحسبها,كيككفالحكارالذاتيعفالأفكارالأساسيةفيالىظريةالهعرفية

صبجزءهفدكرالهعالجعمىتدريبالأشراصيفكر,كفيهيدافههارسةالعلبجالذاتييى
ـ,التيتثيرالقمؽكالاكتئابكعدـالثقة إفالحكارهعالىفسعىدأم,عمىتعديؿهستكلأفكارٌ

ىشاطهعيفهفشأىًأفيىبًالفردإلىتأثيرأفكاريالسمبيةعمىسمككً,كحديثالهرءهعىفسً
ؼالتيتكاجًٍ,ٌكالسببفيتفاعمًالهضطرب.كهايحكيًهفاىطباعاتكتكقعاتعفالهكاق

كالعهؿ الحديث, تحديدهضهكفهثؿٌذا الهعالجالهعرفيالسمككيعمىهحاكلة يعتهد كلٍذا
عمىتعديمًكرطكةأساسيةفيهساعدةالفردعمىالتغمبعمىاضطرابً,راصةالهكاقؼالتي

.(ُُِ:ََُِ)عكض,تستثيرالقمؽكالاكتئاب
ك اتيةكالتعميهاتالذتعبيرالمفظيعفالطرؽكالأساليبالفعالةهفشرحلمهتطمباتالكٌ

,للؤداءالىاجحالذاتيالذاتيةالتيتزيدهفالكفاءةكالتعزيزالهقكلاتالتيتقكدلمتحسفالهتدرجك
يعطيلىفسًالتعميهاتالذاتيةالايجابيةبصكتعاليالهسترشدبأداءالسمكؾالهرغكبكيقكـك
اقدحؿبشكؿهستترفيظؿهساعدةالهرشدكتأكيديعمىأفهايقكلًالهسترشدلىفسًايجابينثـ

(.ّٓٗ:ُٔٗٗ,الشىاكم)السالبةالتيكاىتتسببالهشكمةالأحاديثالأفكاركهحؿ
 Relaxation Training التدريب عمى الاسترخاء:. 10
هةهفالاسترراءالعضمي,كهفالكاضحيتـهساعدةالأفرادعمىالكصكؿإلىحالةتا  

جاككبس)بأف  قًبىؿ هف الهطكر العضمي الأساليبJacobsonأسمكبالاسترراء أكثر هف )
ساسيةالتدريجي,كيعتهدأسمكبالاسترراءحسبجاككبسعمىإحداثاسترداهنافيتقميؿالح

,عضلبتالقدهيف,تكترفيهجهكعاتعضميةلمجسدهثؿ)عضلبتالكجً,عضلبتاليديف
الارراء,كيتـتكجيًالفرد اهفالعضلبتهفرلبؿالشدلفترةكهفثى ـ عضلبتالبطف(كغيرٌ
عمى لمتدريب الأساليب هف عدد ىاؾ كٌ كالتكتر, الاسترراء حالات بيف الفرؽ لاكتشاؼ

دأفيصؿالفرلاسترراء,هىٍاالتدريبعمىالاسترراءبالهريمةأكبالتىفس,كعمىالعهكـلابدا
(.ّٔ:ََِٖ)ضهرة,عهيؽمكصكؿإلىالاسترراءكبشكؿولهرحمةهفالتعمـتجعمًقادرنال


 Cognitive Modeling    المعرفية: ةالنمذج. 11

هف الفىيةعرضىهاذجسمككيةعمىالأيتاـ ٌذي يتهثؿالهضهكفالتطبيقيلاسترداـ
الفىيةتعميـالأيتاـسمككياتجديدةهفرلبؿرلبؿهكضكعالىقاشكالٍدؼهف استرداـٌذي
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بالىهكذج التعمـ. الاقتداءالاقتداء لىظرية تىتهي التي التدريبية الأساليب هف الفىية ذي كٌ
فيالهسترشدلهساعدةتستردـةالىهذجأف(ََِّالرطيب,)رلكي,الاجتهاعيلباىدكرا

آرر,شرصسمكؾهشاٌدةرلبؿهفالهراكؼهفلترمصاأكفيٍاهرغكباستجاباتتحقيؽ
عمىهسجمةأكهكتكبةىهاذجرلبؿهفأكلمسمكؾ,كاقعيىهكذجبهشاٌدةتككفأفكيهكف
ٌذياسترداـكيهكفالدكر,لعبرلبؿهفأكالسمكؾ,لذلؾالهسترشديتريؿأكأشرطة,
.(ّٖ:ََِّالرطيب,)ضطراباتكالاالهشكلبتهفكثيرهعكالعلبجيةالإرشاديةالطريقة

الهٍاراتالاجتهاعية, هف العديد فيتعمـ الأساليبالهستردهة أٌـ هف الىهذجة كتعتبر
عمى فيعرضالهعالج بٍا, كالاقتداء البيئة في السكية الىهاذج التعرؼعمى رلبؿ هف كذلؾ

لهلبحظةهعتعزيزأدائٍـفيقكهكفبتقميدٌابعدا,العهلبءالىهاذجالهرغكبتعمهٍافيسمككٍـ
كرفضا الايجابي السمكؾ زيادة يتـ الىهذجة فىية استرداهات رلبؿ كهف لسمككياتلمسمكؾ,

(.َُْ:َََِ)هىصكر,العدكاىيةغيرالهرغكب

 مراحل البرنامج : 
 :البرنامج يمر بأربع مراحل

 :مرحمة البدء والتحضير .ُ

لهسترشديف,كشرحأٌداؼالبرىاهجكبدءالعلبقةٌيهرحؿالتعارؼكالتهٍيدبيفالباحثكا)
 الإرشادية(.

 مرحمة الانتقال: .2

يتدىيالهسئكليةالاجتهاعيةكتكضيح )كتٍدؼإلىإلقاءالضكءعمىالهشكمةالرئيسيةكٌ
 ةالاجتهاعيةكالإىجازالشرصي(.أسبابٍاكالعلبقةبيفالهسئكلي

 مرحمة العمل والبناء: .3

فرادالعيىةعمىالارتقاءبهستكلالهسئكليةالاجتهاعيةهفرلبؿبعضيتـفيٍاتدريبأ)
كاستثهار الراجعة كالتغذية كالهحاضرة كالإقىاع كالإرشاد كالتكجيً كالديىية الإرشادية الفىيات

 الأكقاتكالأحاديثعفالأفكاراللبعقلبىية(.
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 مرحمة الإنياء:  .4

عادةتطبيؽهقياسالهسئكليةكتٍدؼإلىالكقكؼعمىالأٌداؼالتيحقق) ٍاالبرىاهجكا 
الهسئكلية تىهية في الإرشادم البرىاهج فاعمية هدل لهعرفة البعدم القياس في الاجتهاعية

(.الاجتهاعيةلدلالعيىةالتجريبية

 ثـهتابعةالعيىةالتجريبيةبعداىتٍاءالبرىاهجبهدةلاتقؿعفشٍركىصؼلهعرفةأثر 

 رالذمأحدثً)القياسالتتبعي(.البرىاهجكالتغي

 آلية تنفيذ البرنامج : 

 سيتـارتيارعيىةاستطلبعيةلقياسالصدؽكالثباتلمبرىاهج.

 ارتيارأفرادعيىةالدراسة)التجريبية(هفرلبؿىتائجهقياسالهسئكليةالاجتهاعيةلعدد
كبيرهفهجتهعالدراسة.

 جمسةُٕ :عدد الجمسات 
 دقيقةٓٔ–ْٓ من :مدة الجمسة 
 اجمستيفأسبكعين :سيتم عقد 
 شٍريف :مدة البرنامج

 الأدوات والمقاييس المستخدمة في البرنامج: 
 كالهحكهػيف الهشرفيف السادة عمى عرضً بعد الإرشادم البرىاهج تطبيؽ كعهؿسيتـ

 كالهكافقػةعميً.التعديلبتاللبزهة
 تقييـكؿجمسةهفجمساتالبرىاهجالإرشادم. 
 يـشاهؿلمبرىاهجالإرشادمفيالجمسةالىٍائية.تقي

 :أنشطة البرنامج: المحور الثالث 
 جمساتالبرىاهجالإرشادمالهتعمقةبتىهيةالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأيتاـبهعٍدالأهؿ 

 .بغزة
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 (:الجمسة الأولى )بعنوان التعارف
 (. رشادية)تعارؼكتعريؼعاـبالبرىاهجالإرشادمكبىاءالعلبقةالإ 
 :(.هىزليالكاجبال–الهىاقشةالحكارك–الهحاضرة)الفنيات المستخدمة 
  :ساعة–أكراؽ–قمـسبكرة–هطكيةتكضحالتصكرالعاـلمبرىاهجكأٌدافً)الأدوات

 رقهيةستكبكتشلضبطالكقت(.
  :دقيقة 65مدة الجمسة 
 :أىداف الجمسة 
كالباحثيعرؼعفىفسًكطبيعةعهمً.,أفرادالهجهكعةالتجريبيةعمىالتعارؼ .ُ
كحثٍـعمىأٌهيةالتعاكفلتحقيؽالأٌداؼالهرجكةهفالبرىاهج.,التعريؼبالبرىاهج .ِ
ؿأفرادالهجهكعةالتجريبيةلمدركؿفيالبرىاهجككسرالجهكد,الباحثهٍديي .ّ .كيؤٌ
 القكاىيفالتيك,ككاجباتٍـ,أعضاءالهجهكعةالتجريبيةبالأدكارالهىاطةبٍـتبصير .ْ

عهؿالجهاعة.تحكـ

بٍاالجهيعككى .ٓ  أٌهيةالحضكركالالتزاـىابعةهىٍـهثؿ)ٍاكضعقكاعدعاهةيمتزـ

(.اتكالصدؽكاحتراـالرأماآخررالجمساتكأٌهيةالاىضباطكالتفاعؿكأٌهيةالإىصبهكعد

 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى 
.ىفسًكطبيعةعهمًالباحثكيقدـ,الأفرادالترحيببك,الكقكؼبشكؿشبًدائرم .ُ
 –الفصؿالدراسي–عهري–)اسهًشكؿشاهؿبأىفسٍـتعريؼالأعضاءعمى .ِ

.ٌكايتً..(

سبكعينا.أالبرىاهجكطبيعةالجمساتكتكزيعٍابكاقعجمستيفعفأٌهيةهكجزتعريؼ .ّ
 .الكاجباتالهىزليةكتدكيفتكزعدفاتركأقلبـعمىالأعضاءلحفظالأىشطةفيالسجؿ .ْ
 .كالهشاركةكالتفاعؿكالتركيزكالاىتبايالتأكيدعمىأٌهيةالالتزاـبهكعدالجمسات .ٓ
 كتكضيحالفرؽبيىٍا,كتكجيًسؤاؿكالاستهاعكالإىصاتالحديثعفالحياءكالرجؿ .6
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رجكؿ؟ أـ يِّي حى أىت ٌؿ التجريبية, الهجهكعة لأعضاء رائعة ردكدٌـ في  :) انظرككاىت
 (. 247 ص صور أفراد المجموعة التجريبية, "11الممحق رقم "

عمىتفاعمٍـكهشاركتٍـكهدارلبتٍـ.لٍـقاـالباحثبتقديـالشكر .ٕ
.عفأٌهيةالإىصاتلمجمسةالقادهةتهٍيدناكالتحضيرتكميؼبالكاجبالهىزلي .ٖ

  لجمسةاتقييم : 

قاـهف,كالأكلىكرأيٍـفيالجمسة,اتٍـلهلبحظالاستهاعالمجمسةالأكلىبعدتـالتقييـشفكيًّ ثىىـ
 .لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىة حثبتكزيعاالب

 :الجمسة الثانية 
 ميارة الإنصات :بعنوان ( ) 
 الايجابي–الهحاضرة)لفنيات المستخدمة:ا ك–التعزيز الحكار التدريبعمى–الهىاقشة

 (.الكاجبالهىزلي-الاسترراء
  (.برجكتكر–أكراؽ–قمـسبكرة–جٍازلابتكب)ات: الأدو 
  :دقيقة 60مدة الجمسة 
 :أىداف الجمسة 

لدلالأعضاء.الإىصاتتىهيةهٍارة .ُ
عدـهقاطعةاآخرريفأثىاءالحديث.التدريبعمى .ِ
كاحتراـاآخرريف.,الاستئذافقبؿالحديث .ّ
التفريؽبيفالإىصاتكالاستهاع. .ْ

 الجمسة: واجراءات تنفيذ محتوى
.الهحددكالالتزاـبالهكعدكالحرصالترحيببالأعضاءكتقديـالشكرلٍـعمىالحضكر .ُ
.عفهٍارةالإىصاتهفرلبؿعرضهرئي)بكربكيىت(هىاقشةالكاجبالهىزلي .ِ
 ممحق :) انظركالإىصاتكأٌهيتٍاكالفرؽبيفالاستهاعالإىصاتهبادئالحديثعف .3

 شرائح" في 10في ممحق" :, انظر252-247 صعة التجريبية " صور أفراد المجمو 11رقم"
    .(الإنصات  أىم مبادئ 208-207 صالعرض 
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 كالاستئذافقبؿكالاحتراـكعدـهقاطعةاآخرريفهىاقشةبعضالىهاذجفيالأدب .4

بفعبدالله–بفعبدالهطمبالعباس–الصديؽبكرأبك–)عميبفأبيطالبالحديث
 (.    248-247 موعة التجريبية ص" صور أفراد المج11ممحق رقم" :انظر)(.بفالرطابعهر

هريح .ٓ  غهضكاكأفيي,تدريبٍـعمىالاسترراء,يطمبهىٍـالباحثأفيجمسكابشكؿو

ثـإرراجًهفالفـكتكرارذلؾهف,أعيىٍـ :كأفيأرذكاىفسعهيؽهفالأىؼككتهًلثكافو

.(هراتٓ-ْ)

 الباحثبفتحالهجاؿلٍـلمتحدثعفأٌـالدركسالتياستفادكاهىٍابعدالاسترراءقاـ .ٔ

الىهاذجالسابقة)احتراـعميبفأبيطالبلأبيبكرالصديؽ,كاحتراـأبابكرلمعباسعـهف
جمسًهكاىً,كأدبعبداللهبفعهربفالرطابفيحضرةالكباركاهتىاعًأكعىدهاقاـالرسكؿ

.(كأدبالعباسهعالرسكؿالرسكؿحياءنكتأدبناهفكبارالصحابةعفالإجابةعفسؤاؿ

 الحوار والمناقشة والمشاركة والتفاعل (.   248ص" في الصور, 11ممحق رقم" :انظر) 

ككبارفيسفركافًٌيأىكعبداللهبفعهربفالرطابقصةىذكرك هعأبيً
اهفيذكركفشجرنرقٍاهثؿالهؤهف,فجعؿالقكـلايتساقطكعفشجرةوسأؿييى,كالرسكؿيالصحابة

يأىٍاعًكٍفيىفسيأكرىيىقًلٍأيبفعهر,فقاؿعبداللهالإجابةكلـيعرفكاالبكادم....شجرً
ـفأٌابأفأتكمـ,أفأقكلٍاريديأيتيمٍعىجىالىرمة,فى كأىاأصغرٌ يعىيفيحضرة",أرلأسىافالقكـ
الٍـ"الكبار .احتراهن

لدلالصحابةإجابة(.الرسول ىي النخمة :الفق يًليسى أىى  ىـ مً لىه اعى الرسكؿي )أجابى

كاللهلقدكىتأعمـ,لأبيًبعدأفاىفضالهجمسعبداللهبفعهربفالرطابفيقكؿ
ـ,أفٍ,كلكىىياستحييتهفالقكـالإجابة كأىاأصغرٌ ,لابنو بن الخطاب  عمرفقال: أيجيبى

عمىدعكةأكتىزٍحي)يعىيليتؾأجبت,ليتؾقمتٍا,لى..روكٍأكذًعمىدعكةوتىمٍصىحىقمتٍالىلكآيو
هكاىة(.
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ككافالعباسهفأكبرأىتأـالرسكؿ؟حيىهاسيئًؿىعـالرسكؿالعباسككذلؾقصة
.و  مني ولكن أمي ولدتني قبم   ر  ب  كْ أ   و  ى  :أجاب   أدب   بكل  و ولكنو أكبرهفالرسكؿ,

 .أٌـالىهاذجكالقصصكالدركسالهستفادةهىٍاهكجكدةفيشرائحالعرض)بكربكيىت(ملاحظة:

أىم الدروس المستفادة من قصة   208-207 " في شرائح العرض ص10في ممحق" :) انظر
     .عبدالله بن عمر بن الخطاب (

  لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ: لجمسةاتقييم.  
 :الجمسة الثالثة والرابعة 

 مفيوم المسئولية الاجتماعية وأىميتيا( :بعنوان( 
 :(.الكاجبالهىزلي-الحكارالذاتي–الهحاضرة–الهىاقشةك)الحكارالفنيات المستخدمة 
  :(.برجكتكر–أكراؽ–قمـسبكرة–جٍازلابتكب)الأدوات 
  :بيفالجمستيف("دقائؽَُ"ضيافةفترة)ترممٍا دقيقة 130مدة الجمستين. 
 :أىداف الجمسة
 .الاجتهاعيةالهسئكليةهفٍكـتحديدفيالأعضاءهشاركة .ُ

 تكضيحبعضهظاٌراىرفاضالهسئكليةالاجتهاعيةلدلالأفراد. .ِ

الهسئكليةالاجتهاعيةكالهفاٌيـالراطئةالهرتبطةبٍا. .ّ  التعرؼعمىهفٍكـ
 الجمسة: واجراءات تنفيذ محتوى 

.بالهكعدحضكرالكتفاعؿالبأفرادالهجهكعةالتجريبيةكتقديـالشكرلٍـعمىالترحيب .ُ
 عفالهسئكليةالأفرادفيالتعريؼكتحديدالهفٍكـكبتقديـتصكراتٍـهشاركة  .2

 .الاجتهاعية

 عفالشعكرهفرلبؿعرضهرئي)بكربكيىت( شرحالحقكؽكالكاجباتالهىاطةبالأفراد .ْ
  .( 210 -209 " شرائح العرض ص10محق "الم :نظر) ابالهسئكلية

 .) ماذا تعني لك المسئولية؟( تغذيةراجعةلمجمسةالأكلىكطرحبعضالأسئمةعميٍـعهؿ .ٓ
 كهىاقشتٍا كالأحاديثالىبكية,كالىصكصالقرآىية,عرضشرائحلمهسئكليةالاجتهاعية .ٔ
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كعفأعهالًكتصرفاتً أفالإىسافهسئكؿعفسمككً كهعرفة كاضحهفرلبؿكلبهً, ذا كٌ
الهكاطىةالصالحةككيؼ كالأحاديثالىبكيةالشريفةكشرحٍا,كهعرفة ا اآخياتالكريهةكتفسيرٌ

االفردككفي   .( 210 ص" شرائح العرض 10الممحق " :) انظرهكاطىناصالحن
 .كالشعكربٍاكتحهمٍاكاجبهىزليعفأٌهيةالهسئكليةالاجتهاعية .ٕ

  لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةؿهفرلب:لجمسةاتقييم. 
 :الجمسة الخامسة والسادسة 

 المسئولية الذاتية والشخصية( :بعنوان( 
 :إعادةالبىاءالهعرفي–الهىاقشةالحكارك–الذاتطضب–)الهحاضرةالفنيات المستخدمة

 الكاجبالهىزلي(.-
  :تكر(.برجك–أكراؽ–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات 
  :بيفالجمستيف("دقائؽٖ"ضيافةفترة)ترممٍا دقيقة 125مدة الجمستين. 
 :أىداف الجمسة 
 تىهيةالهسئكليةالذاتيةلدلالأعضاء. .ُ

 .كاحتراـذاتًعفىفسًالإىسافتعزيزفكرة .ِ
 .تعديؿالأفكاركالاتجاٌات .ّ

 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى 
عطاءتدريب .ُ ذاتً.كهعرفةرأمكؿفردعفٍـىفسأثعفيدحملالفرصةالأفرادكا 

تكضيحهسئكليتًأهاـىفسًكربطٍاباحتراـاآخرريف. .ِ
 تدريبالأفرادعمىتحهؿالهسئكليةالذاتيةكهدلإدراؾالفردلذاتً. .ّ
 ) الطفل معكفكرةالإىسافعفىفسًعفالهسئكليةالذاتية(بكربكيىت)عرضشرائح .4

ٌكهكضحفيي بن أبي طالب, وعم عمر بن عبد العزيز كها قبؿالتحمية كالترمية
كاجبهىزلي,ك,كهشاركةكتعقيبعرضىهاذجكشرصياتقدرتكحققتذاتٍاشرائحالعرض,ك
تحديدالأفكارالعقلبىيةكاللبعقلبىيةكيسأؿك,هسئكليةالذاتيةككيؼترلذاتؾالؾ)هاذاتعىيل

اتالايجابيةكالسميبة,ىٍدـسمكؾسمبييكتحديدالسمككقكم؟الباحث,ٌؿأىتىاجح؟ٌؿأىت
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 بالإيجابي بالسمكؾ كىتحمى السمبي السمكؾ عف ىترمى ايجابي, سمكؾ كعهؿ(كىبىي ىشاط,
 (. 214-211 " في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) انكرسيالاعتراؼ

عفىفسً.تكزيعكرؽعمىالأفرادكيطمبهىٍـأفيكتبكاعفأىفسٍـكفكرتً .ٓ
الحكاركالإىصاتكالىقاشالذميؤدمإلىعصؼالذٌفكالتركيز. .ٔ

  لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ: لجمسةاتقييم. 
 :الجمسة السابعة 

 المسئولية تجاه الجماعة التي ينتمي إلييا( :بعنوان( 
  :الهعرفيةالىهذجة)الفنيات المستخدمة– كال–لعبالأدكار الكاجب–الهىاقشةحكار

 (.الهىزلي
  :ساعةرقهية(.–برجكتكر–أكراؽ–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات 
 دقيقة 70: ةمدة الجمس 
 :أىداف الجمسة 
 تىهيةهسئكليةالفردتجايالجهاعةالتييىتهيإليٍا. .ُ

 .كالعهؿالجهاعيتقكيةالعلبقاتبيفأفرادالعيىةكحبالهشاركة .ِ
دعفالأىاىيةكالتصرفاتالفرديةالسمبية.البع .ّ

 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى 
كالأعهاؿالتطكعية.,تدريبٍـعمىأٌهيةالتعاكف .ُ

 كالبعدعفالأىاىية.,تدريبٍـعمىأٌهيةالعهؿالجهاعي .ِ
.يداللههعالجهاعةكأفٍ,يدرككاحقكقٍـككاجباتٍـتجايالجهاعةأفٍ .ّ

الحقكؽكالكاجباتيشرحلٍـالباحثهف .ْ يىاقشطبيعةالعلبقاتهعالزهلبءكالهعمهيف.كٍكـ
 جهاعةالٍكاية–فريؽكرةالقدـجهاعةالرياضةك)يشركٍـفيعهؿتطكعيدارؿالهعٍد .ٓ

.(عهؿيافطاتتحثعمىالىظافةكالتعاكفكاآخدابجهاعةالىظافةك–الجهاعةالثقافية–

 (. 216-215 لعرض ص" في شرائح ا10ممحق " :ظر) ان
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الأفرادبتهثيؿدكرالهسئكؿ.الباحثيكمؼ .ٔ
 لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ: لجمسةتقييم ا. 

 قبل وبعد الجلسات.عن البرنامج ومعرفة انطباعاتهم وكذلك تم الاستماع لهم 

 الثامنة: الجمسة 
 ( المسئولية المجتمعية والوطنية ) :بعنوان 
  الهحاضرة(.–الىهذجةالهعرفية–الحكاركالهىاقشة ) المستخدمة:الفنيات 
  :برجكتكر(.–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات 
  :("دقائؽٓ"ضيافةفترة)ترممٍا دقيقة 75مدة الجمسة.  
 :أىداف الجمسة 
 تىهيةالهسئكليةالهجتهعيةكالكطىيةلدلالأعضاء. .ُ

 .ـككطىٍـىحكهجتهعٍلديٍـيةتعديؿالأفكارالراطئةكالسمب .ِ

 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى
 الهبادأة–الكلاءالاىتهاء–تعميـالأفرادقيـىبيمةكهفاٌيـحكؿ)حبالهجتهعكالكطف .ُ

(.التعاكفكالهساعدة–الايجابية–الإقداـ–

.اليكهيةالىبيمةكأٌهيةتطبيقٍافيحياتىاأفيتحدثأفرادالعيىةعفٌذيالهعاىي .ّ

 كالديىيةكالجهاعية,الذاتيةالهسئكليةالشرصيةدرككاالعلبقةالطرديةبيفكيي,أفيتفٍهكا .ْ
كالهجتهعيةكالكطىية.الأرلبقية

 عرضىهاذجسمككيةعمىكهساعدةاآخرريفالهبادأةفيكالحفاظعمىالههتمكاتالعاهة .ٓ
تعميـ)الىهذجةالهعرفية(ٌكالفىيةمىقاشكالٍدؼهفاسترداـٌذيلالأيتاـهفرلبؿهكضكع

.الأيتاـسمككياتجديدةهفرلبؿالاقتداءبالىهكذج

يالباحثبطرحقضيةأكظاٌرةكقدقاـ .ٔ  الباحثىاقش,كفتحالهجاؿلمىقاشك)التدخين(كٌ

عفىات قصيرةعرض فيديو قام بو فيالهجتهع)كهظاٌرالتدريفبعضالسمككياتالراطئة
كىتائجًالسمبيةعمىالفردكالهجتهعكالكطف,ككاىتٌذيالهشاٌدهؤثرة,حيثدريفأضرارالت
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أضرارالذمكفيديكثلبثدقائؽيكضحفيًتم عرض فيديو قصير ثلاث دقائق لنياية مدخن,
هفرلبؿعرضرئة التدريفعمىالرئتيف, دقائؽآخثار أربع كفيديك يجمسبجاىبالهدرف,

 ( بوربوينتشرائح )  مرئي من خلال وكذلك تم عرض,(هدرفلهدرفكرئةلشرصغير

 (. 234-218 " في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) ان

 هفرلبؿىهكذجلشرصقطعكردةهفتكضيحأٌهيةالهحافظةعمىالههتمكاتالعاهة .ٕ

ذااع تداءهىتزيفيبريطاىيافشاٌدتًاهرأةعجكزكقالتلًلهاذاقطعتٍاٌذيليستهفحقؾ,كٌ
 عمىالأرض, ألقاٌا كىهكذجآررلشرصشربعمبةككلاثـ فىادتعمىالههتمكاتالعاهة,

عميًطفمةصغيرةكقالتلً:"رذالذمكقعهىؾ",فتأثرٌذاالرجؿهفكلبـالطفمةكرفعالعمبة
   (.  217 " في شرائح العرض ص10ظر ممحق ") انكألقاٌافيسمةالهٍهلبت

(.اتعىيلؾالهسئكليةالهجتهعيةكالكطىيةهاذكاجبهىزلي) .ٖ
 لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ: لجمسةييم اتق. 

 التاسعة والعاشرة: :الجمسة 
 المسئولية الدينية والأخلاقية( :بعنوان( 
  :الهىزلي)الفنيات المستخدمة كالىهذجة–الكاجب –الهعرفية الحكار–الهحاضرة

 (.كالهىاقشة
  :أكراؽ(.-برجكتكر–قمـسبكرة–جٍازلابتكب)الأدوات 
  :بيفالجمستيف("دقائؽٓ"ضيافةفترة)ترممٍا دقيقةَُِمدة الجمستين.  
 :أىداف الجمسة 

تقكيةالكازعالديىيكالأرلبقي. .ُ
عمى .ِ كاىعكاساتٍا كالأرلبقية الديىية لمهسئكلية الكاضح الهفٍكـ العيىة أفراد يدرؾ أف

الفرد.
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى 

.هكاقؼالحياةالهرتمفةهكاجٍةفيأفيدرؾأفرادالعيىةأٌهيةالكازعالديىي .1
أفيدرؾأفرادالعيىةأٌهيةالعلبقةبيفالهسئكليةالاجتهاعيةكالديىية. .2
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 لهسئكليةكأهاىةالمتأهؿفياآخياتالقرآىيةكالأحاديثالىبكية(بكربكيىت)عرضشرائح .3

شيءه الأهاىة هٍؿي فىحى الأهاىة, هىؿى حى ليسلأىً جٍكلان ظمكهنا بأىً كىكيصًؼى الإىساف حهمٍا التي
بأىًظمكهناجٍكلانجميؿ,كلكىًعظيـكشيءه لأىًفرطفيٍاكأٌهمٍاكضيعٍاكلـيرعاٌاكيصًؼى

قاؿالهفسركف كها حؽرعايتٍا, كالكؿي راعو كمكـ ككذلؾالأحاديث) عفرعيتً...(,, هسئكؿه
عمر بن  –أبو بكر الصديق  –والطفل يوم العيد  ) الرسول ىهاذجعهميةالباحثعرضك

يقؼعمىجاىبكيبكي,يوم العيد يرى الأطفال يمعبون إلا طفل الرسول  ,( الخطاب
فاؿلديٍـفذٌبإليًالرسكؿكقاؿلًلهاذالاتمعبهعالأطفاؿ؟فأجابالطفؿ:إفٌؤلاءالأط

,كالطفؿلايعرؼغزكةوهفغزكاتالىبيآباء,كأىاليسلدمأب,فإفأبيقداستشٍدفي
الىبي,فأرذيالىبيهفيديًكذٌببًإلىبيتًكأعطايتهرناكهسحعمىرأسًكداعبً,كقاؿلً:

اسعيدناياغلبـألاترضىأفيككفالىبيأباؾ,كعائشةأهؾ,كفاطهةأرتؾ,فررجالطفؿفر حن
كررجهفبيتالىبييقكؿ:لقدكجدتأبناريرناهفأبي,كأهناريرناهفأهيكأرتناريرناهفأرتي,
كرجعيمعبهعالأطفاؿفيالشارع,ٌذيٌيالهسئكليةالديىيةكالأرلبقيةالتيتحمىبًرسكلىا,

ف يتسابقاف ها كٌ الرطاب بف كعهر الصديؽ بكر أبي بعدي, هف ردهةكالصحابة الهرأةي
,كفيتفقدالرعية,حتىأفعهربفالرطابقاؿ:لكعثرتبقرةهفيالعراؽلسألىياللهالعجكز

بفأبيطالبكعثهافكسائرالصحابة,شعركاكعميعىٍالهالـتصمحلٍاالطريؽياعهر,
لإيثار.كاالتكاضعكالحبكالكرـفيبقيهةالهسئكليةكثقؿالأهاىة,ككاىكاىهاذجحية

)هاذاتعمهتهفالقصصكالىهاذجالتيذكرىاٌا(.الواجب المنزلي

فتحبابالحكاركالهدارلبت)ىستهعكىدكفذلؾفيسجؿالأىشطة(. .4

 (.    235 " في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) ان

 يةالهسئكليةالديىيةاستضافةأحدالدعاةلإلقاءهحاضرةهقتضبةكهركزةعفأٌه .5

بإعطاءٌذيالهحاضرةبىاءعمىتكصيةالهحكهيف(.كقدقاـالباحث)رلبقيةكالأ

 ,كهقارىةسمكؾالأفرادقبؿكبعديىاقشالباحثأٌهيةالهحاضرةكهدلالاستفادةهىٍا .6

.الهحاضرة
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 لجمسة:تقييم ا 

اكهعرفةاىطباعاتٍـكسمككياتٍـقبؿكبعدالجمستيف.شفكين

 الحادية عشر: :الجمسة 
 أىمية الوقت( :بعنوان( 
 :الكاجبالهىزلي(.–الهحاضرة–)الحكاركالهىاقشةالفنيات المستخدمة
 :ساعةيدكية(.–أكراؽ–برجكتكر–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات 
 :دقيقةَٔمدة الجمسة
 :أىداف الجمسة 
تكضيحقيهةالكقتككيفيةاستثهاري. .ُ
لبؿاآخياتالكريهة.الربطبيفالديفكالكقتكأٌهيتًهفر .ِ
أفيتعمـأفرادالعيىةعمىكيفيةالترطيطالجيدلمكقت. .ّ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى
 اللهسبحاىً)كأف الحديثعفأٌهيةالكقتفيالقرآفالكريـكالسىةالىبكيةقاـالباحثب .ُ

كيككفشيءهإلا,لىبشيءوالًهفأٌهية,فهاأقسـاللهسبحاىًكتعاهىقدأقسـبالكقت,لًكتعالى
عظيـكجميؿكلًأٌهيةكبرل,فقاؿسبحاىً:"كالفجر,كالشهس,كالميؿكالضحى,كالعصر",ثـ

اسٍ ف,ككذلؾالأحاديثالىبكيةالصلبةكاىتعمىالهؤهىيفكتابناهكقكتا"قاؿ:"إف  نِ عَب  عَن  اب 

هُمَا قَالَ  ُ عَن  ًَ اللَّ  ًُّ  :قَالَ  :رَضِ بِ نعمتان مغبون فٌهما كثٌرٌ من الناس: الصحة ) الن 

 . )سبق تخرٌجه(.(والفراغ

 ,كعىدعمهاءالحديثعفأٌهيةالكقتفيالهجتهعاتالهتحضرةكالشعكبالكاعية .ِ

.الىفسكعمهاءالاجتهاع

الحديثعفأٌهيةالكقتفيالاستذكارالجيدكالدراسةكالعبادةكالىكـكالزيارات. .ّ
العيىةعفكيفيةإدارةأكقاتٍـ.الحديثهعأفراد .ْ
كسمبياتٌدرالكقت.أسبابضياعالكقتفيغزةالحديثعف .ٓ
 :عفأٌهيةالكقتفيالقرآفكالسىةالىبكية,كفيحياةالهجتهعاتالكاجبالهىزلي .ٔ
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.كالشعكبالهتحضرة,كفيالقراءةكالاستذكارالجيد

   (.  237 -236 في شرائح العرض ص "10ممحق " :) انظر

 لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيلتقااستباىةهفرلبؿ:لجمسةتقييم ا.
 الثانية عشر :الجمسة  
 اتخاذ القرار (  القدرة عمى ) :بعنوان 
 :الهحاضرة) الفنيات المستخدمة– كالهىاقشة الذاتي–الحكار الكاجب-الضبط

(.الهىزلي
 :راؽ(.أك–برجكتكر–قمـسبكرة–جٍازلابتكب)الأدوات
 دقيقةٓٔ:مدة الجمسة 
 :أىداف الجمسة 
إكسابالأفرادهٍارةالقدرةعمىاتراذالقراركربطًبتحهؿالهسئكلية. .ُ
إكسابالأفرادالقدرةعمىتحهؿالهسئكليةكالاعتهادعمىالىفس. .ِ
القدرةعمىالترمصهفالترددكبعضالهظاٌرالسمبية. .ّ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى 

يببالهشاركيفكالحديثعفأٌهيةاتراذالقراربشكؿعاـ.الترح .1
تعميـالأفرادعمىكيفيةاتراذالقرارفيهكاقؼالحياةالهرتمفة. .2
تعميـالأفرادعمىكيفيةهكاجٍةالهشكلبتكتحديدالكقتالهىاسبلاتراذالقرار. .3
عدـالركؼهفالىتائجأكالترددفياتراذالقرار. .4
القصكللاتراذالقراركتأثيريعمىصحةكاستقاهةالسمكؾ.تكضيحالأٌهية .5
 عهربف–أبكبكر–الىبيعرضىهاذجعهميةفياتراذالقراراتكعدـالتردد) .6

.(الرطاب

دْ  الرسول  لرأمالشبابالذيفأشاركاعميًبالرركجرارجالهديىةاهرالفنيًييكافرأٍفي غزوة أ ح 
رأمالشيكخالذيفأشاركاعمىالىبيبأفيبقىفيالهديىةكلايررجلهكاجٍةالهشركيف,ككافهع

بيتًكلبسلباسالحرب,كررجإلىالصحابة,هىٍا,كهفشدةإلحاحالشبابدرؿالرسكؿ
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ا,فردفقاؿلًالشباب:لعمىاقدبالغىابالإلحاحعميؾيارسكؿالله,كلذلؾكهاتريدفلبىررجإذن
:"ها لٍـبعدـالتردد,رغـعميٍـقائلبن ذادرسه كافلىبيإذالبسلباسالحربأفيرمعً",كٌ

لرأيٍـ, فيحربًهعالهرتديفكهاىعيالزكاة,كقدالصديؽوكذلك أبي بكرأفرأيًهرالؼه
فيالجاٌمية فقاؿلًأبابكر:أجباره كأقربائىا, إىٍـبىكعهىا جاءيعهربفالرطابيقكؿلً:

فيالاس هاركاره كاللهلأقاتمٍـ كالحج.. كالصكـ كالصلبة الزكاة كاللهإف الرطاب, بف يا لبـ
وموقف أبا بكر ,(عاـ,يقكؿعهر:فعمهتأىًهؤيدُٔاستهسؾالسيؼفييدم,ككافعهري)

كهفكافيعبد,الىبي,حيىهاقاؿ:أيٍاالىاسهفكافيعبدهحهدنافإفهحهدناقدهاتعند وفاة
سُلُ ]لايهكت,كتلبقكؿاللهتعالى:حيهاللهفإفالله دٌ إلََِّ رَسُولٌ قَدْ خَلَتْ مِنْ قَبْلهِِ الرُّ وَمَا مَُُمَّ

كأعادٌـآخياتالله,فبعدأفٌاجكاكهاجكايهكقؼجرمء,جهعالهسمه، {222}آل عمران:[ ...

 الهكت, أبوكذلك عمر بن الخطابكحقيقة يبايعكا لكي للؤىصار ذٌب فقاؿلها بكر, ا
كاحد, لايجتهعسيفاففيغهدو عهر: فقاؿلٍـ رميفةكهفالهٍاجريفرميفة, هىا الأىصار:
كجهعالقرآفبعداستشٍادحفظةالقرآف,كعزلًلرالدبفالكليدعفإهارةالجيشكسعدبفأبي

ضربًفيًالقبطيحيىهاليقتصهىكابىًعهركبفالعاصلكقاصعفإهارةالككفة,كاستدعائً
فسبقًالقبطي,فقاـعبداللهبفعهركبفالعاصبضربالقبطي,فشكاي تسابقا هصرعىدها

 الرطاب بف عهر إلى الهشٍكرةقاؿالذم استعبدتم الناس وأمياتيم ولدتيم  متى":هقكلتً
قراراتجريئةكشجاعة,"أحرارا الهكقؼالهشكؿكالكقتالهىاسبإذفكؿٌذي كتحتاجلتحديد
كهعرفةىتائجالقراركالرياراتالهكجكدةكالبدائؿالهطركحة,كأفيككفالفردعمى,تراذالقرارلا

.درايةلهايحصؿبعدالقرار

 .( 238 " في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) ان

الكاجبالهىزلي)أٌهيةاتراذالقرارفيالهكاقؼالهرتمفةفيالحياة(. .7
  الاستهاعشفكيالٍـكفتحبابالحكاركالحديثعفأٌهيةالقراركعدـتـ :لجمسةاتقييم 

الترددكهاذااستفادكاهفالقصصكالىهاذجالتيذكرىاٌا.
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 الثالثة عشرالجمسة : 
 الثقة بالنفس وعلاقتيا بالمسئولية الاجتماعية ( ) :بعنوان 

  :الايجابيالفنيات المستخدمة التعزيز كالهى–الهحاضرة–) الكاجب-اقشةالحكار
 الهىزلي(.

  :أقلبـجاؼ(.–أكراؽ–برجكتكر–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات
  :دقيقةَٔمدة الجمسة 
 :أىداف الجمسة 

الثقةبالىفسكعلبقتًبالهسئكليةالاجتهاعية. .ُ التعرؼعمىهفٍكـ
ىفسً.هفالكاثؽصفاتعمىالتعرؼ .ِ
ا.استىتاجأٌداؼالثقةبالىفسكتكضيحهظاٌ .ّ رٌ
ـبقدراتٍـبالأدكارالهىاطةبٍـ. .ْ إكسابالأفرادهٍارةتقديرالذاتكتبصيرٌ
 العهؿعمىرفعهعىكياتالأفرادهفرلبؿتىهيةالثقةبأىفسٍـكاحتراـذكاتٍـكعدـ .ٓ

الىظرلأىفسٍـبدكىية.

تىهيةالهشاعرالايجابيةكالثقةكالاحتراـكالألفةكالتعبيربحريةتاهة. .ٔ
 الجمسة:  اجراءات تنفيذو  محتوى
عؿ.اكالتفالشكرلٍـعمىالالتزاـبالحضكرالترحيببالأعضاءكتقديـ .ُ
كعهؿتغذيةراجعةلمجمسةالسابقة. .ِ
البدءبالحديثعفأٌهيةتقديرالذاتكالثقةبالىفس. .ّ
ترؾالهجاؿلٍـبالحديثعفأىفسٍـكعفاىجازاتٍـ. .ْ
تراـذاتً.تكضيحأٌهيةفكرةالإىسافعفىفسًكاح .ٓ
الثقةبالىفس .ٔ ـفتحالهجاؿلمىقاشكتعريؼهفٍكـ .هفكجٍةىظرٌ
.التيعصؼذٌىيكالكتابةعمىالأكراؽلبعضالعىاكيف .ٕ تكضحٌذاالهفٍكـ
 ىهاذج–الهظاٌر–الأٌداؼ–الأٌهيةعفالثقةبالىفس)عرض شرائح بوربوينت .ٖ

كفيسفروعهميةلعبداللهبفعهر ,حيثتحدثلأبيًبعداىتٍاءالهجمسهعالىبيكٌ
الىرمة..عن سؤال النبيبأىًيعرؼالإجابة كٍعيأىٍا اللهبفعبدككذلؾ-,كقاؿ:كقعفيرى
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الرطاب,الزبير بف حيثهىر كعهر فٍرب, الشارع, في يمعبكف الرطابكالأطفاؿ بف عهر
كاحدنا تٍربياغلبـهثؿقاؿلًعهر:لهاذالـ,فوىو عبدالله بن الزبيرجهيعالأطفاؿإلاطفلبن

فالطريؽتسعىيضيقةفأكسعٍالؾ,ستليالطريؽيبكؿأدبكثقةبالىفس:فأجابباقيالأطفاؿ؟
أكذىبناافعؿشيئنأكلـكتسعؾ,كتسعالجهيع, فأرشىبطشكلستظالهن,فأرافؾ, أهيرا ؾيا

وعمي ,كذكائًكقكةشرصيةكثقتًبىفسًالهؤهىيف,فىأيعًجبعهربفالرطابهفردٌذاالغلبـ
هعوموقف أبا بكر الصديقحيىهاقاـلهبارزةعهركبفكديكـالرىدؽبكؿثقة,بن أبي طالب

ككذلؾالتابعي جأش, كرباطة الهكقؼبثقة هع الىبيحيثتعاهؿ كفاة يكـ كهكقفً الهرتديف,
هفأطٍرإبراٌيـدأفيستفزي,فقاؿلً:ياحيىهاسألًيٍكدمكأراإبراىيم بن أدىم,العالـالجميؿ

دكءكصحةىفسيةعالية,كاللهإفكاىتلحيتي لحيتؾأـذيؿالكمب,فأجابً:بكؿثقةبالىفسكٌ
فكاىتفيالىارفذيؿالكمبأطٍر, فهاكافهفاليٍكدمإلاكأفأسمـفيالجىةفٍيأطٍر,كا 

ٌذيالثقةكالتحكـبالىفسهفٌذاالشيخالعالـكىطؽبالشٍادتيفهفٌذيالأرلبؽالعاليةكهف
ٌيأساسالصبكرالهتريث,كقاـالباحثبعدٌابتكضيحأٌهيةالثقةكفكرةالإىسافعفىفسً

فكرةالإىسافعفىفسًلسمكؾ,ا ,كهفثـاىتقؿإلىىشاطكرسيالاعتراؼفالسمكؾٌكأصلبن
 .أٌـالدركسهفٌذيالىهاذجكالقصصعفكبعدٌاقاـالباحثبإعطائٍـالكاجبالهىزلي

 (. 240 -239 " في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) ان

الثقة بالنفس مفتاح النجاح في الحياة
تساعدؾعمىهكاجٍةاآخرريف-ُ
تساعدؾعمىإقىاعاآخرريف-ِ
تساعدؾعمىالتأثيرفياآخرريف-ّ
تساعدؾعمىحسفالتصرؼ-ْ
اليكهيةكالدراسيةتساعدؾفيحياتؾ-ٓ
تىقذؾهفالهكاقؼالحرجة-ٔ
تهىحؾاحتراـاآخرريف-ٕ
تعطيؾشعكرنابالقكةكالسعادة-ٖ
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الكاثؽهفىفسًالشرص
لايغضبهتزفٌادئ-ُ
يطالعاآخرريففيعيكىٍـ-ِ
يتصرؼبشكؿجيدحيىهايرطئ-ّ
يصافحاآخرريفبثقة-ْ
يهشيبحيكيةكىشاط-ٓ
يستردـحركاتاليديفبكفاءة-ٔ
يستردـتعبيراتالكجًبكفاءة-ٕ
صكتًكاضحكهسهكع-ٖ
أفكاريهرتبة-ٗ
كمهاتًسٍمة-َُ
لغتًسميهة-ُُ

 

  لجمسةاتقييم: 

 .لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ

 الرابعة عشر :الجمسة  
 ( صفات المؤكدين لذواتيم ):بعنوان 
 إعادةالبىاءالهعرفيتدريجينا–الهىاقشةكالحكار-)الهحاضرةات المستخدمة: الفني-

الكاجبالهىزلي(.
  :أقلبـجاؼ(.–دفاتر–برجكتكر–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات
 :دقيقةٓٔمدة الجمسة 
 :أىداف الجمسة 

التعرؼعمىهفٍكـتككيدالذات. .ُ
كالذيفيتهتعكفبالصحةالىفسية.كاتٍـذلالتعرؼعمىصفاتالهؤكديف .ِ
التعرؼعمىهظاٌرضعؼتككيدالذاتهعذكرالأهثمة. .ّ
بيافالقيهةالهرجكةكالفائدةهفتأكيدالذات. .ْ
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تعزيزهبدأتأكيدالذات. .ٓ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى
ترحيببالأفرادالهشاركيفكتقديـالشكرلٍـعمىالهشاركةكالتفاعؿالههيز. .ُ
هىاقشةهاتـفيالجمسةالسابقةكالإجابةعفالاستفسارات. .ِ
.كاتٍـذلعفصفاتالهؤكديف(بكيىتبكر)عرضشرائح .ّ
.كفكائدالسمكؾالتككيدمتككيدالذاتهفٍكـكتعريؼهىاقشةالعرض .ْ
 الطفؿكعهربفعبدكاقعيةهثؿ:تكضيحهظاٌرضعؼتككيدالذاتهعىهاذجكأهثمة .ٓ

فقاـٌذاالطفؿالذملـيتجاكز,هٍىئيفهفالعراؽعمىأهيرالهؤهىيفكفدهىـدًقىالعزيز,حيث
قال و ,إلىالغلبـالذميريدأفيتكمـفنظر عمر الراهسةعشرهفعهري,هتحدثناباسـالكفد,

هىؾأكلككافالأسىاف)الكبار(أكلىهىؾيا غلام لو:  هفٌكأكبري "فيالحديث,"أمٌىاؾى
فياكىتىهىلى,كذلؾالأهركلككافياأهيرالهؤهىيف,ليسالأهربالسفكالعهرلام : فقال الغ
فكفيالهسمهيفهفٌكأسفهىؾ,لأىًييكجد,هكاىؾ ياأهيربقمبًكبمساىً,الهرءبأصغريًا 

لو عمر بن عبد  قال, من كلامو , فمما انتيى الغلاميا غلام : صدقت تكمملو فقالالهؤهىيف,
      اليدايا. و  من العطايا , وأعطاه: الله ما أحسن منطقك ) ما أحمى كلامك ونطقك (زالعزي
 طرح الباحث عمييم سؤالًا ماذا نتعمم من ىذه القصة؟ ثم 

 كعرضبعضالهكاقؼالتيتبيفتكضيحبعضالهفاٌيـالراطئةعفتككيدالذات .ٔ

لذاتً الهؤكد كغير لذاتً الهؤكد الذاتذات,كعلبهاتضعؼال,شرصية تككيد بيف التفريؽ
كالعدكاىية الباحثبهىاقشةالأعضاءب, قاـ الذاتهفرلبؿيدرتيةكيفثـ عمىتككيد بأىفسىا

                                                                         (.     242 ي شرائح العرض ص" ف10ممحق " :) انظرةالسابققؼاالهككالعرضالهرئي

الأعضاءبتسجيؿالهكاقؼالتيتعرضكالٍاك .ٕ  كأظٍرتضعؼ,اجبهىزلي)أفيقكـ

مكؾالصحيحكالهفترضالقياـبً(.السمكؾالتككيدملديٍـ,كأفيقكهكابكتابةالس

 لجمسةتقييم ا: 

.لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ
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 الخامسة عشر: الجمسة 
 حديث عن النفس()ال :بعنوان 
  :الفنيات المستخدمة الحديث–الهحاضرة–التعزيزالايجابي-الهىاقشةالحكارك)

الذاتي(.
 :أقلبـجاؼ(.–دفاتر–برجكتكر–قمـسبكرة–جٍازلابتكب) الأدوات
 :دقيقةَٔمدة الجمسة
 :أىداف الجمسة 
هساعدةالأفرادعمىالحديثعفأىفسٍـبطريقةعمهية. .ُ
بة.ك .ِ سرالجهكدكحاجزالرٌ
تعزيزالثقةبالىفسلدلالأعضاء. .ّ
هعرفةهستكلالثقةبالىفسلديٍـ.التفريغالاىفعاليللؤفراد,حتىيتهكفالباحثهف .ْ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى
ترحيببالأفرادالهشاركيفكتغذيةراجعةلمجمسةالسابقة. .ُ
كايتًكأهىيتًعفىفسًالتعريؼبدأبيكأحدالطلببيقكـىشاطكرسيالاعتراؼ .ِ  كٌ

كلً,يبدأباقيالأعضاءبطرحالأسئمةعميً,بعدأفيىتٍيهفالحديث,كبشكؿهعهؽكيتحدث
(. 244" في شرائح العرض ص10ممحق " :ظر) انحؽالاهتىاععفالإجابةعفأمسؤاؿ

.يجابيالاكالتعزيز,الهشارؾيقكلًفيهاالعهيؽكالتركيزالإىصات .ّ
كيكتبكؿفردهكقؼأكحدثيريدالترمصهىً.,ىشاطرسـعمىكرؽصغير .ْ
,كهاذايتهىى؟كسمبياتًايجابياتًكيكتبكؿفردعف,عمىالهشاركيفتكزيعأكراؽ .ٓ

 (. 248-247 " في الصور, ص11ممحق رقم" :) انظر

عفأٌهيةالحديثعفالىفس.(بكربكيىت)عرضشرائح .ٔ
 لجمسةتقييم ا: 

.لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةفرلبؿه
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 السادسة عشر: الجمسة 
 ( أىمية العلاقات الإنسانية ) :بعنوان 
 :الكاجب–لعبالأدكار–الىهذجةالهعرفية–)الحكاركالهىاقشةالفنيات المستخدمة

الهىزلي(.
 :جاؼ(.أقلبـ–دفاتر–برجكتكر–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات
 :دقيقةَٔهدةالجمسة
 :أىداف الجمسة 
 كالقدرةعمىبىاءعلبقاتاجتهاعيةايجابيةتفاعمية,إكسابالهشاركيفهٍارةالتكاصؿ .ُ

هجتهع(.–هدرسة–هعالبيئةالهحيطة)زهلبء

العلبقاتأفي .ِ كأٌهيتٍا.الإىساىيةتعرؼالهشاركيفعمىهفٍكـ
الفعالة.الإىساىيةئالعلبقاتتعرؼالهشاركيفعمىأٌـهبادأفي .ّ
.الإىساىيةتعرؼالهشاركيفعمىأٌـهفاتيحىجاحالعلبقاتأفي .ْ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ محتوى
بالحضكركالتفاعؿكالهشاركة.للبلتزاـالترحيببالأعضاءكتقديـالشكرلٍـ .ُ
العلبقات .ِ  شرائحعرضهفرلبؿ:كأٌهيتٍاالإىساىيةتعريؼالأعضاءعمىهفٍكـ

بعضأىهاطأدكارعفتهثيؿ,كالإىساىيةلىهاذجعهميةفيكيفيةىسجالعلبقات(بكربكيىت)
ككيفيةالتعاهؿهعٍا.الايجابية,كالأىهاطالسمبيةالتيتتسـبالاىطكاءالشرصيات

 فتحبابالحكار,بيفالهشاركيفالإىساىيةتعريؼالهشاركيفبأٌـهبادئإقاهةالعلبقات .ّ

إعطاءالكاجبكقدقاـالباحثب,بالحديثعفأٌـهفاتيحالىجاحفيبىاءالعلبقاتالإىساىيةلٍـ
كالهىزلي أككيؼىىجحفي؟هعاآخرريفجتهاعيةكيؼىبىيعلبقاتىاالا)هفرلبؿسؤاؿ:كٌ

,,كبعدتسميـالإجابات,قاـالباحثبالتعقيبعمىأٌـالاجابات(بىاءعلبقاتىاهعاآخرريف؟
لأىم مفاتيح النجاح في بناء العلاقات وىي:(بكربكيىت)عرضشرائحكقدقاـالباحثبعرض

.كالتقربهفاآخرريفبالتعارؼكالتكددكيقكـٌكاكهبادرناأفيككفالإىسافإيجابين .ُ
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 ,لأفٌىاؾاعتهادهتبادؿبيفالىاس,عفاآخرريفالفردلايستطيعأفيعيشبهعزؿوإف .ِ

كذلؾراديحتاجكفلبعضٍـالبعض,كلايستطيعالاىسافأفيعيشبهفرديبعيدناعفالىاس,كالأف
ث لْ القائل: ."الهكتهعالجهاعةرحهة"هابتىداس",ككذلؾالجىةهفغيرىاس"تصديقًا لمم 

 تهعبالتىشئةكالتربيةكالعلبقاا,كلكفاجتهاعينكائىناكليسابيكلكجينكائىنايكلدكالاىساف .ّ

)يكلدالإىسافعمىالفطرةفكما يقول النبي:ا,اجتهاعيناكائىنيصبحكالارتلبطباآخرريف,الىاس
(. 244 " في شرائح العرض ص10ظر ممحق ") ان.(أكيهجساىًأكيىصراىًفأبكاييٍكداىً

بالعلبقاتالاىساىية؟هاالهقصكدبهالايزيدعفسطريف,ىشاطجهاعيثـ .ْ
؟كـفيالهعٍدىساىيةبيىالاعلبقاتالقاهةإهبادئأٌـهاٌي,دمىشاطفرثـ .ٓ
 أٌـهفاتيحالىجاحفيبىاءالعلبقاتكالتعقيبعمىفتحبابالحكارلٍـبالحديث .ٔ

الإىساىية.

 لجمسةتقييم ا: 

.لجمساتبا الراصةالهرحمي يـيالتقاستباىةهفرلبؿ

 السابعة عشر: الجمسة 
 ( مالإنياء والتقيي ) :بعنوان 
  :(.الهىاقشةالحكارك–الايجابيالتعزيز–)الهحاضرةالفنيات المستخدمة
  :أقلبـجاؼ(.–دفاتر–برجكتكر–قمـسبكرة–)جٍازلابتكبالأدوات
  :دقيقةَٕمدة الجمسة
 :أىداف الجمسة 
الاطهئىافإلىكفاءةالبرىاهجالتدريبيكالتأكدهفتىهيةالهسئكليةالاجتهاعية. .ُ
اءالعلبقةالهٍىيةالإرشادية,كالإجابةعفالاستفسارات.إىٍ .ِ
هراجعةكتمريصجهاعيلهاتـفيجهيعالجمساتكهىاقشةهاتـطرحً. .ّ
.هفرلبؿالاستهاعآخرائٍـلمبرىاهجعمىتقييـالهشاركيفالتعرؼ .ْ
البعدم.أكالقياستطبيؽالارتبار .ٓ
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الاتفاؽعمىتحديدهكعدلمقياسالتتبعي. .ٔ
 الجمسة:  واجراءات تنفيذ وىمحت 
ـعمىالتفاعؿالايجابي,الترحيببالهشاركيف .ُ  كالتعاكفكحرصٍـعمىالحضكر,كشكرٌ

كالاىتظاـكالالتزاـطكاؿالفترةالسابقة.

إبداءالإعجابكالثىاءعمىالرغبةالصادقةفيالهشاركةالفعالةفيالجمسات. .ِ
 هقياسالهسئكليةهقياسالدراسة)هىاقشةهاتـطرحًهفالأفراد,ثـتطبيؽ .ّ

الاجتهاعية(أكهايعرؼبالتطبيؽالبعدم.

لاتفاؽعمىتحديدهكعدلمقياسالتتبعي. .ْ

الشكر لكالتقديرتقديـ الإدارةرئيس للؤيتاـهعٍدفيهجمس الإدارة,الأهؿ هجمس كأعضاء
كأفرادالعيىة,الهرشدالىفسيك,لتىفيذمكالهديرا,كالعاهميففيً ٍدو التجريبيةعمىهابذلكيهفجى

كتكفيركؿسبؿالراحةليكباحث.كتىفيذالبرىاهجفيتسٍيؿهٍهتيكبير

(.ِْٔ-ِْٓ"فيشرائحالعرضصَُ")اىظر:همحؽ

 :تقييم البرنامج من خلال 
 تقييم الجمسات: .1

, الملاحقفي  :انظر) عفطريؽالتقييـالشفكمأكاستباىاتالتقييـالراصةبالجمسات,
في,(205ص  ,(9ممحق رقم ) رأيً بإبداء التجريبية الهجهكعة هف كؿعضك بحيثيقكـ

,رأيًفيالهدرب,كقتالجمسة,أمهلبحظاتيرغبهىٍاهدلالاستفادةهكضكعاتالجمسات,
فيتسجيمٍا.

 القياس البعدي: .2

(هسئكليةالاجتهاعيةسة)هقياسالكذلؾهفرلبؿقياـالباحثبإعادةتطبيؽهقياسالدرا
فيالجمسةالرتاهية.
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 القياس التتبعي: .3

الهسئكلية هقياس ( الدراسة هقياس تطبيؽ بإعادة الباحث قياـ رلبؿ هف كذلؾ
هركر بعد ) اىتٍاءجمساتالبرىاهجعمىالهجهكعةْٓالاجتهاعية عمىالأقؿهفبعد يكـ

الهط الإحصائية الهعالجة ذلؾيتـ كبعد البرىاهجالتجريبية. كفاعمية هفاستهرارية لمتأكد مكبة,
للؤٌداؼالهرجكة.
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(9ملحق رقم )  
 استمبرح تقييم الجلسبد

 تقييم الجمسة الأولي
 

 هم شعرت  ثكسر انجًىد وجهيئة جى ينبست نهعًم انجًبعي ثين أفراد انًجًىعة؟

هقبكؿجيدجيدجدانههتاز

................ ........................................................................ 

 جعرفث عهى انجرنبيج ثشكم


هقبكؿجيدجيدجدانههتاز

 ..............................................................................................................................

 هم يحنبست وقث انجهسة يع يضًىنهب ثشكم؟ 

هقبكؿجيدجيدجدانههتاز

 أذكر أهى انًلاحظبت انحي شعرت ثبنراحة اججبههب في انجهسة؟ 

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

 أذكر أهم الملاحظات التي لم تشعر بالراحة اتجاهها في الجلسة؟

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

 يب رأيك في أداء انًدرة في انجهسة

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

يلاحظبت جرغت ثحسجيههب
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
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 تقييم ثبقي الجلسبد
 

 ما ىي أىم الموضوعات التي استفدت منيا في الجمسة؟

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

 مع مضمونيا بشكل؟ ىل يتناسب وقت الجمسة

هقبكؿجيدجيدجدانههتاز

 

 أذكر أىم الملاحظات التي شعرت بالراحة اتجاىيا في الجمسة؟

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

 ا رأيك في أداء المدرب في الجمسة؟م

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

 ملاحظات ترغب بتسجيميا؟ 

.............................................................................................

.............................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................
............................................................................................. 
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 (11ملحق رقم )

 أثنبء الجلسبدالجبحث ثعض الشرائح التي عرضهب 

أيىة ديبة شىيد 

 تنميخ المسئىليخ الاجتمبعيخ 

 

 

تمهٌد للؤنشطة

عرض لبعض المصطلحات

 ًوالمفاهٌم وه:-

1-  الخجل

2- الحٌاء

3- الاستماع

4- الإنصات
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 هن  اك م  ن لا ٌحم  ل المس  ئولٌة ولا ٌكل  ف به  ا

.ولكنه ٌشعر بالمسئولٌة

 ( ٌم  ٌط   -ٌس  اعد الن  اس –ٌطف    الأن  وار

(.كالغٌث  -ٌحافظ على الممتلكات –الأذى 

ما الذ  يدفع  لذل ؟

 88888888888888شفويا
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 ه  ً ش  عور الف  رد ووعٌ  ه وإدراك  ه لذات  ه ودوره

.الاجتماعً المتوقع منه

 م     اذا تعن    ً ل     ك المس     ئولٌة ) واج    ب منزل     ي

(.الذاتٌة 

نسمع منكم..........................

 
 

 8بها نتحلى أن يجب عقلانية أفكار هنا

(بنفسً أثق–طموح -متفائل–متفوق أنا–قوي أنا.....).

 8وندحضها عنها نتخلى أن يجب  عقلانية أفكار وهنا

(أقدر لا-بالآخرٌن ولا بنفسً أثق لا –متشائم -ضعٌف أنا).

8(جداً  مهمة ) نفس  عن الإنسان فكرة

بنفسه وٌثق ٌقدر الذي ذاته  سٌحقق من سٌنجح من سؤال.

8والعاطفة الشعور

.(تحبه راح كوٌس فلبن عن فكرتك)

 وتؤٌده وتزوره وتجامله تحترمه سوف 8المتوقع السلو
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سلو 

شعور

فكرة

 
 

  كٌف ترى ذاتك

 وما هً فكرتك عن نفسك
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 (.سلبٌة أو اٌجابٌة) فكرة

قوي أو ضعٌف.

ثقة بالنفس أو عدم ثقة.

ق ق أو غٌر مُتفوِّ .مُتفوِّ

طَموح أو غٌر طَموح.

 

 معنوٌات –عدم خوف من فارس كبٌر –فوز فً المبارزة –قوة –ثقة

............واثق فً قدراته وذاته–مطمئن –واثق من نفسه –عالٌة 

بعدما رأى الرسول هذا الإصرار من علً الشاب الصغٌر..

ودعا له ، أعطاه سٌفه ذا الفقار وألبسه درعه وعمامته...

َّكٌف وجدت نفسك معه  .. بعدما قتله أقبل علً مسرورا بنصر الل

   لمبارزة علي لعمرو بن ود أفضل من أعمال أمتي إلى  فقال النبي

8 يوم القيامة

 احترامه لنفسه ولإمكاناته –تقدٌره لذاته –هذا بفضل فكرته عن نفسه.

إذن ٌجب أن نقدر ذاتنا ونحترم قدراتنا ولا نستهن بأنفسنا.
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(8هدم )عن سلوك سلبً  نتخلى

(8بناء ) بسلوك إٌجابً  نتحلى

 (:دقائق  5)واجب منزلي-

 8تريد أن تتخلى عنها, سلوكات أو تصرفات سلبية 3تدوين
1- 8888888888888888888888888888888888
.- 8888888888888888888888888888888888
3- 8888888888888888888888888888888888

 
 

 إلى الغلبم الذي فنظر عمر ، قدم وفد من العراق على أمٌر المؤمنٌن

....أولى منك( الكبار)أو لو كان الأسنان : فقال ل ، ٌرٌد أن ٌتكلم 

 لٌس الأمر بالسن والعمر ولو كان كذلك لكان فً المسلمٌن : فقال ال لام

88صدقت تكلم: فقال. ولما كنت فً مكانك، من هو أسن منك

(.ولا خوف لامجاملة)إنا لم نأتك رغبة ولا رهبة يا أمير الم منين : قال

 (  أنت واحد منا من بلبدنا مش غرٌب.)فقدمت علٌنا من بلبدناأما الرغبة

 (.من ظلمك )فقد أمننا اللَّ بعدلك من جورك أما الرهبة

88وفد الشكر: قال الغلبم عمر فما أنتم؟؟ : قال

(8  ما أحلى كلام  ونطق  ) اللَّ ما أحسن منطقك : فقال
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...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

..................................................
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 ما فائدة العمل الجماعً أو ماذا تعلمت وأنت فً جماعة:

1-...................................................

2-...................................................

3-...................................................

( الهواٌة –التعاون –الكرة –الفصل –جماعة النظافة)

 وإذا تفرقن تكسرت  حادُ ، تأبى العصً إذا اجتمعن تكسرا....
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  ًهل أدركت أهمٌة الوازع الدٌن

  هل أدركت أهمٌة المسئولٌة الدٌنٌة والأخلبقٌة

  هل أدركت أهمٌة أهمٌة العلبقات الاجتماعٌة

  هل أدركت أهمٌة التعاون

  هل قارنت سلوكك قبل المحاضرات وبعد الاستماع للمحاضرات

.....................................................نستمع أو ندون 

......................................................................

......................................................................
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 (الصحة والفراغ : نعمتان مغبون فٌهما كثٌر من الناس.)لاهً مخدوع
(.مفتون–مغمور .             )الوقت نعمة حباها اللَّ للناس دون تمٌٌز

الوقت إما أن ٌكون للئنسان نعمة أو نقمة.

 (.ساعة 24الكل ٌأخذ نفس الكمٌة ) الوقت لاٌباع ولا ٌشترى

ومن هنا ٌتضح أن المشكلة . الوقت لا ٌمكن ادخاره ولا ٌمكن استرداده
.وإنما المشكلة فً الإنسان( لأن الجمٌع ٌأخذ نفس القدر)لٌست فً الوقت

الذي لا ٌحسن استثمار الوقت واستغلبله  .

الوعاء الحقٌقً للعمل الاجتماعً  علماء النفس والاجتماع .

أحد الصالحٌن.. الواجبات أكثر من الأوقات.
(الضحى –اللٌل –الفجر  -العصر.)وعن ماله وعمره وصحته وشبابه.

 

 (.هو الحٌاة وإهداره هو إهدار للحٌاة)عدم الوعً الكامل بأهمٌة الوقت

( كم من الأوقات تهدر لأشٌاء فارغة وتافهة –مش عارف قٌمته.)

 (.لا ٌهتم –من لاٌشعر لا ٌتحمل ) عدم الشعور بالمسئولٌة واحترامها

 (ٌستنزف الوقت فً المواجهة والرباط )الأثر السلبً لوجود الاحتلبل..

 (فضلب عن القصف والاجتٌاح والحروب والحصار والعمالة.)...

 (.وسائل اللهو –التلفاز –النت ) الوسائل الترفٌهٌة وانتشارها...

والإسقاط وقتل التفكٌر والإبداع والوطنٌة عند البعض.
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.أهمٌة الوقت فً القر ن والسنة -1

...................................................................

...................................................................

.أهمٌة الوقت للمجتمعات والشعوب -2

..................................................................

..................................................................

.أهمٌة الوقت فً الاستذكار والقراءة  -3

.................................................................

.................................................................
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 (.فً جراب)لا ٌجتمع سٌفان فً غمد واحد ، منا واحد ومنكم واحد

 (.لقد مات حفظة القر ن)ألح على أبً بكر ، جمع القر ن

عزل سعد بن أبً وقاص وكان والً الكوفة.

ًاستدعاء عمرو بن العاص للبقتصاص من ولده مع القبط.
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(11ملحق رقم )  
 صىر  لأفراد المجمىعخ التجريجيخ أثنبء تطجيق البرنبمج
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